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Numar special

Iniluenta sistemelor monile g
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Sunt telefoanele mobile sigure?
Are mobil phones safe ?

Recent, unii oameni de stiinta si persoane care nu lucreaza
in domeniu au tras un semnal de alarma asupra unui posibil
pericol: acela ca folosirea telefoanelor mobile poate sa
pericliteze sanatatea utilizatorului, sau chiar sd provoace
tumori cerebrale.

Exista un motiv serios de ingrijorare. Folosirea pe scara
larga a telefoanelor mobile inseamna ca multi oameni tin in
mod obisnuit emitatoare de RF langa cap - in unele tari din
Europa sau Asia, majoritatea adultilor procedeaza astfel.
Chiar numai acest fapt justifica investigarea sigurantei acestei
forme de energie radianta.

Ingrijorarea in privinta efectelor nefaste ale telefoanelor
mobile asupra sanatatii a debutat la mijlocul anului 1992 intr-
un tribunal din Statele Unite. Intr-un proces intentat in statul
Florida de catre David Reynard, el afirma ca folosirea unui
telefon mobil 1i cauzase sotiei sale o cancer cerebral fatal.
Procesul a fost clasat de citre Curtea Federald in 1995 din
cauza lipsei de dovezi stiintifice concrete, iar de atunci nici
alte procese asemindtoare nu au avut mai mult succes. Insi
acestea au ridicat semne de intrebare pentru care, la timpul
respectiv, nu existau raspunsuri pe deplin satisfacatoare.

Determinate in parte de aceste declaratii nelinistitoare, o
noud serie de cercetdri atat in Statele Unite cat si pe plan
international cautd posibile legaturi intre radiatiile telefonului
mobil si cancer. Cancerul cerebral, subiectul acestui articol,
nu este singura preocupare in domeniul sanatatii, dar domina
discutile in randul publicului. Acum, la aproape 8 ani de la
procesul lui Reynard, exista o cantitate insemnata de dovezi
stiintifice pertinente.

Campurile si frecventa

Sistemele de comunicatii fara fir functioneaza la diferite
frecvente din spectrul electromagnetic. In Statele Unite
telefoanele celulare functioneaza in doud domenii principale
de frecventd - vechiul sistem, la circa 850 MHz si serviciile
mai noi de comunicatii personale sau PCS, la circa 1900
MHz. Telefoanele mobile din Europa folosesc Sistemul
Global pentru Comunicatii Mobile (Global System for
Mobile Communications-GSM) cu o tehnologie diferita de
cea a majoritatii telefoanelor din SUA si functioneazd la
frecvente usor diferite, aproximativ 900 MHz si 1800 MHz.
Multe alte aplicatii emit energie in benzile de frecventd
invecinate /Fig.1/.

Energia din acest domeniu de frecvente se numeste
neionizantd deoarece energia fotonilor este insuficientd
pentru a disloca electroni din atomii tesutului viu. O sursd
serioasd de efecte biologice sunt radiatiile ionizante precum
razele X. Cele mai evidente efecte biologice ale energiei de
RF la frecventele telefoanelor celulare se datoreaza incalzirii.
Au mai fost puse in evidenta multe alte mecanisme care nu se
datorau incalzirii dar s-a constatat ca cele intelese destul de
bine pentru a fi analizate cantitativ produc efecte observabile
numai la nivele de expunere foarte inalte.

Standardele referitoare la expuneri din SUA si majoritatea
tarilor vest europene sunt concepute pentru a asigura
protectie Impotriva tuturor pericolelor identificate a fi
generate de energia de RF. In prezent acestea se asociazi
numai cu incdlzirea excesiva a tesuturilor care cu greu poate
fi o posibild problema in cazul telefoanelor mobile de putere
mica. Telefoanele mobile analoagice radiazd 600mW sau
chiar mai putin, putere mediatd pe domeniul timp, iar multe
modele digitale radiaza 125 mW. Totusi, semnalul la iesire al
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celor mai multe telefoane mobile este controlat de catre statia
de baza, receptorul reglandu-si continuu puterea pentru a
furniza semnalul minim necesar unei comunicari in bune
conditiuni cu statia de baza.

Cercetare, vechi si nou

Inca din timpul celui de-al doilea Rizboi Mondial s-au
desfasurat cercetari ample privind efectele biologice ale
energiei de RF, aproape in intregime finantate la nivel
guvernamental. Cele mai multe din aceste cercetari aveau ca
obiectiv campuri la 915 si 2450 MHz, apropiate de
frecventele folosite de telefoanele mobile.

Dar, in ciuda declaratiilor producatorilor, putine din aceste
cercetari au dovedit ca telefoanele mobile sunt sigure. Cateva
din aceste studii, despre cat de periculoasd este expunerea
tesuturilor animale la campuri de RF, au constituit activitate
in domeniul toxicologiei, de tipul celei desfiasurate de o
companie farmaceutici sau chimicd, pentru a obtine
aprobarea pentru un nou produs. O micd parte din aceasta
activitate de cercetare se ocupd in principal de tipurile de
energie modulata in impulsuri transmisa de noile generatii de
telefoane digitale sau de conditiile de expunere tipice
produse de telefoanele celulare.

Aceste cercetari sunt controversate sub multe aspecte. Ele
includ multe rapoarte despre efectele biologice ale
campurilor de RF asupra celulelor si animalelor, uneori la
niveluri joase de expunere, care sunt putin intelese si deseori
ne-reproductibile. Ele includ de asemenea rapoarte dispersate
despre efectele unui nivel scdzut de expunere la campuri de
RF asupra sanatitii umane. Comitetele care elaboreaza
standarde, desi au recunoscut aceste cercetdri, au ajuns la
concluzia ca nu asigurd o bazd suficientd pentru un ghid
referitor la expuneri (vezi "Stabilirea de limite pentru
expunerea la energia radiata de telefoanele mobile").

Stimulate de procesul Reynard si de publicitatea din jurul
sdu, o noua serie de cercetari, finantata de producitorii de
telefoane mobile, a inceput la mijlocul anilor 90 avand ca
principal subiect carcinogeneza si telefoanele mobile. Un
efort notabil a fost programul de cercetare, in valoare de 27
milioane de dolari, iIn domeniul tehnologiei comunicatiilor
fara fir (WTR) desfagurat la Washinton D.C. El a fost
finantat in principal de catre producatorii americani de
telefoane dar coordonat de industrie. Acest efort a luat sfarsit
in anul 1999, dar fard un rezultat oficial, fiind publicate
numai cateva studii din care unele sunt discutate mai jos.

Multe alte programe de cercetare sunt in desfasurare in alte
tari fiind sponsorizate fie de guvern fie de industrie. O trecere
in revista a acestei probleme, prezentata la o intrunire de la
Erice - Sicilia In 1999, identificd mai mult de 200 de studii
rezultate si completate recent referitoare la posibilele pericole
ale energiei de RF pentru sanatate.

in ciutarea unei legituri

Identificarea unei legaturi intre cancer si expunerea la
radiatia din mediul ambiant este deosebit de dificila atat
pentru ca nu se cunoaste nici o cauza a cancerului céat si
pentru multe alte motive. Chiar daca telefoanele mobile nu au
avut nici o legaturd cu cancerul, aceasta boald se va dezvolta
la mii de utilizatori in fiecare an, avand in vedere sutele de
milioane de utilizatori de telefoane mobile din intreaga lume
si rata de incidentd a tumorii cerebrale (in SUA sunt afectate
6 persoane din 100 000 in fiecare an). Identificarea efectului
telefoanelor mobile in raport cu aceastd incidentd a bolii

necesita studii bine concepute.

In studiul carcinogenelor suspectate, agentiile de sanitate
se bazeazd in principal pe doud tipuri de studii: studii
epidemiologice, care implicd analize statistice §i teste
standard facute pe animale. Pe nici una din cai nu s-au pus in
evidentd dovezi care s sustind legdtura dintre telefoanele
mobile si aparitia cancerului cerebral.

In 1996 in primul studiu care a urmat dupd acuzatiile lui
Reynard privind cancerul cerebral, inregistrarile privind
sanatatea a peste 250000 de utilizatori de telefoane mobile au
fost urmarite de Keneth Rothman, epidemiolog Ia
Epidemiology Research Institute din Newton Lower Falls,
Mass. Acest studiu, privind transmisia fara fir, sponsorizat de
industrie, nu a evidentiat nici o diferentd Intre mortalitatea
utilizatorilor de telefoane mobile, la care antena este
pozitionatd In apropierea capului si cea a utilizatorilor de
telefoane celulare unde antena este plasatd pe vehicul
rezultind o expunere mai micd la campuri de RF. Intr-un
studiu ulterior aceiasi cercetitori au examinat cauzele
decesului a aproape 300000 de utilizatori de telefoane mobile
(inclusiv cativa din studiul precedent) in mai multe orage ale
SUA. "Singurul motiv pentru care telefoanele mobile ar putea
provoca moartea $i pentru care au existat indicii ale cresterii
riscului cu cresterea numarului de minute de utilizare a fost
ciocnirea autovehiculelor", au raportat cercetdtorii 1in
"Journal of the American Medical Association" in noiembrie
1999.

Alte studii epidemiologice au fost In cea mai mare parte sau
in intregime negative. Intr-un studiu caruia presa i-a acordat
mare atentie chiar Inainte de publicarea sa, Lennard Hardel si
colegii sdi de la Centrul Medical Orebro din Suedia, au
evaluat utilizarea telefoanelor mobile de catre 209 pacienti cu
tumori cerebrale in comparatie cu 425 de persoane sandtoase
controlate. Studiul finantat de catre Consiliul Suedez pentru
cercetare medicald, a fost negativ sub aproape toate
aspectele.

In relatarea despre acest studiu, mass media a pus accentul
pe urmatoarea constatare: utilizatorii de telefoane mobile la
care s-au dezvoltat anumite tipuri de tumori cerebrale au
relatat cd ar fi folosit telefonul mai mult pe acea parte a
capului pe care s-a dezvoltat tumora decat pe cealaltd parte.
Dar aceasta asociere era fragila. Ea nu era semnificativa din
punct de vedere statistic si ar fi putut foarte usor sia fie
rezultatul tendintei de rememorare, o bine-definitd tendinta a
subiectilor de a-si aminti cu mai mare probabilitate
expunerea la ceva anume in cazul cand au contractat o
anumita boald. Pacientii cu tumora cerebrala din studiul lui
Haerdell cunosteau diagnosticul inainte de a fi intrebati cum
au folosit telefoanele mobile.

Este nevoie de ani sau chiar decenii pentru a se dezvolta o
tumora cerebrala, iar aceste studii nu spun nimic despre
riscuri in viitor. Depistarea riscurilor de tumori cerebrale pe
termen lung sau scurt nu este o sarcind usoard. Depistarea
unor mici cresteri ale riscului ar necesita niste studii ample
care sunt greu de controlat si a caror interpretare este
controversatd. Orice studiu valabil ar trebui de asemenea sa
evalueze utilizarea de cétre un individ a telefoanelor mobile
pe o perioadd de zece ani sau mai mult, lucru foarte
complicat datoritd dezvoltarii rapide a tehnologiilor in acest
domeniu.
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Din punctul de vedere al spectrul electromagnetic, telefoanele celulare se incadreaza intre cuptoarele cu microunde si
emitatoarele TV. O astfel de radiatie, desi neionizantd, poate induce o incélzire semnificativa a tesuturilor.

Raspunsuri de la studiile pe animale nu au venit nici ele in sprijinul unei legaturi intre telefoanele
Studiile pe animale, cealaltd importantd sursa de informatii ~ mobile si tumora cerebrald
folosita in evaluarea riscului de aparitie a cancerului cerebral, /Tabel 1/.

Tabelul 1
Tumori cerebrale aparute la sobolani supusi radiatiei
Datele cercetarii Expunerea la radiatii RF Numir de Cancer
sobolani
Frecventa SAR | Durata | Expusi | Neexpusi | Generare tumori

[MH] [W/kg] | [luni]

Generarea tumorii cerebrale

C.K. Chou i colab. 1992 | 2450 PM 0.15- 25 100 100 Nu
0.4
J.C. Toler si colab. 1997 2450 PM 0.32 21 200 200 Fara diferente semnificative intre
grupuri
M.R. Frei si colab. 1998 435 PM 0.3 18 100 100 Nu
M.R. Frei si colab. 1998 2450 PM 1.0
zvoltarea rii cerebrale i e chimica
Datele cercetarii Frecventa SAR | Durata | Expusi | Neexpusi | Generare Dezvoltare
[MHZz] [W-kg] [luni] tumori tumori
W.R. Adey si colab. 1999 | 837 PM 0.3-2.3 | 25 60 60 Nu
W.R. Adey si colab. 2000 | 837 FM 0.3-2.3 | 26 90 90 Fara diferente
semnificative
B.C. Zook si colab. 1999 860 FM 1 22 60 60 Fara diferente
B.C. Zook si colab. 1999 860 PM semnificative
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Expunerea sobolanilor la energie de RF, modulatd in
impulsuri, cu o frecventd de 837 MHz, similard cu cea emisa
de unele telefoane celulare digitale, nu produce sau nu
favorizeaza cancerului cerebral. Aceasta a fost concluzia unui
studiu finantat de Motorola si conceput special pentru a
depista tumora cerebrala si prezentat intr-un articol de catre
W.R.Ross Adey, acum la Universitatea din California la
Riverside. Mai recent, in aprilie 2000 Adey a raportat
aceleasi constatari si pentru energia de RF continud, ca cea
emisi de telefoanele celulare analogice. In raportul unei
intalniri din 1999, Bernard Zook de la Univesitatea George
Washinton din Washinton DC a confirmat constatarile lui
Adey. Celelalte studii prezentate in tabel nu au fost focalizate
pe studiul cancerului cerebral, dar ele au facut o evaluare a
starii de sanatate a animalelor si ar fi observat daca ar fi
aparut o incidentd accentuatd a acestei boli. Studiile pe
animale, mai usor de controlat decat studiile epidemiologice,
au relevantd indoielnicd In raport cu sanatatea umand. De
exemplu, fostul sef al WTR George Carlo a transmis IEEE
Spectrum ca la nici unul din animalele studiate nu a fost
simulatd adecvat expunerea numai in regiunea capului la care
este supus un utilizator de telefon mobil, expunerea
animalelor facandu-se pe intregul corp. Drept contraargument
s-a folosit faptul ca este mai probabil ca efectele toxice sa fie
produse de expunerea intregului corp decat de expunerea
partiald a corpului. in aceasta privintd, asupta cireia expertii
nu se pun de acord de obicei, este necesard o judecatd
profesionald.

Depasirea limitelor

In SUA, accentul care s-a pus pe efectele telefoanelor
mobile asupra sanatatii a intensificat cercetarea privind
expunerea la energie de RF. FCC (Federal Communications
Commission) a limitatat expunerea maxima la 1,6 W/kg de
tesut mediatd pe un gram de tesut (sau 1,6 mW/g). Limitele
europene sunt mai putin restrictive, se specifica 1,6 W/kg
mediatd pe 10 grame. Telefoanele mobile functioneaza la
nivele joase de putere, dar antena, care radiaza aproximativ
600 mW la telefoanele mobile analogice si 125 mW la cele
digitale, este foarte aproape de cap si poate aduce nivelul de
expunere foarte aproape de limitele reglementate. Un factor
care complica lucrurile este ca expunerea depinde foarte mult
de pozitia exactd a telefonului fatd de cap si de forma si
caracteristicile electrice ale capului, toate marimi variabile.
In plus, expunerea nu poate fi masurata direct in capul
utilizatorului ci trebuie estimatd cu ajutorul modelelor pe
calculator sau masuratorilor in vase cu lichid avand forma
capului /Fig.2/.

Acest model, realizat pe calculator, al unei sectiuni prin
capul uman aratd distributia energiei absorbite de la un
telefon celular care radiaza 600 mW la 835 MHz, cea mai
mare parte a energiei fiind absorbitd In primii 1-2 cm in
interiorul capului.

Producatorii pot reduce expunerea modificand, pana la un
punct, proiectul telefoanelor mobile. Reducerea semnificativa
a puterii creeazd necesitatea unor statii de bazd mai
apropiate, fapt care nu este primit cu bunavointa de locuitorii
zonelor rezidentiale. Mutarea antenei §i a altor elemente de
circuit mai departe de capul utilizatorului ar putea conduce la
o sporire a dimensiunilor telefonului mobil ceea ce ar fi
contrara cererii consumatorilor pentru telefoane mai mici.

Cercetatori atat din mediul academic cat si din cel industrial
au raportat date din care reiese cad telefoanele mobile
disponibile pe piatd se incadreaza in limitele regulamentare.
Cu toate acestea au existat cateva exceptii. in 1998 FCC a
anuntat ca Sony Electronics ar fi retras de pe piata 60.000
telefoane mobile care depaseau nivelele de expunere stabilite
de FCC.

Controversa continua

Exista in continuare multe probleme controversate. De
exemplu, Intr-un studiu din 1995 care s-a bucurat de o mare
atentie din partea mass media, Henry Lai si colegii sai de la
Universitatea Washinton din Seatle au raportat expunerea de
sobolani la radiatie de RF cu o expunere medie pe intrgul
corp de 1 W/kg corp. Rezultatul: fisuri in ADN-ul celulelor
creierului - un indicator de posibile efecte care produc tumori
cerebrale. Dar studii mai recente au facut s apard dubii
asupra acestor constatiri. Incercarile unui grup finantat de
Motorola si condus de Joseph Roti Roti de la Universitatea
Washinton din St.Louis de a confirma rezultatele lui Lai au
esuat. Un alt grup finantat de guvernul belgian si condus de
Luc Vershaeve a raportat ca expuneri similare ale sobolanilor
la campuri de RF nu produc fisuri ale lantului ADN 1n alte
tipuri de celule. iIn plus, grupul de la Universitatea
Washington a identificat un artificiu experimental care ar fi
putut avea o contributie la rezultatele pozitive ale Iui Lai care
continua sa apere studiile sale initiale.

Datele stiintifice pot naste controverse publice chiar inainte
de a fi publicate sau analizate de catre agentiile de sénatate,
ca de exemplu un recent studiu epidemiologic al lui Joshua
Muscat, crecetdtor la Fundatia Americana pentru Sanatate din
New York. Rezultatele acestui studiu finantat de WTR au
fost prezentate la o intrunire stiintifica din iunie 1999, dar
pana in prezent ele nu au fost publicate.

Intr-un interviu prezentat la televiziunea canadiani patru
luni mai tarziu, Carlo - fostul sef al WTR - referindu-se la
studiul lui Muscat a spus: "probabilitatea de a muri de cancer
cerebral este mai mare la persoanele care folosesc telefoane
mobile" si a indicat cresteri "semnificative din punct de
vedere statistic" ale unor subtipuri rare ale acestei boli.

Totusi, propriile concluzii ale lul Muscat au fost mai
circumspecte. In rezumatul lucririi prezentate la conferinti a
notat cd studiul sdu "nu a gasit dovezi ca utilizarea
telefoanelor mobile creste riscul unei tumori cerebrale" desi
"raman unele ambiguitati" despre cum sa se interpreteze o
aparentd crestere a incidentei unui tip de unui cancer
cerebral. Muscat a informat IEEE Spectrum cé cercetarea sa
a fost trimisa spre publicare, iar pand atunci rezultatele sale
nu pot fi evaluate In mod independent.
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Sunt telefoanele mobile sigure?

Pana acum studiile epidemiologice sunt cu sigurantd
neconcludente in privinta oricarei cresteri masive a riscului
(o dublare sau chiar mai mult) a unei tumori cerebrale
datorita utilizarii telefoanelor mobile, implicatie a acuzatiei
initiale a lui Reynard. Nici studiile pe animale nu au aratat
efecte carcinogene clare. Totusi, studiile epidemiologice nu
sunt suficient de sensibile pentru a detecta mici cresteri ale
riscului, iar relevanta studiilor pe animale pentru sanatatea
umana este nesigura, la fel si evaluarea riscului carcinogen.

Intr-un document publicat pe internet in februarie 2000,
Administratia SUA pentru Alimentatie si Medicamente a
aratat cd "deocamdata baza stiintifica este insuficientd pentru
a dovedi, fie ca tehnologiile de comunicatie mobile sunt
sigure, fie cd ele reprezintd un risc pentru milioane de
utilizatori".

Termenul "sigur" presupune implicatii juridice, legate de
reglementdri §i implicatii etice. Agentiile de sanatate, in
general, se feresc sa declare tehnologiile sigure, in schimb
evalueaza dovezile unor posibile pericole. De exemplu,
Agentia Internationala pentru Cercetare in domeniul
Cancerului (International Agency for Research on Cancer-
IARC) din Lyon, Franta, a primit aproape 8 mil. EURO de la
Comisia Europeand pentru un amplu studiu epidemiologic al
utilizarii telefoanelor celulare in legdtura cu cancerul la
nivelul capului si gatului. La acest studiu vor participa 10
tari, prevazandu-se includerea a 1500 de cazuri si a 1500
controale de sanitate. In prezent cercetarea se afli in faza
pilot si este de asteptat sa se incheie in termen de 3 ani. Chiar
dispundnd de date suplimentare, IARC nu s-a pronuntat
practic niciodatd asupra unui agent ca fiind "necarcinogen" si
prin urmare este putin probabil sa o faca cu energia de RF.

In schimb, producitorii de telefoane mobile trebuie si
dovedeasca nu ca produsele lor sunt sigure ci cd se
incadreaza in limitele de expunere, o chestiune complet
diferita. Standardele care stabilesc limitele de expunere la
cimpul electromagnetic al telefoanelor mobile au fost
dezvoltate in mare parte pe baza datelor despre expunerea
intregului corp si a consideratiilor tehnologice.

Evident ca este necesar sia se cerceteze in continuare
efectele biologice si biofizice ale expunerii la cdmp apropiat.
Un prag de pericol mai bine definit ar putea conduce chiar la
limite de expunere mai relaxate pentru telefoanele mobile.
Cele mai multe cercetari actuale trec dincolo de granita
Statelor Unite. Michael Repacholi, directorul unui proiect
privind efectele campurilor electromagnetice asupra sanatatii
la Organizatia Mondiald a Sanatatii de la Geneva, estimeaza
ca in prezent se fac cercetari in valoare de aprox. 100 mil.§
asupra posibilelor efecte ale telefoanelor mobile asupra
sanatatii din care o foarte mica parte se desfasoara in SUA.

Dar industria si guvernul american nu au renuntat. in iunie
2000, Asociatia Producatorilor de Telefoane Mobile
(Cellular  Telephone Industry  Association-CTIA) si
Administratia SUA pentru Alimentatie i Medicamente (Food
and Drug Administration-FDA) au facut publica o intelegere
conform céreia CTIA va finanata cu 1 milion $ un program
de cercetare, cu date furnizate de FDA, avand ca tema
legatura dintre telefoanele mobile si sandtate. Aceasta
finantare este grevatd de costurile uriagse ale studiilor
epidemilogice si toxicologice; platindu-se studii ulterioare
limitate care sa abordeze problemele ridicate de programul
WTR.

Indiferent care va fi rezultatul ultimelor studii, dezbaterile

pe marginea efectelor telefoanelor mobile supra sénatétii vor
continua. Telefoanele mobile se vor alatura altor forme de
tehnologie 1n domeniul electricitatii ca: radarele politiei,
monitoarele calculatoarelor si liniile de transmisie a energiei
electrice care au generat temeri 1n randul publicului datorita
campurilor electromagnetice pe care le produc. Astfel de
probleme sunt greu de rezolvat §i necesitd un timp
indelungat. Cum sé raspunzi in mod corespunzator temerilor
publicului identificand pericolele reale evitand in acelasi timp
controversele neproductive, nu este o problema pur stiintifica
ci o chestiune cu multe aspecte sociale.

Autor:

Kenneth R. Foster

University of Pennsylvania
John E. Moulder

Medical Colllege of Wisconsin
IEE Spectrum august 2000

Vor crede oamenii ca telefoanele mobile sunt
sigure?

Pentru a face cunoscute posibilele riscuri prezentate de
telefoanele mobile sau a pune la punct tehnologia aferenta lor
ar trebui inteleasd atitudinea publicului fata de riscuri.
Atitudinea s§i perceptia publicului relativ la telefoanele
celulare au facut obiectul catorva studii.

O constatare importantd este aceea cd deseori publicul
interpreteaza rezultatele stiintifice altfel decat oamenii de
stiintd practicand in schimb ceea ce se cheama toxicologia
intuitivd. De exemplu neinitiatii au tendinta sa acorde mai
putind atentie decat oamenii de stiintd marimii dozei sau
expunerii. Astfel deseori ei se simt amenintati §i contaminati
de niste expuneri atdt de mici incit oamenii de stiintd le
considera sigure.

De asemenea, oamenii de stiintd sunt mai congtienti decat
publicul larg in ceea ce priveste limitele studiilor
toxicologice si epidemilogice. Din acest motiv raspunsul lor
la indicatorii de pericol este mai retinut recunoscand ca
acestia pot fi eronati sau chiar reprezentand aberatii statistice.
Spre deosebire de ei, neinitiatii tind sa fie mai preocupati de
constatarile care indica posibilitatea unui pericol.

Cercetarile privind campurile liniilor de transmisie de
energie ilustreaza problemele care apar in comunicarea dintre
oamenii de stiintd i public. Comitetele de experti au stabilit
ca nu existd dovezi concludente privind riscurile unor
asemenea campuri pentru sanatate (vezi "Sunt liniile
energetice nesigure?" IEEE Spectrum, iulie, pag.21-23). O
puternica opinie defavorabild din partea publicului a dus la
cereri de reamplasare sau de ingropare a liniilor de transmisie
chiar la niste costuri foarte mari. Incercirile de a informa
publicul in termeni ne-alarmisti In privinta cercetérilor in curs
in domeniul liniilor de transmisie au avut ca rezultat o
crestere a preocupdrilor si nu o diminuare a lor. Viitoarele
studii epidemiologice privind utilizarea telefoanelor mobile si
problemele de sanatate pot naste temeri similare.

Teama intuitivd pe care multi oameni o au fatd de
campurile electromagnetice poate sa-si aiba radacinile intr-un
mod de gandire numit "modelul de interferentd" pe care
Donald McGregor 1-a descris pentru prima datd in 1994. El
este o imagine intuitivd potrivit careia activitatea electrica
naturald, de baza, a corpului uman interfereaza prin expunere
cu campurile linilor electrice de transport la fel cum imaginea
de la televizor poate interfera cu campurile de la un motor
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electric. Multi din cei care au o astfel de imagine gasesc
credibild (posibild) generarea de probleme de sandtate de
catre campurile electromagnetice slabe.

Pe de alta parte preocupdrile publicului privind cAmpurile
la frecventa retelei s-au concentrat asupra liniilor de
ttransport i nu asupra numeroaselor aparate electrice de uz
curent Intr-o gospodarie. Aceasta reflecta faptul ca perceptia
publicului si acceptarea riscului depind de beneficiile unei
tehnologii (beneficiul este mic de la o linie de transmisie si
mare de la aparatul favorit). Oamenii gasesc telefoanele
mobile foarte folositoare ceea ce ar putea contracara temerile
lor privind riscurile pentru sanatate.

Prin urmare, oamenii de stiintd care lucreaza pentru a
evalua riscurile telefoanelor mobile sunt in fata unei
provocdri: ei trebuie sa-si planifice si sa-si faca studiile astfel
incat s mentind la un minimum rezultatele alarmante fals-
pozitive si n acelasi timp sa detecteze orice indicator real de
risc. Ei trebuie sa aiba un rol activ in interpretarea
implicatiilor datelor lor pentru sdnatatea publicd si nu sa
presupuna ca implicatiile cunostintelor lor sunt evidente.
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Un raport precaut despre RF

Problema efectelor telefoanelor celulare asupra sanatatii a
revenit puternic in actualitate in primdvara acestui an.
Guvernul Britanic a format un grup de experti pentru a
evalua posibilele efecte nocive ale telefoanelor mobile si a
face recomandiri privind atitudinea publicului. in mai, grupul
prezidat de Sir William Stewart si-a prezentat raportul
(http://www.iegmp.org.uk/I[EGMPtxt.htm).

Dupa analiza dovezilor comitetul a ajuns la concluzia ca
"expunerile la energie de RF sub actualele limite de siguranta
nu au efecte asupra sanatatii populatiei". Dar "deocamdata nu
este posibil sd se afirme cd expunerea la RF este complet
lipsita de posibile efecte adverse asupra sanatatii'.

Ultima remarca poate fi valabila pentru orice tehnologie.

Raportul prezintd o serie de recomanddri ca masuri de
precautie: companiile ar trebui sd evite sd-si amplasaze statii
de baza 1n apropierea scolilor si ca "fasciculul de intensitate
maxima" sd cadd pe terenul scolii "fard acordul scolii si
parintilor", companiile telefonice ar trebui sa fie descurajate
de a promova folosirea telefoanelor celulare de catre copii iar
publicului ar trebui sd i se furnizeze informatii comparative
despre ratele specifice de absorbtie (Specific Absorbtion
Rates-SAR) ale telefoanelor mobile.

Raportul lui Stewart pune o serie de intrebari dificile. Una
este cum sa se foloseascd cu intelepciune recomandarile
privind masurile de precautie. Simpla recomandare de a nu
vinde telefoane celulare copiilor da o puternicad impresie ca
intr-adevar exista o reald problema privind sdndtatea - contrar
concluziilor comitetului Stewart.

Si cum poate o persoand din public si foloseasca efectiv
datele despre ratele specifice de absorbtie (SAR) ale
telefoanelor mobile? Utilizatorii se pot Incurca usor 1n detalii
tehnice care nu au nici o legaturd practicd cu riscul. Exista
cateva principii generale: energia de RF de la telefoanele
mobile digitale este de obicei inferioara celei de la unitétile
analogice, iar energia de RF de la telefonia mobild In sistem
PCS, care functioneazd aproape de 1900 MHz, afecteaza

straturi mai putin adanci ale capului decat cea de la vechile
telefoane celulare care functioneaza la 850 MHz.

Cu toate acestea energia la iesirea celor mai moderne
telefoane mobile este determinatd de statia de baza. Prin
urmare expunerea unui utilizator la energie de RF de la un
telefon cu SAR mare Intr-o zond cu semnal puternic de la
statia de bazad poate fi mai mica decat de la un telefon cu
SAR mica intr-o zona cu semnal slab.

Atunci care aspecte ale expunerii ar trebui reduse? SAR
maxima la cap sau SAR mediatd pe 1 gram sau pe 10 grame?
Ar trebui utilizatorii sa prefere un telefon analog (cu emisie
de energie continud) cu o SAR aproape de limitele
reglementare sau un telefon digital (cu emisie de energie in
impulsuri scurte) a cirei SAR medie ar putea depdsi SAR
medie a telefonului analogic?

Dispozitivele, comercializate pe piatd, care au rolul de a
reduce expunerea utilizatorului la radiatia de la telefonul
mobil protejand capul prin absorbtia energiei de RF de la
antend, ridicd chiar mai multe probleme. Eficacitatea
practica a acestor dispozitive nu a fost demonstrata inca si nu
existd nici o baza stiintificd care sd dovedeasca efectele lor
benefice asupra sanatatii. (Totusi, contrar unor rapoarte
prezentate Tn mass media, dispozitivele fixe care indeparteaza
telefonul mobil de corpul utilizatorului reduc expunerea).
Piata pentru astfel de dispozitive exista datoritd preocuparilor
publicului privind sanatatea si este suparitoare etica
exploatarii lor in scopuri comerciale fara nici o dovada
palpabila privind beneficiile asupra sanatatii
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Stabilirea de limite pentru expunerea la energia
radiatd de telefoanele mobile

FCC a stabilit o limitd pentru expunerea unui utilizator la
radiatia de RF de la un telefon mobil. Aceasta este de
1,6W/kg de tesut uman mediatd pe 1 gram, dar certificarea
conformitatii este foarte dificila, legdtura cu pragul pentru un
pericol real este neclard, iar istoria acestei limite este
incurcata.

In SUA si pretutindeni, limitele stabilite de guverne se
bazeaza pe standarde care nu sunt obligatorii, cea mai mare
influenta avand-o IEEE C95.1-1991. Acest ghid  fost
dezvoltat de catre IEEE si apoi adoptat de Institutul National
American pentru  Standardizare (American National
Standards Institute - ANSI) in 1992. El isi are originea in
precedentul ANSI din 1966 care a fost revazut si actualizat in
1974, 1982, 1991 si 1999. in prezent el suferd alte modificari
majore.

Fiecare versiune a standardului a fost elaboratd de comitete
de oameni de stiinta si ingineri din universitati, industrie §i
din partea guvernului. Ei au identificat posibilele pericole pe
care le prezinta energia de RF examinand o mare cantitate de
date stiintifice despre efectele biologice, iar standardele
elaborate includ o marja de sigurantd generoasa. Actualul
comitet evalueaza in prezent mai mult de 1400 de lucrari.

In cadrul IEEE si al altor comitete care elaboreazi
standarde s-a convenit cd tulburarea de comportament este un
posibil efect advers constatat la animale la cele mai scazute
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niveluri de expunere. Termenul tulburare de comportament
se referd la faptul ca ele Inceteaza sa mai execute o sarcind
compexa invatatd, atunci cand sunt expuse la o cantitate
suficienti de energie de RF. In fond este un efect termic.
Tulburarea apare la un prag al vitezei de absorbtie a energiei
(absorbtie specificd sau SAR) de aproximativ 4 W/kg corp.
Prin urmare, presupunand un factor de siguranta de 10, IEEE
a aprobat, pentru oameni, 0 expunere maxima admisa de 0,4
W/kg corp mediatd pe intregul corp. Standarde dezvoltate
independent au o valoare similara.

Standardul pentru expunerea partiald a corpului a fost
stabilit la 8 W/kg, dar ratiunea acestei cifre este mult mai
putin clard. Evident, este important sa se limiteze expunerea
la surse mici care pot produce leziuni locale chiar daca SAR
pe intregul corp nu depaseste valoarea standard. Unele studii
au aratat ca la un anumit numar de modele de animale,
raportul dintre valoarea maxima SAR intr-un punct din corp
si SAR mediatd pe intregul corp a fost de aproximativ 20:1.
Aceasta a condus la o limitd de 8 W/kg pentru expunerea
locald mediata pe 1 gram de tesut, data in editia din 1982 a
ANSI. AW.BIill Guy, profesor emerit la Universitatea
Washinton din Seatle si presedinte al comitetului care a
elaborat reglementarile din 1982, a informat IEEE Spectrum
ca masa de mediere de 1 gram a avut la baza considerente
tehnice. El a spus ca aceastd masa corespunde celui mai mic
volum de tesut in care expunerea poate fi determinatd cu
precizie folosind metodele disponibile la momentul respectiv.

in editia din 1991, standardul IEEE a introdus o limita
diferentiatd pe doud nivele care cuprinde un factor de
sigurantd suplimentar de 5 pentru situatiile de expunere
"necontrolatd", adica expunerea pentru publicul larg. Aceasta
a adus limita pentru expunerea partiald necontrolatd a
corpului la 1,6 W/kg mediatd pe 1 gram de tesut. Actualul
standard este mai complicat, cu limite care depind de
frecventa si o clauza care exclude sursele de mica putere de

la o evaluare detaliatd a expunerii. Telefoanele celulare care
functioneaza la 850 MHz sunt excluse, ca fiind surse de mica
putere, dar nu si telefoanele de frecvente mai mari.

Atunci cand FCC si-a dezvoltat propriul ghid referitor la
expunere fiind mandatat in acest sens de Congres, a combinat
elementele standardului IEEE cu recomandarile Consiliului
National pentru Masurarea Radiatiilor si Protectie (National
Council on Radiation Protection and Measurement) o
organizatie non-guvernamentald din Bethesda. FCC a adoptat
limita de 1,6 W/kg si a aplicat-o la toate telefoanele mobile si
emitatoarele mici.

Multe telefoane mobile functioneaza aproape de limita care
necesitd masuratori atente pentru a determina conformitatea.
Din pacate este imposibil sd se masoare SAR 1n interiorul
capului folosindu-se in schimb complicate simuldri pe
calculator sau modele umplute cu fluid.

Este discutabil daca 1,6 W/kg este sau nu o limitd
corespunzatoare pentru telefoanele mobile. La stabilirea
limitei s-a tinut cont de efectul termic datorat Incazirii totale
excesive la animalele care au fost supuse la o expunere a
intregului corp, cerinta de mediere bazdndu-se mai mult pe
considerente tehnice decat pe cele toxicologice. Chiar daca
este putin probabil ca telefoanele mobile si alte emitatoare de
mica putere sa prezinte un pericol din punct de vedere termic
pentru utilizator, este totusi necesar sa se facd masuratori
SAR detaliate. Daca pericolul nu este termic, atunci Intregul
rationament pentru aceste standarde ar trebui reexaminat.

Autori:

Keneth Foster

Universitatea din Pennsylvania
John Moulder

Colegiul Medical din Winsconsin

IEEE Spectrum august 2000

Utilizarea telefoanelor mobile: este timpul sa luam masuri de prevedere
Mobile Phone Use: it's time to take precautions

De obicei aflam din ziare despre cate un nou studiu
stiintific §i avem tendinta de a accepta neconditionat ca real
ceea ce este scris acolo. Adevarul este ca articolele sunt
scrise de reporteri grabiti, presati de termene limita. Ei pur si
simplu nu au timpul necesar, sau deseori dispozitia, de a
verifica veridicitatea relatirilor de presd care ajung pe
birourile lor. De prea multe ori ei doar retiparesc, cu ceva
"idei creative", stirile pe care le-au primit. Si tot de prea
multe ori aceste stiri sunt despre cercetdri finantate si
controlate de industrie.

Astfel, chiar atunci cand stiinta este obiectiva si bazata pe
fapte, ea poate fi dirijatd si orientatd, atat deliberat cat si
incongtient, pentru a produce o schimbare de accent fara
distorsiuni evidente ale concluziei stiintifice adevarate.

Un caz: Studiul asupra telefoanelor mobile efectuat in
Danemarca

Acest studiu intitulat: "Telefoanele celulare si cancerul -
studiu efectuat in Danemarca pe un esantion la nivel
national" de C.Johansen si altii a fost publicat recent In
"Jurnalul Institutului National de Cercetare in Domeniul
Cancerului" (Journal of the National Cancer Institute) in

februarie 2001. Ziarul "Australian" a relatat pe 7 februarie
despre acest studiu sub titlul: "Telefoanele mobile obtin
patentd de sanatate neta (fara restrictii)"- ceea ce pare exact
ce lumea intreaga astepta.

Relatarea din "Australian" spune:

"Telefoanele mobile s-au dovedit a fi sigure in cele din
urmd. In ciuda tuturor temerilor, studiul a 420000 de
utilizatori de telefoane mobile din Danemarca nu a gasit nici
o dovada ca aceste dispozitive maresc riscul de cancer. Este
studiul cel mai mare §i mai cuprinzitor de pand acum si
potrivit Societatii Americane pentru Fizica (American
Physical Society), "baza de date a studiului solida ca o stdnca
face ca rezultatele sale sa fie greu de combatut". Studiul
publicat in "Jurnalul Institutului National de Cercetare in
Domeniul Cancerului" spune cd, pentru utilizatorii de
telefoane mobile, probabilitatea de a suferi de cancer al
sistemului nervos, leucemie, tumori cerebrale sau ale
glandelor salivare nu este mai mare decdt pentru oricine
altcineva".

Un alt articol publicat in mass media relateaza ca
"Telefoanele mobile, chiar atunci cand sunt folosite in mod
regulat timp de 18 ani, nu maresc riscul dezvoltarii unei
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tumori cerebrale. Studiul a fost efectuat pe 420000 de danezi
care au folosit telefoane mobile intre 4 si 18 ani".

La data aparitiei "Jurnalului", acest studiu finantat de
industrie a fost promovat peste tot in lume ca ultima dovada
ca utilizarea telefoanelor mobile este sigura, acordandu-se
putind atentie surselor de finantare sau mesajului adevarat al
concluziilor studiului. in Danemarca, tara gazda a studiului,
titlul unui important ziar era: "Continuati s va folositi
telefoanele mobile, nu existd nici un motiv de ingrijorare".

Cu toate acestea, in ciuda repetatelor asigurari ale studiului
cu baza de date "solidd ca o stanca" si a pretentiilor de
concluzie finald la problema telefon mobil - sdnatate, exista si
reversul. Studiul a inclus peste 420000 de subiecti din randul
danezilor utilizatori de telefoane mobile din 1982 pand in
1995 dar numai cateva mii utilizasera telefoanele mobile mai
mult de 10 ani. De fapt majoritatea celor studiati utilizasera
telefoanele numai aproximativ 3 ani. Raportul pune sub
semnul intrebarii exactitatea propriilor masuratori privind
utilizarea telefoanelor mobile, autorul 1insusi avertizand
"poate ca studiul nostru cuprinde prea putini utilizatori
consecventi si vechi pentru a exclude cu fermitate efectele
carcinogene asupra tesutului creierului in urma utilizarii
intense si prelungite a telefoanelor celulare".

Prin urmare, cum ajunge sa fie promovat pe plan
international, ca ultimd dovadd a sigurantei telefoanelor
celulare, un studiu cu astfel de rezultate neconcludente aupra
caruia planeazd dubii privind certitudinea legaturii dintre
utilizarea de scurtd duratd si bolile cu perioadd mare de
incubatie?

Cancerul nu apare peste noapte, parerea oamenilor de
stiintd fiind cd poate fi necesard o perioadd de expunere de
cel putin 10 ani la radiatiile telefoanelor mobile pentru ca
epidemiologii sa poatd depista o crestere semnificativa a
incidentei respectivelor tipuri de cancer in cazul cand exista o
astfel de legatura cauzald. Tumorile cerebrale au de obicei
perioade latente mai mari de 10 ani. Astfel, atata timp cat
majoritatea utilizatorilor au telefoanele mobile de numai 3
ani, este evident ca acest lucru tinde sd atenueze semnificatia
statistica a studiului aproape pana la absurd.

Doud recente studii epidemiologice americane despre
utilizarea de scurtd duratd a telefoanelor mobile nu au gasit
nici o dovada privind un risc marit de producere a tumorii
cerebrale. Studiul, efectuat de Institutului National de
Cercetare Tn Domeniul Cancerului (National Cancer Institute-
NCI) si condus de dr. Peter Inskip, Martha Linet si Robert
Tarone, a constatat ca o medie de utilizare a telefoanelor
mobile sub 3 ani nu duce la o crestere semnificativa a
incidentei tumorii cerebrale si a concluzionat: "aceste date nu
sprijind ipoteza ca utilizarea de scurtd duratd a telefoanelor
mobile produce tumori cerebrale, dar ele nu sunt suficiente
pentru a evalua riscul pentru utilizatorii consecventi si de
lungd duratd si pentru posibile lungi perioade de inducere".
Acesta ar fi adevarul, luand in consideratie cd numai 35 din
cele 782 de cazuri de persoane cu tumori cerebrale studiate
de NCI aveau o duratd medie de utilizare a telefonului de 15
min/ zi $i numai 52 aveau telefoane mobile de mai mult de 3
ani. Fundatia Americand pentru Sandtate (American Health
Foundation-AHF), condusa de Joshua Muscat, a facut
cercetari asupra unei durate medii de utilizare de 2,8 ani
pentru cazurile de tumori cerebrale. D-1 Muscat a
concluzionat: "datele nu aratd nici o corelatie intre utilizarea
telefoanclor mobile si dezvoltarea tumorilor cerebrale".
Totusi dintr-un total de 469 de cazuri de persoane cu tumori

cerebrale numai 13 au folosit telefoanele mai mult de 20
min./ zi si numai 17 au utilizat un telefon mobil 4 ani sau mai
mult.

Comentand studiile NCI si AHF 1in ziarul "Melbourne Age"
din 22 decembrie, dr. David Samuels de la Agentia
Australiand pentru Protectie la Radiatii si Securitate Nucleara
(Australian Radiation Protection and Nuclear Safety Agency-
ARPANSA) a afirmat ca "Este necesar un timp de pana la 20
de ani pentru a se vedea efectele radiatiilor ionizante, cum
sunt razele X, care sunt cunoscute ca fiind carcinogene si
care produc cazuri de cancer". Prin urmare aceste studii nu s-
au desfasurat pe o perioada destul de lunga.

Cum pot gresi expertii

Intr-un editorial care a insotit relatarea studiului efectuat in
Danemarca in "Journal of the National Cancer Institute", dr.
Robert L. Park a afirmat Tn mod eronat ca faimosul studiu al
NCI din 1997 despre cancerul la copii §i campurile
electromagnetice in zonele rezidentiale "a fost efectuat la o
asemenea scara §i cu atita atentie pentru posibilele surse de
eroare incat nu lasd loc pentru obiectii".

Adevarul este ca studiul lui Linet a fost contestat in mod
constant incd de la inceput de catre multi din expertii de
marca ai lumii in acest domeniu. Park acceptd de asemenea
fara obiectii afirmatia din studiul lui Linet potrivit careia
"orice legatura intre aparitia leucemiei infantile limfoblastice
acute si expunerea la campuri electromagnetice este prea
slaba pentru a fi depistata sau a ne ingrijora".

Zeci de alte studii de acelasi fel au gasit astfel de legaturi si
o echipa internationala de epidemilogi a constatat ca o
analizd de sinteza a datelor de la 9 studii diferite despre
campurile elctromagnetice aratd ca la copiii expusi la 4 mG
sau mai mult, probabilitatea de a se a se imbolnavi de
leucemie este de doud ori mai mare.

De fapt, studiul lui Linet a ajuns la acea concluzie
excluzdnd copiii care au fost expusi la campuri
electromagnetice mai mari de 2 mG, iar sub acest nivel de
expunere, conform studiilor epidemiologice anterioare, este
larg acceptata idea potrivit careia campurile electromagnetice
nu au o asociere semnificativa statistic cu leucemia infantila.

Reanalizarea ulterioara a datelor Iui Linet a aratat destul de
clar cd daca limita ar fi fost 3 mG in loc de 2 mG concluzia
ar fi fost exact inversa. De fapt acest studiu este acum folosit
pe larg de ambele parti participante la dezbatere deoarece
atunci cand aceste nivele superioare de expunere sunt incluse
in studiu in loc sa fie tratate ca anomalii, statisticile aratd ca
existd un risc semnificativ. (Pentru analiza studiului NCA
Linet vezi articolul "Campurile electromagnetice de frecventa
industriald si sdnatatea umana - Este cazul sd se continue
cercetarea?", ACNEM Journal, Vol17, nr.1, iunie 1998).

Desi studiul efectuat in Danemarca a fost publicat abia
recent, el este deja criticat. Imediat dupa publicarea sa, un
grup de oameni de stiintd danezi i-a criticat rezultatele
contestand valabilitatea concluziei privind siguranta.

in rezumat, presedintele grupului, Prof. Albert Gjdde un
reputat specialist in domeniul creierului, a afirmat ca studiul
este neconcludent §i a recomandat efectuarea unui studiu
corect folosind un protocol mai bun. Prof. Gjdde a remarcat
ca grupul de subiecti din studiul danez nu a fost comparat cu
un grup persoane de control care aveau tumori cerebrale.
Michel Repacholi, seful proiectului de cercetare al WHO
(World Health Organisation) privind campul
electromagnetic, a remarcat de asemenea acest lucru si a
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comentat ca studiul nu s-a facut respectand regulile stabilite
de WHO, studiul fiind prin urmare neconcludent. Prof. Gjdde
si-a exprimat ingrijorarea cd mai vulnerabili ar putea fi copiii
deoarece celulele creierului lor sunt inca in crestere si prin
urmare campul electromagnetic are capacitatea de a provoca
daune mai serioase creierului dacat in cazul adultilor. El a
recomandat precautii extreme 1n a accepta asigurarile privind
siguranta §i a sugerat reducerea la minimum a expunerii
copiilor din Danemarca la emisiile telefoanelor mobile.
Concluzia sa a fost ca problema altor efecte biologice fara
legaturda cu cancerul, necesitd de asemenea investigatii
suplimentare cercetdnd posibilitatea interferentei campurilor,
in domeniul microundelor, de la telefoanele mobile cu
campul electric propriu al creierului cu afectarea functiilor
creierului pe termen lung.

Posibile efecte ale microundelor, altele decat cancerul: o
scurta istorie a cercetirilor sovietice in comparatie cu
cele ale vesticilor in domeniul radio frecventei si
microundelor

In timp ce majoritatea cercetarilor privitoare la utilizarea
telefoanelor mobile examineaza posibilitatea producerii unei
tumori cerebrale, o imagine complet diferitd se poate vedea
in literatura medicald a fostei Uniuni Sovietice unde starea de
"boald a microundelor" a fost de mult acceptatd de multi
oameni de stiinta.

in timpul celui de al doilea rizboi mondial in URSS au
inceput sa apara preocupari in legaturd cu posibilitatea ca
sanatatea personalului militar sd fie expusa la pericole
datoritd lucrului cu radarul. In timpul recilor ierni siberiene,
operatorii au descoperit repede cd a sta in fata antenei
radarului este un bun mijloc de a se incdlzi, dar in acelasi
timp au inceput sd circule zvonuri potrivit carora acest lucru
provoaca sterilitate.

in anii 40, diverse agentii militare si guvernamentale au
inceput sa cerceteze posibilitatea existentei unor pericole
pentru sanitate datorate RE/ microunde. In timp ce afirmau
cd nu au gdsit nici o dovadd a acestor pericole, ei
recomandau ca operatorii radar si radio s evite expunerea
prelungitd ca masura de protectie.

La sfarsitul anilor 40 si inceputul anilor 50, mai multe
studii noi au aratat cd un risc mai mare pentru sanatate il
reprezintd folosirea microundelor. in 1948 doui studii
efectuate In SUA au raportat o posibila legiturd cu
dezvoltarea cataractei si a degenerescentei testiculare la céini.
In mare parte aceste studii au fost ignorate in principal
deoarece companiile care dezvoltau tehnologii ce utilizau
microunde in scopuri militare Incepuserd si intrevada
posibilitati de comercializare catre consumatori. A fost
perioada cand utilizarea comerciald a microundelor a
cunoscut o mare dezvoltare prin instalatii diatermice, radare
civile si mai tarziu cuptoare cu microunde, toate vazute ca
adevarate minuni ale perioadei respective.

In euforia tehnologica care a urmat dupa rizboi, a existat un
slab interes pentru finantarea unor cercetari care ar fi putut
periclita oportunitatile de afaceri. Apoi a inceput rizboiul
rece si utilizarea militard a radarelor si a altor echipamente
militare era vazuta ca fiind capitala pentru interesul national.
Astfel, orice cercetare legatd de sandtatea umana a devenit
chiar mai ascunsa si invaluita in secret.

Totusi, un studiu efectuat pe angajatii Hughes Aircraft
Corporation a constatat numeroase cazuri de hemoragii
interne, leucemie, cataractd, dureri de cap, tumori cerebrale,

icter si boli ale inimii la acei angajati care lucrau cu instalatia
radar. Ca urmare, Armata SUA a fost nevoitd s initieze
prima '"cercetare deschisd si publicd" asupra efectelor
biologice ale microundelor. Scopul sau era de a stabili
"nivele admise" atdt pentru expunerea singulara cit si pentru
cea repetatd deoarece era general acceptd ideea ca trebuie sa
existe praguri standard ale expunerii admise. Deoarece la
acea datd au existat putine date oferite de catre cercetarea din
domeniu, s-a hotdrat ca principal criteriu sd fie cunoscuta
capacitatea microundelor de a incalzi tesuturile, "efectul
termic" §i cu aplicarea unei marje de siguranta, aceea a fost
baza tuturor asa numitelor standarde vestice de siguranta.

Decizia de a alege incalzirea tesuturilor drept principal
parametru pentru expunere s-a bazat mai mult pe lipsa unor
date stiintifice decat pe motive obiective; totusi acestea, a
fost foarte repede acceptata atat de armata cat si de industrie,
creand ceea ce s-ar putea numi un standard de siguranta si
evitand posibilitatea existentei unor efecte slabe ne-termice
asupra sanatatii fara incalzirea tesuturilor.

"Conceptia termica" a devenit repede un model acceptat de
catre organizatiile vestice de standardizare, avand drept
rezultat o directionare a marii majoritdti a cercetarilor
stiintifice catre expuneri intense si de scurtd durata.
Cercetarea expunerilor indelungate la nivelul de radiatie al
mediului ambiant fard a produce incalzirea tesuturilor nu a
fost incurajatd pur si simplu pentru cad a fost perceputa ca o
posibila amenintare pentru dezvoltarea tehnologica.

Situatia a fost foarte bine descrisa de dr. Rochelle Medici,
cercetator al comportamentului animalelor, care a spus: "Se
crede ca cercetatorii au renuntat sa faca studii de avangarda
deoarece o astfel de activitate dd nastere la prea multe
controverse sau provoacd prea multe critici. Am ramas cu
experimente "sigure" dar lipsite de insemnatate. Rezultatele
unor astfel de experimente sunt niste concluzii previzibile".

Totusi in URSS, un sistem politic si economic mult diferit,
a acordat, in mod paradoxal, oamenilor de stiintd mult mai
multd libertate academica (si finantare) in alegerea
obiectivului eforturilor lor de cercetare decat au facut-o
omologii sai din vest. Corporatiile private nu existau, iar
armata sovieticd era exceptata de la obligativitatea respectarii
standardelor de expunere. Ei puteau sa-si proiecteze si sa-si
lanseze echipamentele fara teama wunor conflicte cu
regulamentele. Rezultatul a fost standardul cu cele mai
scazute nivele de campuri electromagnetice din Intreaga lume
destinat sa asigure protectie impotriva expunerilor
indelungate la nivele scazute (netermice).

In timp ce efectele termice sunt acceptate atit de oamenii
de stiinta din vest cat si de cei sovietici, numai ultimii si-au
extins cercetdrile pentru a include studii extinse pe lucratori
care au fost expusi la campuri electromagnetice netermice.
Aceasta cercetare rezultatd din experienta privind expunerea
reala a oamenilor, a condus la recunoasterea unei stari numite
"boala  microundelor", caracterizata de urmatoarele
simptome: agitatie crescutd combinatd cu epuizare nervoasa,
oboseala, slabiciune musculara, activitate intelectuald redusa,
absentd/ incapacitate de concentrare, sensibilitate crescuta la
factorii externi ca zgomot, lumind, tulburari de somn/
insomnie, dureri de cap, ameteli, maini §i picioare reci,
probleme cu inima cum ar fi palpitatii, ritm incetinit sau
accelerat al inimii, probleme respiratorii, hipertiroidism si
dereglari ale ciclului menstrual.

Relevanta  "bolii  microundelor"  pentru  utilizarea
telefoanelor mobile este aceea ca, atunci cand un telefon
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mobil este utilizat cu antena langd cap, expunerea la
microunde a tesuturilor creierului se poate situa in intervalul
de expunere raportat a provoaca "boala microundelor". Multe
studii asupra telefoanelor mobile din diferite tari au constatat
ca utilizatorii prezintd simptome similare pe care ei le
asociaza cu utilizarea telefoanelor mobile. Ei acuza dureri de
cap frecvente, oboseald, senzatii de arsura, ameteli, dificultati
de concentrare si pierderi de memorie.

Desigur ca nu toatd lumea prezintd aceste simptome dar
unele persoane sunt mult mai sensibile decét altele. Astfel de
diferente biologice (mai degraba decat psihologice) au fost
prezentate pe larg in cercetare iIn domenii cum ar fi auzirea
microundelor, unde unele persoane pot detecta efectele
directe ale undelor radio de inaltd frecventd asupra nervilor
din urechea interna.

O problema de sianitate publica?

Ultimele decenii au cunoscut o perioada de dezvoltari
tehnologice fara precedent care ne schimba din ce in ce mai
mult modul de viatd, muncd §i comunicare cu raspandirea
utilizarii telefonului mobil, cel mai vizibil simbol al acestei
revolutii tehnologice. In Australia existd in mod curent peste
4 milioane de utilizatori. In America aproape 30% din
populatie are un telefon mobil, iar tarile nordice sunt lideri
mondiali cu 40% din danezi, 50% din norvegieni si suedezi si
aproape 60% finlandezi. in Marea Britanie aproape jumitate
din copiii cu varste intre 7 gi 16 ani au telefon mobil. Nokia a
estimat ca la sfargitul anului 2000 existau in lume peste 700
milioane de utilizatori de telefoane mobile.

In acelasi timp aceasta tehnologie da nastere acum la mari
intrebari 1n legatura cu posibilele consecinte asupra sanatatii
ale utilizarii telefonului mobil, pe termen lung. Deoarece
existd multe milioane de utilizatori, chiar daca un mic procent
din ei sunt afectati in mod negativ si tot ar insemna ca exista
o reald problema de sanatate a publicului datorita numarului
potential de victime.

S-au dovedit telefoanele mobile a fi "sigure'?

In 1995 o brosurd intitulata "Efectele telefoanelor mobile
asupra sandtatii" spunea ca:

"Dupa mai mult de 6000 de studii stiintifice efectuate In
toatd lumea inca nu existd o dovada convingatoare a vreunui
efect nociv asupra sanatitii produs de campurile
electromagnetice ale telefoanelor mobile grupul international
de cercetatori stiintifici trage concluzia cd nu exista nici o
legatura intre telefoanele mobile si efectele nocive asupra
sanatatii".

De atunci, acest punct de vedere nu s-a schimbat mult. De
exemplu intr-o scrisoare adresatd ziarului Australian pe 6
februarie 2001, Keith Anderson de la Asociatia
Producatorilor de Telefoane Mobile din Australia (Australian
Mobile Telephone Association), asigurd cititorii ca
telefoanele mobile sunt sigure deoarece ele sunt proiectate,
produse si Incercate pentru a indeplini cerintele "standardelor
de siguranta care au o baza stiintificd" si ca telefoanele care
au aceasta acreditare sunt sigure.

Totusi, ceea ce industria nu spune este cd deseori citatele
"grup international de cercetare stiintifica" i "standarde de
sigurantd cu baza stiintificd" sunt irelevante pentru utilizarea
telefoanelor mobile. Ele se referd aproape exclusiv la
cercetarea efectelor biologice ale expunerii de scurtd durata
la nivele ridicate de RF/ microunde; desi cele mai multe din
bolile despre care se crede ca sunt relevante pentru expunerea

la RF/ microunde sunt cele cu perioade de incubatie lungi la
nivele scazute si sunt multi-cauzale (cancer, boala Alzheimer,
compromiterea sistemului imunitar).

Un fapt admis de Comisia Internationald de Protectie la
Radiatii Neionizante (International Commission on Non-
Ionizing Radiation - ICNIRP) este ca:

"Cele mai multe efecte dovedite ale expunerii la cAmpuri de
RF corespund cu raspunsurile la incdlzirea provocata. Cele
mai multe studii au examinat puncte finale altele decat
cancerul, multe au examinat raspunsuri fiziologice si de
termo-reglare, efecte asupra comportamentului §i asupra
opacizarii cristalinului (cataracta) si efectele adverse asupra
reproducerii ca urmare a expunerii acute la nivele relativ mari
ale campurilor de RF. Foarte putine studii sunt relevante
pentru evaluarea efectelor expunerii la RF asupra dezvoltarii
cancerului la oameni".

Ceea ce reiese in mod clar din declaratia ICNIRP este ca
cercetarea necesara pentru a da o asigurare privind siguranta
utilizarii telefoanelor mobile incd nu s-a efectuat. Este
nestiintific si profund iresponsabil ca industria sd se refere la
cercetari irelevante si sd incerce sa le foloseasca drept dovezi
ale sigurantei telefoanelor mobile.

Un bun de larg consun fierbinte

Diferite cercetari arata ca intre 20 si 60% din energia emisa
de un telefon mobil este absorbitd de capul utilizatorului.
Procentul absorbit depinde de tipul telefonului, tipul de
antend (cele scurte care nu pot fi extinse sunt mai periculoase
deoarece concentreaza energia in capul utilizatorului) si de
cat de departe este emitatorul celui mai apropiat releu de
transmisie, deoarece cu cat este mai slab semnalul de la releul
de transmisie cu atat puterea telefonului va creste pentru a
mentine legatura cu reteaua.

Telefoanele mobile pot incdlzi cu adevarat structuri ale
creierului. Acest fapt a fost admis in martie1997 intr-un
raport al guvernului australian:

"Expunerea fiintelor umane la radiatie de RF este mai mare
in cazul telefoanelor mobile datoritd modului de utilizare, cu
antena de emisie a telefonului aproape de cap. Exista dovezi
ca pot apare concentratii locale de energie ca urmare a
reflexiilor interne".

Pe lingd antend, in cazul telefoanelor mobile se emit de
asemenea i microunde datoritd unei ecranari neadecvate in
carcasd. Datoritd acestui fapt multe telefoane au emisii
detectabile la baza telefonului unde se cupleaza firul castii
transmitand microundele prin ea. Dimensiunea acestei
probleme depinde foarte mult de tipul de telefon folosit.

Disputa: WTR - George Carlo

Ca urmare a larg mediatizatului caz adus in fata justitiei la
inceputul anilor 90, cand se acuza producerea unei tumori
cerebrale datoritd folosirii intense a telefonului mobil,
Asociatia Producatorilor de Telefoane Celulare (Cellular
Telephone Industry Association-CTIA) a initiat In 1993
programul de cercetare: Cercetare in domeniul Tehnologiilor
Radio (Wireless Technology Research- WTR). Acest
program de cercetare a fost finantat cu pana la 27 mil.dolari
pentru a "identifica si a rezolva orice problemd legatd de
sanatatea consumatorilor care ar putea aparea datoritd
utilizarii acestor telefoane".

in februarie 1999, George Carlo, seful programului de
cercetare WTR, care anterior sustinuse punctul de vedere al
industriei conform caruia telefoanele mobile sunt sigure, a
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surprins industria cu un raport pe care l-a prezentat la
conventia anualda a CTIA. Mai exact, Dr. Carlo a afirmat ca:

1. Rata mortalitatii din cauza unei tumori cerebrale
printre utilizatorii de telefoane mobile a fost mai mare
decat rata mortalitatii celor care nu folosesc telefoane
mobile.

2. Riscul unui neurom acustic, o tumord benignd a
nervului auditiv, a fost cu 50% mai mare la persoanele
care au raportat folosirea telefonului mobil timp de mai
mult de 6 ani; mai mult, relatia dintre timpul de utilizare
a telefonului mobil §i aceasta tumora se pare ca urmeaza
o curba tip doza-raspuns;

3. Riscul unor rare tumori neuro epiteliale la exteriorul
creierului a fost mai mult decat dublu, o crestere a
riscului, semnificativd din punct de vedere statistic, la
utilizatorii de telefoane celulare in comparatie cu cei
care nu folosesc acest tip de telefon.

Important este cd Dr.Carlo a declarat cd "nu s-au luat
masuri corespunzatoare pentru a proteja consumatorii in
timpul acestei perioade de incertitudine privind siguranta" si
ca industria "pierde o oportunitate pretioasd tratdnd aceste
preocupari privind sdnatatea publicd prin prisma politicii,
creand iluzia ca o cercetare mai intensa in urmatorii cativa
ani ar putea ajuta consumatorii de astazi si afirmand in mod
eronat cd incadrarea in reglementari inseamna siguranta". Dr.
Carlo a spus de asemenea ca el "a fost alarmat ca segmente
ale industriei au ignorat constatarile stiintifice care sugerau
posibile efecte asupra sanatatii si au afirmat In mod repetat si
eronat ca telefoanele mobile sunt sigure pentru toti utilizatorii
inclusiv copiii, iar prin solicitarea si sprijinirea de cercetari
suplimentare au creat iluzia unor actiuni responsabile. "

In cartea sa recent publicati: "Telefoanele mobile, Pericole
invizibile ale erei comunicatiilor fard fir", Dr. Carlo expune
trucurile si metodele de ingelare pe care industria le foloseste
in general pentru a dezorienta stiinta si a distorsiona evidenta.

Din punct de vedere al litigiului, aceasta este o mina de aur
pentru avocatii care, ca si in litigiul cu tutunul, pot castiga
milioane dacd pot convinge juratii cd este posibil ca un
produs de larg consum sa fie daundtor sdnatdtii. Important
este ca avocatul nu trebuie sd stabileascd o cauzalitate
absoluta, ci are nevoie doar de dovezi cd industria a acoperit
si a facut confuzd in mod sistematic evidenta stiintifica,
impiedicand consumatorul sd-si formeze o parere in acest
sens. In acest sens, in ianuarie anul acesta, super-avocatul
american Peter Angelos a angajat industria telefoanelor
mobile intr-un proces telefoane mobile-cancer de 800 mil.$.
Angelo a devenit cunoscut cu procesul sidu impotriva
industriilor azbestului si tutunului si a castigat mai mult de 1
miliard $ din procese de prejuducii personale.

Unele studii pe animale indica efecte adverse

Folosirea soarecilor si sobolanilor pentru cercetiri de
laborator a fost de mult timp acceptatd pentru evaluarea
efectelor unor substante chimice posibil toxice asupra
oamenilor. Aceasta a fost de asemenea principala metoda in
tentativa de a determina efecte adverse ale expunerii la
radiatii in domeniul microundelor, similare cu cele emise de
telefoanele mobile.

A. O echipd de oameni de stiinta finantatd de Telstra-
Operatorul National Australian de Telecomunicatii - a
scos la iveald o constatare de mare interes. Ei au folosit
200 de soareci predispusi la limfom, drept detectoare
ultra sensibile pentru posibila inducere a cancerului de-a

lungul scurtei lor perioade de viatd. Jumadtate din ei au
fost expusi la radiatie in impulsuri de la telefoane
digitale, jumatate nu. Aceasta activitate s-a desfasurat la
Royal Adelaide Hospital si a relevat o dublare
semnificativd a ratelor de imbolnavire de cancer la
grupul expus. Soarecii au fost expusi la microunde in
impulsuri tip GSM la o densitate de putere aproximativ
egald cu cea a unui telefon celular care transmite timp de
30 min 1n fiecare zi.

Réspunsul general al guvernelor si industriei la aceste
constatari a fost ca ele nu ar trebui sa se aplice la oameni
ceea ce, daca ar fi adevarat, ar face inutila cheltuirea a
milioane de dolari pe cercetari similare efectuate pe
rozatoare.

Cercetand posibilele efecte ale radiatiei telefoanelor
mobile asupra functiei memoriei pe termen lung, Dr.
Henry Lai de la Universitatea din Washinton a condus in
1999 o serie de experimente efectuate pe 100 de
sobolani. El a umplut o cuva mare cu o apa laptoasa si a
pus sobolanii sa innoate in 6 curse in timpul carora ei au
invatat sa gaseasca platformele de siguranta plasate chiar
sub nivelul apei si prin urmare ascunse vederii.

El a constatat ca sobolanii expusi la trenuri de microunde
de nivel cobarat au uitat repede amplasarea platformelor
de siguranta in timp ce sobolanii de control ne-expusi au
retinut aceste amintiri spatiale importante.

Dr.Lai a spus "Memoria pe termen lung a tuturor
sobolanilor "expusi" a parut a fi afectatd. Pierdere de
memorie pe termen scurt este atunci cand individul nu
este capabil sd-gi aminteasca ceva ce tocmai a facut sau a
vazut. Memoria pe termen lung este ceva ce a fost
invatat sau reamintit §i stocat in creier. Datele din acest
ultim studiu sunt cu siguranta un motiv de preocupare".
Intr-un studiu efectuat la inceputul anului 1994 privind
efectele expunerii la microunde asupra memoriei pe
termen scurt si capacitatea sobolanilor de a strdbate un
labirint, Lai §i colaboratorii au constatat un efect similar.
Dr.Lai si colaboratorii au publicat 4 studii privind
deteriorarea ADN-ului datoritd expunerii la microunde.
Ei au observat deteriorarea ADN-ului celulelor creierului
sobolanilor vii dupa numai 2 ore de expunere la un nivel
relativ scazut de microunde. Frecventele folosite de
Dr.Lai au fost superioare celor ale telefoanelor celulare
dar apropiate de cele ale telefoanelor mobile PCN mult
folosite de adolescentii din America si Europa si s-a
constatat cd cea mai scdzutd intensitate la care lantul
ADN se fisureaza este in domeniul de expunere al
telefoanelor mobile.

Cercetatorii de la Universitatea Lund din Suedia au
efectuat in 1999 experimente asupra posibilelor efecte
ale radiatiei telefoanelor mobile asupra barierei hemato-
encefalice, un filtru biologic care izoleaza creierul si
sistemul nervos central de substantele din sange care ar
putea crea probleme cu memoria si functiile de
prelucrare. Tesutul nervos nu poate fi Inlocuit in cazul
cand este atacat de reactia de imunitate, astfel incat este
necesar sa se prevind patrunderea toxinelor si anumitor
substante, ca albumina proteinelor, in tesutul creierului
unde pot avea efecte toxice de durata.

Cercetatorii au folosit sobolani si i-au expus la
microunde care simulau emisiile telefoanelor mobile.
Dupa doud minute de expunere bariera hemato-
encefalica s-a deschis permitdnd patrunderea In creier a
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albuminei proteinelor. Chiar cand microundele nu au fost
destul de puternice pentru a incalzi capetele sobolanilor,
oamenii de stiintd au detectat efectul adanc in centrul
creierelor lor.

Prof. Leif Salford, neurologul care a efectuat cercetarea
a spus: "Am vazut brese ale barierei hemato-encefalice
chiar dupa o scurtd expunere la radiatii cu acelasi nivel
ca cel al telefoanelor mobile. Inci nu suntem siguri daca
acesta este un efect ddunator, dar se pare cd molecule ca
proteinele si toxinele pot iesi din sdnge si intra In creier
in timp ce telefonul este pornit. Trebuie sd ne amintim de
boli ca Alzheimer care sunt legate de proteinele gasite in
creier."

Prof. Salford a afirmat ca echipa sa a ajuns la acelesi
constatari cand au repetat experimentul. "Astfel 1ncéat
cred ca se petrece ceva foarte semnificativ" a afirmat el.
Proteinele sunt o componentd obisnuitd a sangelui dar
pot produce deteriorarea celulelor nervoase daca reusesc
sd intre 1n creier. Salford face astfel de cercetari de zeci
de ani iar acum descopera aceste efecte la nivele asa
scazute ale RF/ microundelor deoarece sensibilitatea
sistemului sdu de detectic a toxinelor s-a imbunatatit
progresiv de-a lungul anilor.

Cercetari similare efectuate de cercetitori de la
Universitatea Munster, Germania, au descoperit ca
microundele la frecventa de 1,8 GHz cresc semnificativ
permeabilitatea barierei hemato-encefalice la zahar in
celulele creierului sobolanilor in vitro.

Intr-o lucrare intitulati "Posibilitatea unei interactiuni
intre diferitele clase de medicamente prescrise si
campurile de RF de la telefoanele mobile" oamenii de
stiintd de la Biroul Canadian de Protectie la Radiatii
(Canada's Radiation Protection Burou-RPB) au avertizat
ca radiatia de RF/ 1n domeniul microundelor poate
"creste permeabilitatea barierei hemato-encefalice si
modula actiunea unor medicamente psihoactive".

Citeva studii de interes privind expunerea oamenilor

A.

D.

Un studiu recent efectuat de Lebedeva si colaboratorii de
la Academia Rusa de Stiinte a constatat o stimulare
directd a cortexului ca urmare a expunerii la radiatia
emisa de telefoanele mobile. Intr-o serie de experimente
efectuate pe 24 de voluntari si folosind o expunere tip
telefon celular ei au constatat evidenta unor "schimbari
functionale ale creierului" care au continuat §i dupd ce
expunerea a incetat.

Alta cercetare ruseascd care examineaza influenta
radiatiei In domeniul microundelor asupra sistemului
nervos central si sistemului cardiovascular cat si
schimbarile de temperatura in capul utilizatorilor de
telefoane mobile, a constatat ca radiatiile de ultra inalta
frecventd (microundele) induc schimbari semnificative
ale temperaturii locale si ale parametrilor fiziologici ai
sistemului nervos central si ai sistemului cardiovascular.

Intr-un studiu finantat de Guvernul Britanic Dr.Alan
Preece, in urma a incercarilor efectuate pe 35 de
voluntari expusi la microunde continue si in impulsuri, a
constatat ca radiatia de la telefoanele celulare produce
timpi de reactie mai rapizi. Preece crede ca efectele
microundelor, sub nivelul termic, nu pot fi excluse si
noteaza cd "proteinele de soc termic" pot produce de
asemenea o crestere a fluxului sanguin.

Un binecunoscut laborator de studiu al somnului de la

Universitatea din Zurich a publicat in "Neuro Report" o
lucrare de cercetare care sugereaza ca utilizarea
telefoanelor mobile chiar Tnainte de culcare poate
perturba EEG-ul (traseu electroencefalografic) tipic
pentru perioada de somn. Cercetatorii au constatat ca
prin expunerea subiectilor timp de 30 min. la radiatia de
la un telefon mobil digital (GSM) cat timp sunt inca treji,
activitatea lor EEG este semnificativ schimbata dupa ce
adorm in comparatie cu subiectii de control neexpusi. in
comentariul din Neutro Report care a insotit lucrarea
respectivd Dr. Michael Petrides a notat: "Literatura
disponibild in prezent sugereaza cd unele aspecte ale
functiei cognitive si unele masuratori directe ale
fiziologiei creierului pot fi afectate de expunerea la
campuri electromagnetice de tipul celor emise de
telefoanele celulare".

Dr. Bruce Hocking, fost inalt functionar pe probleme de
medicina la "Telstra", a examinat 40 de utilizatori de
telefoane mobile care acuzau senzatii nepldcute ca arsuri
sau dureri de cap mai ales in zona occipitala, temporald
si auriculard. Simptomele apar de obicei la cateva minute
dupa inceperea unei convorbiri, dar pot aparea si mai
tarziu in timpul zilei. De obicei aceste simptome dispar
cam dupd o ora de la Incheierea convorbirii, dar pot
persista pana seara. Simptomele nu apareau in cazul unui
telefon normal si erau diferite de durerile de cap
obignuite. Au existat citeva rapoarte sugestive despre
efectele intra-craniene. Trei subiecti au raportat
simptome asociate cu portul telefoanelor mobile la
centurd. Dr. Hocking a concluzionat:" Simptome
craniene si altele diverse pot aparea asociate cu utilizarea
telefonului mobil. Atat doctorii cat si utilizatorii ar trebui
sa fie constienti de acest lucru".

Un studiu efectuat pe militari In Polonia timp de 20 de
ani a stabilit cea mai puternica legatura intre telefoanele
mobile si cancer. Cercetdri efectuate de oamenii de
stiintd polonezi au pus in evidentd o ratd inaltd a
mortalitatii cancerigene la soldatii expusi la radiatii in
domeniul microundelor, la nivele comparabile cu cele
emise de telefoanele mobile In functiune. Se crede ca
acesta este primul studiu semnificativ care aratd o
legatura intre oameni, radiatia Tn domeniul microundelor
si cancer.

Echipa a studiat inregistrarile medicale ale militarilor
care au fost expusi la radiatii intre 1970 si 1990, iar apoi
a comparat dosarele lor medicale si ratele mortalitatii cu
cele ale unui grup de soldati care nu au fost expusi.
Cercetatorii au constatat cd cei expusi, in principal prin
utilizarea echipamentelor militare, aveau o mai mare
probabilitate de imbolnavire de cancer. Pentru ei exista o
mai mare probabilitate de a se Imbolndvi de diverse
tipuri de cancer cu 10 ani mai devreme decat cei care nu
au fost expusi. in grupul expus au existat rate mai mari
ale mortalitdtii de cancer de piele, la creier, al sangelui,
al sistemului digestiv si limfatic. Concluziile lucrarii din
Polonia sunt: "Dupa cate stim datele prezintd pentru
prima datd un indiciu cad existd o legatura intre riscul
imbolnavirii de cancer si expunerea la campuri de
radiatii in domeniul microundelor. "Dr. Neil Cherry de la
Universitatea Lincoln din Noua Zeelanda a constatat ca,
in functie de modelul de telefon folosit, expunerile in
zona capului pot depasi expunerea maxima mentionata in
studiul polonez.
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Cercetatorii de la Universitatea Essen din Germania au
constatat ca utilizarea telefonului mobil poate fi asociata
cu cancerul la ochi. Cercetatorii au efectuat un studiu
intraspitalicesc al melanomului uveal si al expunerilor
ocupationale  la  diferite  surse de  radiatii
electromagnetice. Ei au intervievat un total de 118
barbati si femei cu melanom al globului ocular si 475 de
subiecti grupati pe sex, varsta si loc. S-a constatat un risc
semnificativ mai mare la utilizatorii dispozitivelor de
transmisie in domeniul RF/ microundelor cum sunt
radioreceptoarele si telefoanele mobile. Alte surse de
radiatie electromagneticdi cum sunt liniile de Inalta
tensiune, masinile electrice, mediile electrice complexe,
echipamentele video si radar nu au fost asociate cu
cancerul la ochi.

Proteine de soc termic si RF/ microundele: un posibil
mecanism

Dr. Peter French de la Centrul de Imunologie al spitalului
St.Vincents, Darlinghurst (Sydney) a condus o cercetare
referitoare la posibila producere de "proteine de soc termic"
in creier ca rezultat al utilizarii telefonului mobil, iar
constatarile sale vor fi publicate 1n viitorul apropiat.
Producerea de proteine de soc termic este o masura naturala
de apdrare luatd de celule Tmpotriva degradarii biologice
rezultatd din sinteza proteinelor. Existd un domeniu larg de
proteine de soc termic produse dar toate executd functii
similare adicd se leagd de proteinele sintetizate si ajuta la
resinteza lor. Aceasta se poate intdmpla datoritd stressului
termic, unor substante chimice si, probabil, expunerii la
radiatii de RF/ microunde netermice.

La prima vedere acest fapt pare in reguld, celulele
reactioneaza la un stress extern pentru a preveni deteriorarea
lor. Cu toate acestea, Intr-un raport al cercetarii despre
proteinele de soc termic si rolul lor in dezvoltarea cancerului,
publicat anul trecut in "Journal of the National Cancer
Institute", autorii mentioneaza cercetarea care a constatat ca
activarea repetata a proteinelor de soc termic poate determina
transformarea lor in celule canceroase". Nu exista, inca, nici
o cercetare publicatd care sa fi investigat daca proteinele de
soc termic sunt produse sau nu in creierul utilizatorilor de
telefoane mobile, dar existd toate motivele sd o consideram
ca o probabilitate:

- S-a aratat cd microundele la nivele netermice de
energie produc in organism raspuns cu proteine de soc
termic;

- Radiatia in domeniul microundelor poate produce
schimbari fiziologice in creier si celulele creierului;

- Utilizarea telefonului mobil poate incilzi cu adevarat
structura creierului, aga cum s-a mentionat anterior.

Existd indicatii potrivit carora raspunsul proteinelor de soc
termic poate fi activat printr-o scurtd expunere la microunde
dar poate dura cateva ore pana la disparitia lui din sistem.
Acest fapt ar trebui sa dea de gandit utilizatorilor inveterati ai
telefoanelor mobile deoarece proteinele de soc termic pot fi
prezente o lunga perioada de timp si peste un numar de ani sa
mareasca riscul unei imbolnaviri de cancer. O alta posibilitate
meritd de asemenea sd fie luatd in consideratie. Poate ca la
utilizatorii inveterati, raspunsul proteinelor de soc termic
inceteazi in urma activarilor repetate. In acest caz, raspunsul
natural de protectie al celulelor nu ar mai fi prezent in situatii
unde este necesar. In oricare din cazuri, acesta nu este un
raspuns multumitor, iar cercetarea in continuare ar trebui sa

fie o prioritate.

Implicatii pentru noua tehnologie

Conform teoriei Dr. French, sinteza proteinelor indusd de
microunde nu se face prin incélzire ci prin rezonanta cu
moleculele de api asociate cu proteinele. In acest caz, multe
din dispozitivele de telecomunicatii care functioneaza in jur
de 2,4GHz pot stimula o mare productie de proteine de soc
termic.

Dar telefoanele fara fir de acasa?

Desi telefoanele fara fir (cordless) functioneaza la frecvente
si nivele de energie mai mici decat cele ale telefoanelor
mobile, oamenii au tendinta sa le foloseasca perioade lungi
de timp. Aceasta ar putea fi Ingrijorator In special pentru
copii si adolescenti care tind sd fie utilizatori inveterati ai
telefoanelor fara fir atunci cand sunt acasa.

Preocupare speciala pentru utilizarea telefoanelor mobile
de cétre copii

Guvernul britanic a constituit In 1999 un grup independent de
experti numit "Steward Inquiry" pentru a studia posibilele
efecte ale telefoanelor mobile, antenelor releu si
emititoarelor asupra sanatatii. in aprilie 2000 ei au ajuns la
concluzia cd, ludnd in consideratie toate aspectele, evidenta
practica nu sugereaza ca telefoanele mobile ar putea pune in
pericol sdnatatea populatiei Marii Britanii. Cu toate acestea,
ei au avertizat ca, avand in vedere lacunele in cunostiintele
din acest domeniu, In prezent nu se poate afirma ca
expunerea este fard potentiale efecte adverse asupra sanatatii
si prin urmare a fost necesara o abordare precautd. Luand in
consideratie numarul tot mai mare de copii care folosesc
telefoanele mobile comitetul a stabilit:

"In cazul cand exista efecte adverse nerecunoscute asupra
sanatatii datorate utilizarii telefoanelor mobile, copiii pot fi
mai vulnerabili datorita faptului ca sistemul lor nervos este in
dezvoltare ca urmare a absorbtiei mai mari de energie in
tesuturile capului si timpului de expunere mai mare. In
concordantd cu abordarea noastrad precautd noi credem ca
utilizarea pe scara largd a telefoanelor mobile de catre copii
pentru convorbiri neimportante ar trebui descurajata.
Recomanddm de asemenea ca industria telefoanelor mobile
sa se abtina de la promovarea utilizarii telefoanelor mobile de
catre copii."

Pe 8 decembrie 2000 Academia Germana de Pediatrie a
publicat o declaratie prin care parintii erau sfatuiti sa
restrictioneze utilizarea telefoanelor mobile de catre copiii lor
cerand de asemenea limite mai stricte pentru expunerea la
RF/microunde. "Utilizarea inutila, frecventa si extinsa trebuie
descurajatda cu fermitate. Copiii au nevoie de telefoane
mobile numai ca sd comunice din cand in cand, In situatii
exceptionale". Toti utilizatorii de telefoane mobile au fost
sfatuiti "sd-si scurteze conversatiile cat mai mult posibil"
pentru copii fiind insd necesare precautii sporite datoritd
"riscurilor suplimentare privind sénatatea" asociate cu
cresterea organismului.

In privinta cercetdrilor privind efectele adverse sporite asupra
sanatatii copiilor datorate expunerii la RF, cel mai inportant
este un studiu efectuat in Lituania pe 966 de copii de varsta
scolara, unii conceputi, ndscuti i crescuti In perimetrul unei
vechi statii radar rusesti de avertizare. Functia motoare,
memoria §i atentia erau in mod semnificativ diferite la cei
expusi fata de cei neexpusi. Copiii care locuiau in fata statiei
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aveau memoria si atentia mai putin dezvoltate, timpul lor de
reactie era mai lent, iar rezistenta fizicdA mai micd. Autorii
studiului au emis ipoteza conform careia aceste efecte
adverse sunt rezultatul efectelor cronice ale radiatiei
electromagnetice.

intr-o recentd anchetd a Senatului Australian, Gerry Haddad,
seful CSIRO Telecommunications and Industrial Physics, a
avertizat ca proiectele noilor standarde privind expunerea in
telecomunicatii neglijeaza luarea in consideratie a unui nivel
de protectie suficient de ridicat, in special In ceea ce priveste
copiii. D-1 Haddad a spus: "Restrictionati utilizarea
telefoanelor mobile de citre copii numai la strictul necesar.
Precautia se pare cd este o idee buna." Dr.Haddad s-a plans
ca punctul de vedere al CSIRO a fost respins in formularea
noilor standarde de emisii care se opresc putin asupra
recomandarii privind restrictionarea utilizarii telefoanelor
mobile de catre copii.

O abordare precauti

Daca privim inapoi, in ultimele decenii, in spatele celor mai
multe batalii pe tema unor probleme majore pentru sanatatea
publicului - azbestul, pesticidele, ierbicidele, dioxina, PCB,
tigarile §i poluarea generala a mediului inconjurator -
problemele se rezolva intotdeauna pand la nivelul unuia din
activigtii pentru sandtate publicd care insistd pentru
reglementdri guvernamentale cu o "abordare precautd" in
timp ce industriile implicate fac loby pentru aplicarea
riguroasd a "dovezilor stiintifice" inainte de impunerea
masurilor restrictive.

Corporatiile stiu cd "dovada stiintifica" este practic
imposibild pana cind raul nu s-a produs, iar efectele negative
acumulandu-se de-a lungul vietii, va mai dura ncd o
generatie. Ele stiu de asemenea cd "aplicarea riguroasd a
stiintei" le va elibera de orice obligatie pentru cativa ani.

In domeniul telefoanelor celulare, argumentul este exact
acelasi. Avand 1n vedere boli cu perioada lunga de dezvoltare
cum este cancerul cerebral, este evident imposibil, ca in
decurs de cativa ani, sd se determine o "dovada stiintifica"
care sa poatd fi, "fara nici o indoiald", sustinutd Intr-un
tribunal. Prin urmare, cei ce elaboreaza reglementarile au
tendinta de a lua in consideratie posibilitatea unor efecte
negative, cu o arie largd de raspandire, asupra sanatatii si
fericirii comunititilor. In consecinti ei emit apoi decizii
precaute bazate pe cele mai bune dovezi stiintifice
disponibile la momentul respectiv, chiar dacd unele din
aceste constatari pot fi discutabile.

in trecut, astfel de masuri au servit Australiei si SUA; de
exemplu, pentru a proteja SUA de ravagiile talidomidei, si
poate astazi pentru a proteja Australia si SUA impotriva altor
probleme cum este maladia vacii nebune. Avand in vedere ca
globalizarea tinde din ce in ce mai mult sa ne uneasca intr-o
piata internationald unicd, fard un sistem corespunzator de
reglementdri globale pentru activitdtile corporatiilor si fara
finantarea independenta a principalelor cercetdri asupra
sanatatii comunitatii, astfel de masuri de precautie devin
chiar mai importante atat la nivel national cat si la nivel
personal.

In opozitie cu aceastd abordare precauti este puterea sporiti
a corporatiilor asupra politicienilor si abilitatile dezvoltate de
membri influenti ai corporatiilor, institutii de sondare a
opiniei publice si consultanti in relatii publice pentru
manipularea opiniei publice. Aceste grupuri sunt ajutate si
instigate acum de oameni de stiintd care uneori sunt usor de

corupt, dar mai probabil de a fi corupti chiar de sistemul de
finantare si control al cercetarii.

Sau asa cum a punctat Joseph Hotchkiss de la Universitatea
Cornell:

"Existd o multime de tehnici pentru manipularea
protocoaleler de cercetare, pentru a produce studii ale caror
concluzii sd se potriveasca cu interesele predeterminate ale
sponsorului. Aceste tehnici includ stabilirea duratei unui
studiu (astfel incat efectele toxice nu au timp sia se
manifeste), manipularea subiectilor sau grupurilor de control
sau a nivelurilor de dozare si interpretarea subiectivd a
datelor complexe. Deseori, astfel de metode se opresc putin
inainte de frauda, dar conduc la rezultate previzibile. De
obicei asociatiile care sponsorizeazd cercetarea au o idee
destul de corecta asupra rezultatelor ce se vor obtine,
altminteri nu ar finanta-o".

Pentru cei aproximativ 700 mil. de utilizatori de telefoane
mobile existenti in prezent, asigurdrile date de industria
producitoare de telefoane mobile sunt nejustificate avand in
vedere datele de care dispune stiinta si incercarile evidente
ale industriei de a le influenta. in opinia unei parti din ce in
ce mai mari a solidaritatii internationale a celor ce sunt de
partea legii, Incercarile industriei de a "deturna sensul
stiintei" vor conduce la ruinarea ei, exact cum s-a intamplat
cu companiile de tutun.

Totusi nu numai producdtorii (si distribuitorii) de telefoane
mobile ar trebui sa fie preocupati. George Carlo, fostul sef al
proiectului WTR finantat de producatorii de telefoane
celulare, a avertizat in ceea ce priveste raspunderea
corporatiilor ca o problemd de mare importantd pentru
public. Carlo a afirmat ca CEO trebuie sa se sigure ca
angajatii companiilor folosesc telefoane mobile si alte
dispozitive fara fir intr-o manierd care reduce riscurile pentru
sandtate asociate cu radiatia emisd de ele (telefoane mobile),
sau suporta consecintele".

Acelasi punct de vedere a fost expus de consilierul juridic
Peter Cashman de la Blackman&Cashman, intr-un program al
SBS (TV) "insight" despre pericolele pe care le prezinta
telefoanele mobile:

"Dupa opinia mea, In prezent existd suficiente dovezi astfel
incat orice angajator responsabil care permite expunerea
angajatilor sa ia mdsuri preventive, ar trebui sa asigure
utilizarea la distanta, sa fie atenti la proiectarea dispozitivelor
si sd Incerce sd minimizeze perioada de expunere. Interesant
este cad unele din cele mai moderne telefoane sunt
reproiectate in prezent pentru a incerca sd se minimizeze
riscul desi producatorii nu vor sa faca public acest lucru. Ei
nu doresc sa se intelegd ca modelele anterioare ar fi putut
avea deficiente expundndu-se astfel la avea o posibild
raspundere".

Pentru ambii indivizi, angajator si angajat, care folosesc
telefoane mobile este acum momentul sd inceapd sa fie
prudenti urmand ceea ce se cheama abordarea cu precautie,
(cunoscuta mai bine ca principiul precautiei).

O definitie britanica a principiului precautiei ar fi:

"Trebuie sd actiondm conform datelor folosind informatii
stiintifice. Acest lucru nu inseamna ca trebuie sa asteptim
pana avem 100% dovezi despre tot. Atunci cand este in joc
sanatatea publicului, riscurile pot sa fie asa de mari si
costurile unei actiuni corective ulterioare asa de ridicate incat
a preveni este mai indicat decat a vindeca. Acolo unde exista
riscuri semnificative sau pericole pentru sanatate ar trebui sa
fim pregatiti sd actiondm pentru a diminua aceste riscuri,
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chiar atunci cand cunostiintele stiintifice nu sunt concludente,
atunci cand echilibrul dintre costuri si beneficii o justifica".

Exemple

A. North Shore Hospital care este principala institutie de
invatdmant medical din Sydney ca masura de precautie,
in martie anul trecut (2000,) i-a sfatuit pe angajatii sai sa
evite folosirea inutild a telefoanelor mobile pentru a
minimiza potentialul risc reprezentat de microunde.
Acest spital este de asemenea angrenat in studiul NSW
despre telefoanele celulare/ tumori la creier, care se afla
acum 1in derulare, si care examineaza utilizarea
telefoanelor mobile de catre pacientii cu tumori la creier.
De asemenea, anul trecut, Sindicatul din Serviciile
Publice si Comerciale Britanice (British Public and
Commercial Services Union), care reprezintd aprox.
266000 membri, si-a sfatuit membrii sa reduca
expunerea la microunde provenite de la utilizarea
telefoanelor celulare.

Recomandari

A. Datoritd motivelor de mai sus, copiii ar trebui sa fie
descurajati de a mai folosi telefoane mobile (si farad fir)
deoarece organismele lor in crestere sunt mai predispuse
la efecte adverse datorate radiatiilor;

Apelurile pe telefoanele mobile trebuie scurtate cat mai
mult posibil §i continuate convorbirile la un telefon

normal cu fir.

Atunci cand se folosesc telefoane mobile, ele trebuie
tinute cat mai departe de corp, nu presate pe cap sau
prinse la centurd. Unele telefoane au incorporate un
difuzor/microfon care permit conversatia cu antena
tinuta departe de cap;

In masura in care este posibil, folositi pagere sau
serviciul de mesagerie al telefoanelor mobile si apoi
raspundeti de la un telefon fix;

Au existat pareri contradictorii potrivit carora utilizarea
sistemelor HANDS FREE KIT la telefoanele mobile, pot
expune de asemenea utilizatorul la emisii In domeniul
microundelor datoritd "efectului de cuplare" cu firul
conductor al castii. Dimensiunea acestei probleme
depinde foarte mult de tipul de telefon celular utilizat
dar, in general, aceste dispozitive nu reduc expunerea
prea mult. Ele sunt acum disponibile pentru cele mai
multe telefoane celulare si contin filtre de ferita in cablu
pentru a elimina orice emisii In domeniul microundelor
in casca. Ele ar trebui utilizate de preferinta si nu cele
"nefiltrate".

Autor:

DON Maisch

Journal of Australasian College of Nutritionla &
Environementl Medicine Vol. 20 No. 1; April. 2001

Programul COST 281
" Potential Health Implications from Mobile Communication System"

Acest program este o propunere venitd din partea Prof. Ulf

Bergqvist IKP/KMT de la Universitatea din Linkdping,
Suedia. Programul a fost lansat la data de 26.09.2001
avand durata de 5 ani, data limita fiind 25.09.2006.

= Austria =  Danemarca =  Grecia
= Belgia * Finlanda =  Ungaria
=  Bulgaria = Franta = Irlanda
= Croatia =  Germania = [talia
OBIECTIVE

Obiectivul principal al Actiunii este o mai buna intelegere a
posibilului impact al noilor tehnologii asupra sanatatii, in
special tehnologia comunicatiei si informatiei, care pot avea
drept rezultat expunerea la campuri electromagnetice.

Unele obiective secundare ale actiunii furnizeaza:

* 0 evaluare statistica a datelor disponibile pentru a fi folosite
de factorii de decizie implicati in managementul riscurilor
aferente campurilor electromagnetice

* 0 baza pentru eforturile facute in directia popularizarii
riscurilor legate de noile tehnologii, campurile
electromagnetice si posibilele riscuri pentru sanatate

e date despre expunerile la campuri electromagnetice
asociate cu noile tehnologii la nivel european.

Un beneficiu principal al acestei Actiuni este cad ea va

permite un raspuns comun la nivelul tuturor natiunilor

europene incd din prima faza a dezvoltarii tehnologice. Mai
mult, faptul ca la aceastd Actiune vor participa In principal
persoane apartindind comunitdtii cercetdrii europene va
facilita initierea primard a eforturilor de cercetare acolo unde

La program au aderat pana in prezent 18 tari semnatare ale
Memorandumului de Intelegere (MoU).

*= Lituania =  Suedia

* Norvegia =  Marea Britanie
= Polonia

=  Spania

se considera cd este cazul.

Beneficiul pe care comunitatea il va avea de la aceastd

actiune va fi:

e demararea mai devreme de cercetdri pentru problemele
nerezolvate sau care apar privind  campurile
electromagnetice si posibilele riscuri pentru sdnatate

* furnizarea de informatii independente in privinta unor
probleme de interes public

e furnizarea de consultantd impartialda la nivel european
pentru autoritatile implicate.

Astfel Actiunea va contribui de asemenea §i la imbunatatirea

conditiilor pentru viitoarea dezvoltare tehnica si industriald

deoarece va spori concordanta dintre dezvoltarea tehnica si
sanatatea publicului.

Informatii suplimentare despre acest program si anume

Memorandumul de intelegere (MoU) cat si lista tarilor

semnatare si a membrilor Comitetelor de Conducere le puteti

gasi la adresa de Internet:

http://cost.cordis.lu/src/action_detail.cfm?action=281
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intalnirile ACER organizate in vederea constituirii consortiului roméan pentru
participarea Romaniei la programul COST 281
ACER meetings organised with a view to setting up
Romanian Cost 281 Consortium

ACER si-a propus sa initieze formarea unui consortiu roman
alcatuit din institute de cercetare, universitati, institutii care
sa participe la noul Programul COST 281 intitulat
"Potential Health Implications  from Mobile
Communication System".

In acest sens, in zilele de 20.11.2001 respectiv 10.12.2001 o
parte din membrii ACER cét si reprezentanti ai altor institutii
interesate in acest Proiect s-au intdlnit prin amabilitatea
domnului Prof.Dr.Ing. Sorin Coatu, la Universtiatea
"Politehnica"  Bucuresti, Facultatea de Energeticd,
Laboratorul de CEM. Scopul acestei Intalniri a fost sondarea
opiniei cercetatorilor romani privind formarea unui consortiu
national in vederea participarii cu o serie de propuneri de
teme de cercetare in stransa legaturd cu tematica propusad de
acest program international.

In urma discutiilor purtate si a schimbului de idei intre
participanti a rezultat concluzia ca propunerile de teme sa se
inscrie pe doua directii:

-propuneri de cercetare preponderent medicald, sau proiecte
tehnice

-proiecte multidisciplinare care sd includd participanti din
domenii diverse cum ar fi medici, biologi, ingineri,

informaticieni.
S-a hotarat totodata ca propunerile concrete de participare sa
aiba in vedere urmatoarele 3 aspecte:

-caracterizarea sistemului de comunicatii

-producerea si masurarea radiatiilor electromagnetice

-cercetari biologice.
O altd decizie luatd de membrii participanti la cele doud
intruniri a fost de stabilire a Comitetului de Management al
Proiectului care sia fie alcatuit din doud persoane
reprezentante ale celor 2 domenii de activitate implicate in
proiect (tehnic si medical). S-a propus ca pentru domeniul
tehnic conducerea programului sid fie desemnatd INSCC
Bucuresti intrucat este institutia care poseda cea mai mare
experientd 1n tematica legata de telefonia mobila si poseda o
baza de date si informatii de ultima ora in domeniu.
in urma celor 2 intlniri participantii, care nu sunt membri
ACER, au fost deosebit de multumiti intrucat cu aceastd
ocazie au putut sd afle noutati si preocupari in domeniul
CEM care exista la ora actuala la nivelul diverselor institutii
din Romania, o colaborare pe domenii de activitate in cadrul
unui Program international ca de pilda Programul COST 281
fiind binevenita si chiar benefica.

Prezentarea activitatii in domeniul CEM a unor potentiali participanti la
Programul European COST 281
Presentation of EMC field activities carried on by possible participants in

European Program COST281

\C =

SBUCUTeSHY

ACTIVITATI

1.TEORETICE
-Contributii la modelul Schelkunoff privind ecranarea
electromagnetici in zona undelor plane; ecranarea
electromagnetici cu materiale conductoare cu si fara
proprietati magnetice.
-Contributii ~ privind  reconsiderarea  izomorfismului
Schelkunoff privind masurarea eficacitatii ecranarii (SEdB)
cu ajutorul celulelor de masura coaxiale cu mod TEM péna
la 1,5GHz.
-Metodologia de masura a eficacitatii ecranarii campurilor
electrice si magnetice in zona Fresnel.
-Contributii asupra campurilor radiate in zona Fresnel a
antenelor elementare.

-Cercetari privind masurarea inductivitatii interne a
conductoarelor s§i cablurilor coaxiale in functie de
frecventa.

2.EXPERIMENTALE

-Determindri asupra eficacitatii ecranarii (SEdB) pentru
diferite materiale conductoare cu si fard proprietati
magnetice in domeniul DC-1GHz avand o =1+ 10’ Q 'm’
si diferite permeabilitati magnetice relative.
-Determinari de parametri macroscopici € , i, O in functie
de frecventa pentru diferite medii/materiale.

REZULTATE

Articole
1.Badic,M., Marinescu,M.J. "The Measurement of
Internal Inductance of Conductors versus Frequency",
Proceedings of ICEAA 99 — International Conference on
Electromagnetics in Advanced Applications, Torino, Italia,
13-17 September 1999.
2.Badic,M., Marinescu, M.J. - "On the Complete Theory of
Coaxial Tem Cells", Proceedings of 2000 IEEE
International Symposium On Electromagnetic
Compatibility, August 21-25, 2000, Washington, DC, USA.
3. Badic, M., Marinescu, M.J. - "Cross Field
Characterization of Dipole Radiation in Fresnel Zone",
EUROEM 2000 - Euro Electromagnetics, 30 May - 2 June
2000, Edinburgh, UK.
4 Badic, M., Marinescu, M. J. — "A New Method for
Schelkunoff Isomorphism Verification", 2001 IEEE EMC
Symposium, International Rendez-Vous, Montreal, Canada,
August 13-17, 2001.
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ICPE - Cercetari Avansate are in tematica de cercetare din
ultimii ani, in mod constant, noi materiale magnetice, noi
tehnologii si metode de caracterizare pentru obtinerea de noi
materiale si dispozitive de protectie fatd de efectele
campurilor electromagnetice neionizante, in gama de
frecvente 50 Hz-10 000 MHz.
Noile materiale magnetice s§i ecrane pentru radiatii
electromagnetice neionizante au devenit recent una din cele
mai importante directii de cercetare in domeniul fizicii
corpului solid, chimiei si ingineriei. Motivele pentru acest
interes sunt legate In primul rdnd de proprietatile superioare
de absorbtie si disparea a radiatiilor electromagnetice ale
acestor materiale magnetice compozite comparativ cu cele
pentru noi aplicatii in domemul ecrandrii electromagnetlce.
In cadrul Laboratorului "Materiale Micro/Nanostructurate si
Aplicatii" sunt in curs de realizare doua proiecte RELANSIN
si anume:

1.“Modificari induse in structurile biologice de campul

electromagnetic si dispozitive de protectie” 2000-2002

2. "Nou material magnetic si ecran electromagnetic pentru

protectie in domeniul microundelor (800MHz-10 GHz)"

2000-2002

Pentru ambele proiecte Colectivul de cercetare este format
din specialisti din ICPE-CA:

Dr. fiz. Jenica NEAMTU- Responsabil proiecte

Dr.fiz. Wilhelm KAPPEL

Drd. ing. Teodora Malaeru

Drd. ing. Gabriela Georgescu

Fiz. Patroi Eros

Dr. fiz. Silvestru Popescu

S.C. ERGAMED:

Dr. medicina Nicolae VERGA, Universitatea Bucuresti
Conf. dr. fiz. Liviu GIURGIU

S.C. CIPEC SRL

Ing. Mihail CIOS

S.C. ELDI SRL Pitesti

Ing. Beniamin DUMITRAS

Fiz. Mircea POPOV

IMEEMF =T imisaaxrd

Centrul de Cercetari in Instrumentatie, Masurari si
Compatibilitate  electeromagnetica (IMCEM), de Ia
Universitatea “POLITEHNICA” din Timisoara, dezvolta
programe de cercetare stiintificd proprii sau solicitate de
beneficiari interni sau externi In domeniile: Instrumentatie de
masurare, Masurari electrice si electronice, Prelucrarea
numerica a semnalelor si Compatibilitate electromagnetica,
precum si activitdti de consulting sau expertiza tehnica,
masurdri §i teste pentru aparatele i echipamentele
electronice.

desfasoard activitatea in cadrul Bazei de Cercetare cu
Utilizatori Multipli:

Cele mai importante obiective ale celor doua proiecte sunt:
1.Cercetarea influentei si modificarilor induse de campurile
electromagnetice 1n organismele vii.
2.Studierea unor materiale magnetice, care au capacitatea
de a ecrana radiatiile electromagnetice neionizante.
3.Pentru realizarea ecranelor la un pret de cost cat mai
scazut un obiectiv important este realizarea unor materiale
magnetice compozite obtinute din deseuri feroase
recuperabile, care prin prelucrari tehnologice fsi
imbunatatesc proprietatile de absorbtie si disipare a
radiatiilor electromagnetice.

Proiectele Relansin 477/2000 si 934/2000 se inscriu in
tematica de importantd maxima pentru perioada prezenta:
claborarea unor sisteme de protectiec pentru expunerea
cotidiand sau profesionald a populatiei la campuri
electromagnetice.
La nivel international este in curs de derulare: 1995-2005
Proiectul OMS "INTERNATIONAL EMF PROJECT”, care
are ca obiectiv evaluarea efectelor sanitare si ecologice ale
expunerii la campuri magnetice §i electrice statice sau
variabile in timp pentru frecvente cuprinse intre 0 si 300
GHz.
Proiectul OMS are obiectivul principal: elaborarea
directivelor internationale in materie de limite admisibile.
Aceste campuri electromagnetice sunt in principal datorate
productiei, distributiei §i utilizarii energiei electrice,
sistemelor de transport, instalatiilor §i aparatelor de
telecomunicatii astfel ca telefoanele celulare, materialelor
medicale si industriale, radarelor si antenelor emitatoare de
radio si de televiziune.

Proiectele noastre 1isi propun atat studierea efectelor

campurilor electromagnetice asupra fiintelor vii, dar si

gasirea unor solutii de protectie si noi materiale cu proprietati
de ecranare a radiatiilor electromagnetice neionizante.

Acestd experientd capatata de catre colectivul nostru in

domeniile noilor materiale si ecrane electromagnetice si

studierii efectelor sanitare ale radiatiilor electromagnetice
neionizante o putem valorifica si In cadrul noului proiect

COST.
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S.C. ICPE-CA Bucuresti
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CENTRUL NATIONAL INTERUNIVERSITAR PENTRU
INGINERIA TENSIUNILOR INALTE S§I
COMPATIBILITATE ELECTROMAGNETICA (TICEM),
cu sediul la Universitatea Politehnica din Bucuresti,
constituitd ca o unitate de cercetare interuniversitara in cadrul
programului de dezvoltare a cercetarii stiintifice si resurselor
umane, pe baza grantului cod CNCSIS, nr. 34, cu finantarea

Bancii Mondiale.

La manifestarea Saptamdna Stiintei Romanesti si Targul
Realizarilor Stiintei si Inventicii Romdnesti”, TICEM a
primit Diploma de excelenti in cercetare —2000 din partea
Agentiei Nationale pentru Stiintd, Tehnologie si Inovare.

IMCEM dispune de o bazd materiala moderna (camera
ecranatd, receptor de masurare cu antend logaritm -
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periodica, generatoare de testare in impuls, retea artificiald
trifazata etc.), care 1i permite sa efectueze o serie de masurari
si teste in conformitate cu normele de compatibilitate
electromagnetica. De asemenea, IMCEM dispune de tehnica
de calcul In retea cu conectare la INTERNET (reteaua
ROEDUNET, vezi si www.ee.utt.ro, site-ul Departamentului
de Masurari si Electronica optica).

Accesul la dotarile IMCEM este asigurat pentru parteneri,
colaboratori, precum si pentru alti utilizatori din alte
universitati sau din afara comunitatii academice, pe baza
prevederilor din Regulamentul de functionare al centrului.
Utilizatorii pot solicita in scris accesul la dotarile si
facilitatile oferite de ICEM printr-o cerere de utilizare. Pe
baza cererii de utilizare, conducerea IMCEM intocmeste un
Raport de analizd prin care se comunicd acceptarea
solicitarii, perioada stabilitd, experimentele care se pot
efectua, precum si taxele care urmeaza sa fie achitate.

Pentru proiecte cu un grad mai mare de complexitate se
intocmesc Contracte de cercetare stiintificd In conformitate
cu legislatia in vigoare si Regulamentul privind activitatea de
cercetare stiintificd din UPT. La terminarea lucrarilor
convenite se incheie un Proces verbal de predare-receptie in
care se confirma indeplinirea obligatiilor asumate de parti.

Toate informatiile referitoare la lucrarile efectuate incadrul
IMCEM sunt confidentiale; partile pot conveni in ceea ce

INSE€ Riietivest

Institutul national de studii §i ceercetdri pentru comunicatii,
INSCC, a fost infiintat in anul 1954 iar activitatea sub diferite
denumiri, ICTc, ICPTc, CNSCC, se desfagoara, neintrerupt,
de mai bine de 45 ani. inci de la inceputul existentei INSCC,
domeniul radiocomunicatiilor a reprezentat o ramurad
importantd in activitatea acestuia. Dintre realizarile
remarcabile se poate aminti primul emititor de televiziune
construit in Romania, emitdtor care a functionat si in retea
pentru o perioadd de timp. Activitatea a continuat cu
realizarea altor prototipuri de emitdtoare de radiodifuziune si
televiziune, translatoare, sisteme radiante etc. ceea ce a
permis acumularea de cunostinte temeinice in domeniul
echipamentelor specifice ca si in cel al propagarii camplui
electromagnetic, andeosebi in benzile de unde metrice,
decimetrice si centimetrice.

Una dintre preocupdrile constante ale specialistilor
institutului  s-a  desfiasurat 1n domeniul retelelor de
radiodifuziune §i de televiziune. Planurile de frecventa
necesare pentru realizarea si extinderea acestor retele In
Romania au fost in mare masurd elaborate de specialistii din
INSCC. Astfel s-a castigat o bogatd experientd iIn domeniul
calculelor de retele de radiocomunicatii, al protectiei In
cadrul retelelor etc., experientd transmisa intre generatiile de
cercetatori care au fost formate si au activat in INSCC. Astazi
activitatea In domeniul retelelor fixe de radiocomunicatii
continud cu cercetari in domeniul retelelor de radiodifuziune
si televiziune, digitale.

Cu incepere din 1990, orientarea INSCC a suferit o
schimbare importantd, in sensul ca, de la elaborarea de
modele, prototipuri si, in general, de la realizarea de
echipamente necesare retelelor de comunicatii s-a trecut,

priveste valorificarea rezultatelor.

Cercetarea stiintifica proprie este orientatd in urmatoarele

directii:
- elaborarea unei noi metode de calibrare a antenelor
folosind metoda autoreciprocitatii in impuls,
- studiul neliniaritatilor si al produselor de intermodulatie
in componentele si circuitele active si pasive,
- monitorizarea perturbatiilor electro-magnetice de joasd
si Tnaltd frecventd dintr-un spatiu cu destinatie speciala;
aceastd ultimd temd are in vedere faptul cd 1n orasul
Timisoara gradul de poluare electromagnetica este destul
de ridicat si este necesard supravegherea perturbatiilor
electromagnetice 1n cadrul unor spitale pentru cunoasterea
factorilor de risc §i impunerea unor masuri
corespunzitoare. In acest sens, urmeaza a fi monitorizate
perturbatiile transmise prin reteaua de alimentare si alte
retele (telefonice, de supraveghere si  control,
INTERNET) si perturbatiile radiate, inclusiv cele
generate prin telefonia celulara.

Autor:
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treptat, la realizarea de studii, specificatii, materiale
documentare, consultantd etc. Schimbarea de profil a fost
favorizatd de deschiderea politica petrecutd si a fost impusa
de dezvoltarea fara precedent, mai ales in ultimii doudzeci de
ani, a domeniului comunicatiilor si al tehnicii de calcul.
INSCC s-a utilat, treptat, cu tehnicd moderna de calcul, a
capatat un acces mai usor la documentele si la documentatiile
internationale Tn domeniu, astfel Incat, pe baza cunostiintelor
acumulate 1n decursul anilor, specialistii institutului, la care
s-au adaugat o serie de tineri, au fost in masura sa faca fata
noilor ,,provocari”.

In acest nou profil se inscrie si preocuparea pentru
comunicatiile mobile, care a aparut si s-a dezvoltat in INSCC
in ultimul deceniu, lucru lesne de inteles avand in vedere ca
in ultima perioada de timp comunicatiile mobile au realizat o
penetrare deosebit de agresivd 1n lumea contemporand a
telecomunicatiilor. Prelucrarea digitala a sunetelor, a
imaginilor, a textelor si a filmelor impreuna cu noile tehnici
de compresie pentru semnale, au deschis arii largi de
aplicatie in multe sectoare ale industriei si serviciilor
multimedia. Numeroase informatii se pot prelucra, actualiza
si accesa prin diferite retele si se pot afisa pe un display
pentru a fi vizualizate. Iar succesul evident al Internetului a
oferit operatorilor de telecomunicatii o baza solida pentru
dezvoltarea afacerilor in domeniu.

Inca din 1991 — 1992 s-a constituit un colectiv de bazi
pentru domeniul comunicatiilor mobile. In functie de scopul
si obiectivele lucrarilor, la acestea au fost antrenati si alti
specialisti ai INSCC. Legat de aceasta, in INSCC s-au
elaborat studii referitoare la sistemele de comunicatii
europene de generatia a 2-a (GSM, TETRA, ERMES)), studii
care au fost folosite, fie pentru realizarea unor specificatii
necesare MCTI, fie pentru informarea specialistilor in
domeniu. Ca o recunoastere a activitdtii In domeniu,
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specialistii din INSCC, au fost inclusi in comisia de evaluare
tehnico-economicd a ofertelor participante la licitatia de
atribuire a licentelor de operare pentru GSM in Romania.

Activitatea din domeniu a fost completata si cu alte actiuni
specifice. Astfel, specialigtii INSCC au publicat o serie de
lucrari si de articole, in domeniul comunicatiilor mobile, lista
acestora fiind anexati. In perioada 1995 — 1999, specialisti
din INSCC au tinut in cadrul universitatii Politehnica
bucuresti, Facultatea Electronicd si Telecomunicatii, un curs
de radiocomunicatii mobile pentru studentii anului 5 cu profil
de specialitate. De asemenea, In cadrul AGIR, specialisti din
INSCC au sustinut o serie de prelegeri referitoare la GSM si,
de mai multi ani, asigurd o formd de studiu prin
corespondentd pentru retele GSM.

In ultima perioada, accentul studiilor in domeniu a fost
focalizat asupra noilor sisteme de comunicatii mobile
digitale, de generatia a treia. Sistemul universal de
telecomunicatii  mobile, UMTS  (Universal Mobile
Telecommunication System), reprezintd o noud generatie In
tehnologia comunicatiilor mobile pentru o lume in care
serviciile personale de comunicatie vor fi bazate pe o
combinatie de servicii fixe si mobile/radio, destinate a oferi
informatii, comert electronic, servicii interactive vocale, de
date si multimedia etc. Daca inceputurile multimedia au fost
realizate in conditiile retelelor fixe, dezvoltarea poate si va fi
legatd si de miloacele mobile de comunicatie. In prezent
telefonia mobila se situeaza la nivelul de 15 —20% din totalul
abonatilor la sisteme telefonice. Studiile prevad ca intr-o
perioada de 5 — 8 ani, transmisiile multimedia mobile vor
deveni o componenta importantd a transmisiilor iIn domeniu.
in cadrul UMTS, toate tipurile de retele, fixe, mobile si de
satelit sunt combinate si devin interoperabile, permitdnd
accesul utilizatorului indiferent de terminal, de retea sau de
pozitia geografica a acestuia. Prin intermediul UMTS se
poate avea acces de la terminalul mobil la tot felul de
informatii utile, publice care pot usura, in multe ocazii,
activitatea utilizatorului. UMTS este succesorul european al
unor sisteme radiotelefonice mobile digitale cu mare succes
de public si anume GSM si rezintd o noud conceptie de
realizare a comunicatiilor mobile, care va ingloba, printre
altele, sisteme digitale celulare ca GSM faza 2+, precum si
alte sisteme de comunicatie radio digitale. In prezent
convergenta comunicatiilor mobile si a Internet reprezinta
motorul dezvoltarii noilor retele, iar realizarea de servicii
mobile multimedia pentru o piatd de masa, reprezintd un
element important al dezvoltarii catre societatea
informationald.

Aici, ca si la sistemele de generatia a doua, nu poate fi
vorba despre participarea la elaborarea efectivd a
standardelor intrenationale 1n domeniu, acestea fiind
realizate, de obicei, de marii producatori de echipamente in
colaborare cu marii operatori, in cadrul unor organisme
internationale ca ITU, ETSI etc. Ceea ce pot si se straduiesc
sa realizeze specialistii din INSCC este modul in care aceste
sisteme pot fi introduse in Roméania, cum pot fi folosite mai
eficient benzile de frecventd, cum se poate realiza o
interconectare mai eficace cu alte sisteme de comunicatii, ce
servicii noi si inovative pot fi oferite, in functie de specificul
national. Se studiaza metode si solutii pentru introducerea in
Romaénia a sistemelor de radiocomunicatii mobile de

generatia a treia, in varianta pentru Europa, UMTS, metode
de folosire eficace a spectrului de frecvente etc.

INSCC s-a implicat si in documentare si studii referitoare la
sistemele de comunicatii mobile de generatia a treia. Astfel,
in cadrul programului Orizont 2000, este in curs de eleborare
o lucrare cu tematica ,,Metode de utilizare eficienta a
spectrului de frecvente radio pentru introducerea noilor
servicii publice, mobile, de generatia a treia, UMTS” iar 1n
cadrul programului INFOSOC, au fost castigate un proiect, in
curs de derulare in momentul actual, cu tema ,Metode si
solutii pentru introducerea in Roméania a serviciilor de
comunicatii mobile de generatia a treia”, lucrare realizatd in
colaborare cu Universitatea tehnica Gh. Asachi din lasi.

In concluzie se poate afirma ci INSCC reprezintd unul
dintre centrele din tard, unde s-au acumulat cunostinte
importante in domeniul radiocomunicatiilor mobile, care
dispune de documentatia necesard si de potentialul uman
pentru realizarea de studii si de consultanta in acest domeniu
cu o dinamica deosebita de dezvoltare in prezent.

ANEXA
LISTA LUCRARILOR iN DOMENIUL COMUNI-
CATIILOR MOBILE, PUBLICATE DE SPECIALISTII
DIN INSCC

Carti publicate

[ 1 ]Ion Marghescu; Stefan Victor Nicolaescu : “ Retele de
radiocomunicatii - retele de comunicatii mobile -
Universitatea Politehnica Bucuresti, Facultatea
Electronica si Telecomunicatii

[ 2 ] Ion Marghescu, Stefan Victor Nicolaescu, Nicolae
Cotanis: “Comunicatii mobile terestre”, Ed. Tehnica,
Bucuresti, 1997. Reeditat 1999

[ 3 ] Stefan Victor Nicolaescu: “Sisteme de comunicatii
mobile celulare GSM”, Ed. AGIR, Bucuresti, 1999

[ 4 ] Stefan Victor Nicolaescu: “GSM mobilitate i
interconectare”, Ed. AGIR, Bucuresti, 2000

[ 5] Stefan Victor Nicolaescu: “Initiere in GSM”. Ed. AGIR,

Bucuresti, 2001.

Articole si comunicari stiintifice in domeniu

[ 1] St. V. Nicolaescu: “Sisteme de radiotelefonie mobila
celulara“ - Telecomunicatii 1/1992, pag. 18 - 24.

[ 2] St. V. Nicolaescu: “Sisteme de radiotelefonie mobila
celulara G.S.M.“ — Telecomunicatii 1 / 1993, pag. 8 -
20.

[ 3] St. V. Nicolaescu; O. C. Radu: “ Probleme specifice ale
receptiei 1n radiotelefonia mobila si determinarea
nivelului de camp la receptie “ - Telecomunicatii
3/1993, pag.26 - 30.

[ 4] St. V. Nicolaescu; I. Marghescu: “Sistemul de
radiopaging ERMES* —Telecomunicatii 3 / 1994, pag.
30 - 35.

[ 5] St. V. Nicolaescu; T. Petrescu: “Principii de atribuire a
canalelor radio in retelele celulare.” - Telecomunicatii
3/1995, pag. 10 - 15.

[ 6] St. V. Nicolaescu: “Principles of Dynamic Allocation of
the Radio Channels in the Cellular Radio Telephone
Systems* Buletinul Stiintific al Universitatii
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Politehnica din Timisoara - Proceedings of the
Sympozium on Electronics and Telecommunications
septembrie 1996, vol IV, pag. 33 - 38.

[ 71 St. V. Nicolaescu; T. Petrescu: “Utilizarea retelelor
celulare suprapuse in radiotelefonie.” -
Telecomunicatii 2/1996, pag. 25 - 29.

[ 8 1St. V. Nicolaescu: “Principles of Utilizing the Trunked
Radiocommunication System “TETRA”, International
Symposium on Communications, Acad. Militard 1996
- Proceedings, pag. 166 — 171

[ 91 St. V. Nicolaescu: “Sisteme de radiocomunicatie
moderne pentru grupuri de utilizatori”,
Telecomunicatii 1/1997, pag. 3 - 10.

[ 10 ] St. V. Nicolaescu; C. G. Gheorghe: “ Tendinte de
dezvoltare in sistemele civile de radiocomunicatii
mobile” A XXVII Sesiune de comunicari stiintifice,
Academia Tehnica Militara, 13 - 14 noiembrie 1997,
sectiunea 10, pag. 91 - 98.

[ 11 ] St. V. Nicolaescu; T. Petrescu; I. Sima: “ Aspecte
specifice ale traficului radiotelefonic in retele de
radiocomunicatii mobile “, Telecomunicatii 3/1997,
pag. 3 - 8.

[ 12 ] St. V. Nicolaescu; I. Sima; T. Petrescu: “ The Flexible
Utilization of Radio Channels in a Cluster in a Mobile
Radiocommunication System “ Rev. Roum. Sci.
Techn. - Electrotechn. et Energ. 42, nr. 3/ 1997, pag.
399 — 406

[ 13 ] St. V. Nicolaescu; T. Petrescu: "Trends in mobile
terrestrial communications for the next years"

HOEIMTEHNICA University of Bueharest
Facuitvof Elcetiical Endincerine
Liliorataryof Idccirical Igiieeringin hicdicine (1442 7)

Short history

LEEM was established in 1996, shortly after the initiation of
the minor specialization of Biomedical Engineering at the
Faculty of Electrical Engineering and polarized, at the
beginning, several enthusiasts of the faculty academic staff
interested in electrical engineering applied in medicine and
biology. The laboratory had a spectacular evolution after
1998, due to the logistic support provided by the Faculty of
Electrical Engineering and to the funding provided through
an educational grant (National Council for Higher Education
Funding with support from the World Bank) and through
some others research contracts and grants. The development
of the computing, experimental and documentation resources
allows for increasingly efficient cooperative research work
involving specialists in both electrical engineering and
medicine.

Research experience and areas of interest

investigation of electrophysiological phenomena —
electrical signal measurement and processing, non-
electric measurements using specific transducers,

numerical modeling of electromagnetic field associated
to natural and stimulated physiologic phenomena,

physical and numerical models for anatomo-physiologic
systems and phenomena — heat and mass transfer
processes with or without electromagnetic field

International Conference Communications 98,
Bucuresti, Proceedings, pag. 549 — 554

[ 14 ] St. V. Nicolaescu: “Sistemul de radiotelefonie trunked
TETRA® Telecomunicatii 1/1998, pag. 26 — 34

[ 15] St. V. Nicolaescu: " Some considerations on models
used for assignment of radiochannels in cellular
mobile radio" COMTIM 1998

[ 16 ] St. V. Nicolaescu: “GSM, a support for developing of
UMTS” SCS ’99, International Symposium on
Signals, Circuits and Systems, lasi 1999, pag. 247 —
250.

[ 17 ] St. V. Nicolaescu: “Some Considerations on Resource
Allocation and Mobility in UMTS Radio Systems”
Proceedings of the Symposium on Electornics and
Telecommunications, Etc. 2000, vol 1, Timisoara
2000, pag. 239 - 242.

[ 18 ] St. V. Nicolaescu, C. G. Gheorghe “Sistemul universal
de telecomunicatii mobile”, Telecomunicatii, 2000

[ 19 ] C. G. Gheorghe: “Spectrul necesar pentru UMTS /
IMT-2000”, Telecomunicatii, 1/2001

[ 20 ] St. V. Nicolaescu: “W-CDMA, un sistem de
radiotelefonie mobild celulard de generatia a treia”,
Telecomunicatii, 2/2001
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IN.S.C.C Bucuresti

e-mail: stnicol@co.cnscc.ro

interactions,
- design and conception of medical instrumentation,
- computational assistance for medical procedures

through image and signal processing, and through
electric and electromagnetic field analysis,

investigation of human exposure to electromagnetic
field in medical therapy and in life environment.

Research and educational resources

LEEM is a multifunctional site and may host several types of
research and educational activities:

experimental laboratory — acquisition of physiologic
signals with BIOPAC MP30 system and ECG signal
simulator and generator;

numerical laboratory — scientific computation and data
processing  software (MATHEMATICA, Matlab,
Simulink), software for -electromagnetic field and
coupled problems (FemLab, FIDAP, Gambit, ANSYS,
QuickField), software for signal analysis (BSL PRO) and
image processing (3DSlicer, EnSight, SigmaScan),
software for biostatistics (MedCalc);

lectures, conferences, workshops — multimedia tools are
available: video-projector and several educational
software tools for instruction in BME, medicine and
biology (Adam — Human Physiology, Human Anatomy,
educational soft tools on CD-ROM support);
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- library — scientific  publications (mathematics,
electromagnetism, biology, medicine and related topics)
and several international journals collected during the
past seven years;

- local computer network connected with access to the
Internet, scanning and printing terminals.

In association with the laboratories of Electromagnetic
Compatibility - LEMC and Electric Measurements — LEM
and in cooperation with several researchers and academic
staff in medicine and physics, LEEM organizes the minor
specialization of Biomedical Engineering at the Faculty of
Electrical Engineering.

Education and research processes at LEEM gather
professors, researchers, clinicians and students in an
integrated environment, aimed at developing learning,
teamwork and communication skills, qualities that facilitate
the acquisition of the concepts and abilities essential to
interdisciplinary problem-solving objectives.

Human resources

LEEM team:

Prof. Dr. ing. Alexandru M. Morega, Director of the
Laboratory

Prof. Dr. ing. Mihaela Morega

Assoc. prof. Dr. ing. Vasile Manoliu

Lect. Dr. ing. Alina Machedon

Lect. Dr. ing. Andreea Adina Gheorghe

Ing. Daniel Mocanu — doctoral student

Ing. Corina Bobea — doctoral student

Ing. Marius Neagu — doctoral student

Associated specialists and coworkers:

Prof. Dr. ing. Mihai Octavian Popescu — Dean of the Faculty
of Electrical Engineering, LEMC

Prof. Dr. ing. Costin Cepisca — Director of the Research
Center of Metrology, LEM

Associated prof. Dr. fiz. Nicolae Oprita — Faculty of
Biotechnical Systems Engineering, PUB

Lect. Dr. Minerva Muraru — Univ. of Medicine and
Pharmacology “Carol Davila” — “Coltea” Medical Center
As. Corina Homentcovschi — Univ. of Medicine and
Pharmacology “Carol Davila” — “Coltea” Medical Center
Dr. George Vasilescu — “Prof. Dr. D. Bagdasar” Medical
Center

Dr. Irina Ogrezeanu — “Prof. Dr. D. Bagdasar” Medical
Center

Recent publications and research grants

* Books (in Romanian language)

Mihaela Morega, Alexandru Morega, Adina Andreea
Gheorghe, Alina Machedon — Biomedical Engineering
Problems. Numerical Models. MatrixRom, Bucharest 2001,
160 pp. ISBN 973-685-321-7.

Mihaela Morega — Bioelectromagnetism. MatrixRom,
Bucharest 1999, 250 pp., ISBN 973-685-056-0.

Vasile Manoliu — Design elements and modeling in
Bioengineering — UPB, Bucharest 1999, 79 pp.

Alexandru Morega — Numerical Modeling for Boundary
Value Problems in Engineering. MatrixRom, Bucharest
1998, 338 pp. ISBN973-9390-05-6.

Mihaela Morega and Alexandru Morega — Modeling in
Bioengineering. Applications Handbook. UPB, 1998, 80 pp.
Radu Negoescu and Costin Cepisca — Instrumentation for
biosignals. Ed. ICPE, Bucharest 1998.

* Selected papers

Morega Al. M., Mocanu D., Morega Mihaela — The
EigenValue Cardiography, Rev. Roumaine Sci. Techn.
Electrotech. et Energ., tome 41/1996, nr. 2, p. 169-178.

Proceedings of the 12th Annual Review of Progress in
Applied Computational Electromagnetics, ACES' 96, Naval
Postgraduate School, Monterey, California,USA, martie
1996, p. 1320-1325.

Morega Al. M., Ciocarlan B., Morega Mihaela — Optimal

Transcutaneous Pacing, Proceedings of the 12th Annual
Review of Progress in Applied Computational
Electromagnetics, ACES' 96, Naval Postgraduate School,
Monterey, California, USA, March 1996, p. 1326-1332.

Morega Al., Mocanu D., Morega Mihaela, Stefan, A. — 4
Dynamic Model for Cardiac Defibrillation, Proc. of the 18"
Annual Int. Conf. IEEE-EMBS, Oct. 31 - Nov. 3, 1996,
Amsterdam, (paperVTCP7-1, electronic format, ISBN 90-
901-0005-9-(CD-ROM) SOE 9609001)

Morega Al. M., Ciocirlan B., Morega Mihaela, Hincea Oana

— Magnetic excitation of heart, Proc. of the 18th Annual Int.
Conf. IEEE -EMBS Oct. 31 - Nov. 3, 1996, Amsterdam,
(paper VTCP6-1, electronic format, ISBN 90-901-0005-9-
(CD-ROM) SOE 9609001)

Morega Mihaela, Morega Al. — Computation of Power Lines
Magnetic Field, Proc. International Conference on Electro-
Heat, ICEH '96, 28-29 Nov. 1996, Sibiu, p. 217-222.

Morega Mihaela — Very Low Frequency Electric and
Magnetic Fields in Human Life Environment. Health Risks
and  Socio-Economic Implications, Proc. International
Conference on Electro-Heat, ICEH '96, 28-29 Nov. 1996,
Sibiu, p. 223-230.

Morega Al. M., Mocanu D., Morega Mihaela — 4 Spectral

Approach to the Cardiography, Proceedings of the 12th
Annual Review of Progress in Applied Computational
Electromagnetics, ACES' 96, Naval Postgraduate School,
Monterey, California, USA, March 1996, p. 1320-1325.

Morega Mihaela, Baran Ileana — International Guidelines for
Human Exposure to Hertzian Electromagnetic Fields,
Advanced Topics in Electrical Engineering ATEE '98,
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Bucharest, Dec. 4 1998, vol. p. 169-174.

Mihaela Morega — Design of coils for magnetic neural
stimulation. Efficiency criteria and technical solutions.
ACTA Electrotehnica Napocensis, vol. 41, nr. 1, 2000, p.
133-138

Mihaela Morega — The BIOPAC system for electrical
engineering applications in medicine, ATEE-2000, Dec.
2000, vol. p. 156-159

Morega Al., Mocanu D. and Morega Mihaela — 4 3D
realistic ANSYS Finite Element Reconstruction of the Human
Thorax for the Extraction of the Transfer Coefficients for
Electrocardiographic ~ Lead  Vectors, ~ANSYS 2000
Conference, 28-30 August 2000, Pittsburgh USA, electronic
format on CD-ROM

Morega Al., Mocanu D. and Morega Mihaela — 4 Numerical
Approach to the 3D reconstruction of the Human Thorax and
the Solution to the Inverse Problem of Electrocardiography,
EUROSIM 2001, 26 — 29 June, 2001, Delft, the Netherlands,
CD-ROM
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Group focused on research concerning the interaction of
electromagnetic fields with living cells

Head: Eugenia Kovacs

Eugenia Kovacs, biophysicist, senior researcher, Assoc.
Professor

Tudor Savopol, chemist, senior researcher

Roxana Pologea, biophysicist, researcher

Basarab Hosu, physician, Ph.D. student

Violeta Calota, biophysicist, researcher

Karina Iliescu, physician, Master student

Scientific research of the group is supported mainly within
national and international research projects funded by
Ministery of Education and Research. Teaching activity
concerns coordination of Masteral and Ph.D. program on
Biophysics and Cellular Biotechnology

Selected items from the CV of the head of the group

* Member in the editorial Board of Electro-and
Magnetobiology, (Marcel Dekker), New York-official
journal of the International Society of Bioelectricity.
Responsible for reviewing process in Eastern Europe

e Member in the organization Committee of the 4"
International Conference on “Charge and fiel Effects in
Biosystems”-Richmond, Virginia, july 1994

* Member in the organization Committee of 15
conferences and schools on biophysics held in Romania

* Research grants

“Low frequency electric and magnetic fields produced by
electric equipment — source for electromagnetic pollution of
biologic medium” — research contract funded by the Ministry
of Research and Technology (MCT), 1995-1997

“Numerical modeling in electric stimulation of excitable
tissue” — research contract funded by the Ministry of
Research and Technology (MCT), 1996-1998

“The accuracy in numerical modeling of anatomo-
physiologic structures. Qualitative and quantitative studies
for electrical engineering applied in medicine.” — research
contract funded by the National Agency for Research,
Technology and Innovation (ANSTI), 1999-2000

“The analysis of direct and inverse problems in
electrocardiography” — research grant funded by the
National Council for Academic Scientific Research

(CNCSU), 1998-2000

Autor:

Prof. Dr. ing. Mihaela Morega
Universitatea "Politehnica" Bucuresti
Facultatea de Electrotehnica

e-mail: mihaela@iem.pub.ro

¢ Member in the Counsil of International Society of
Bioelecrochemisry

e Secretary General of Romanian Society of Pure and
Applied Biophysics (affiliated to IUPAB and EBSA)
Director of International Advanced FEBS Course on

“Membrane Transport and Signal Transduction”,
Bucharest, August 1997 (24 foreign lecturers, 150
participants)

Selected list of research projects performed from 1992

¢ Electromanipulation of visual photoreceptor cells.
Electrical and theoretical models toward clinical
application - a bilateral cooperation research project
with Applied Physics Dept., Complutense University,
Madrid, Spain

* Investigation of molecular structure and organization
of photosensitive membranes from visual rods and
cones - bilateral cooperation research project with
Faculty of Engineering, Dept. of Information System
Engineering, Osaka Sangyo University, Japan

e Assimilation of the techniques of laser
micromanipulations and microsurgery in exploring
the retina photoreceptor cells - a bilateral cooperation
research project with SL Microtest GmbH Company,
Jena, Germany

* Investigation of cellular and subcellular structural
and physiological modifications induced by far red
and infrared laser radiation (600-800 nm) - a bilateral
cooperation research project with Laser Applications
Department of National Technical University in Athens
(NTUA), Greece
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Optical and electrical nanomanipulation of retinal
neurons - a bilateral cooperation project with Single
Cell-Single Molecule Department from Institute of
Molecular Biotechnology (IMB)-Jena, Germany

Revealing of the cellular risk levels of
electromagnetic pollution in the range of radar and
GSM frequencies, grant supported by MER (Ministery
of Education and Research)

As more significant findings to be mentioned:

Long exposures (over 10 hours) to low level (below 5
mW/cm2) 2.45 GHZ microwaves induce slight but
significant leakage of human erythrocytes as well as an
increase in their osmotic fragility. However at exposures
of 5 mW/cm2 a protective effect of irradiation against
spontaneous hemolysis as well a decrease in osmotic
fragility is observed.

Integral human blood exposure to He-Ne laser
irradiation (at parameters used for target illumination in
laser surgery) produces a membrane rigidization in
young erythrocytes and fluidization of membrane of old
erythrocytes. These membrane microviscosity changes
are accompanied by increase of osmotic fragility in
young cells and its decrease in old blood cells.

Visual photoreceptor rod cells behave as electric dipoles
(2.10 x 10" C dipolar charge).

The cell dipole is fueled by cell energy. Orientation of
photoreceptor cells in static electric field can be thus
used for evaluation of cell viability in experimental
protocols of retinal transplant.

Retinal rod cells behave as optic fibers, their critical
incidence angle being of 10, 5 degrees.

Selected list of relevant publications (from 1992)

IN ROMANIA

¢

Studies concerning the mechanisms of energy
concentration in the rod outer segments: C. Ganea, E.
Kovacs, A. Ciures, Rom. J. of Biophys., Edit.
Academiei, v.4, nr.3, p.141-147, 1994

Effects of He-Ne laser radiation on the erythrocyte
membrane: Mersini Makropoulu, A. Serafetinides,
Eugenia Kovacs, Tudor Savopol, Roxana Moraru, V.
Vasiliu; Rom. J. of Biophys., Edit. Academiei, nr. 5,
p. 69-73, 1995

He-Ne laser irradiation effects on the osmotic fragility
of young and old human erythrocytes: Mersini
Makropoulu, A. Serafetinides, Eugenia Kovacs, Tudor
Savopol, Roxana Moraru, V. Vasiliu; Rom. J. of
Biophys., Edit. Academiei, 4, nr.4, 279-285, 1996

Statistical description of photoreceptor rod outer
segments orientation in static electric field: Roxana
Pologea, T. Savopol, A. Dinu, Eugenia Kovacs., Rom.
J. Biophys., Edit. Academiei, 7, nr.1-2, p.29-33, 1997

Microwave induced leakage of human erythrocytes:
T.Savopol, Roxana Pologea, A. Dinu, FEugenia
Kovacs, Rom. J. Biophys., Editura Academiei, 7, nr.3,

¢

73-78, 1997

Rod outer segment membrane fluidity measured by
fluorescence quenching, T. Savopol. C. Apetrei,
Eugenia Kovacs, Rom. J. Biophys., Edit. Academiei,
nr. 4, 1998

Optical tweezers. Principle, applications and
perspectives, Eugenia Kovacs, Octavian Doaga,
Roxana Pologea-Moraru, Tudor Savopol, Stefan
Boehme, Norbert Leclerc, Romanian J. Biophysics,
2000, vol.10, no. 3-4, 157-164

Abroad

C.L. Bashford, G.M. Alder, L.G.Fulford, Y.E.Korchev,
E. Kovacs, A. MacKinnon, C. Pederzolli, C.A.
Pasternak: Pore formation by S. Aureus O-toxin in
liposomes and planar bilayer: effects of nonelectrolytes,
J. Membrane Biol., 150, 37-45, 1996

E. Kovacs, A. Dinu, T. Savopol: "The interaction of the
photoreceptor cell with the constant electric field"; In
"Charge and field effects in Biosystems - 3" (M.J.Allen,
S.F. Cleary, A.E. Sowers, D.D. Shillady eds.),
Birkhduser, Boston, Basel, Berlin 1992, p. 341 - 347

E.Kovacs, T. Savopol and A. Dinu: "On the directional
sensitivity of vertebrate photoreceptors to the externally
applied weak electric field"; in "Charge and Field Effects
in Biosystems - 4", (M. J. Allen, S. F. Cleary and A. E.
Sowers, eds.), World Scientific, Singapore, New Jersey,
London, Hong Kong, 1994, p. 235-241

T. Savopol, R. Moraru, A. Dinu, E. Kovacs and G.
Sajin: "The effects of low power microwaves on hman
erythrocytes"; in "Charge and Field Effects in
Biosystems - 4", (M. J. Allen, S. F. Cleary and A. E.
Sowers, eds.), World Scientific, Singapore, New Jersey,
London, Hong Kong, 1994, p. 320 - 323

T. Savopol, R. Moraru, A. Dinu, E. Kovacs, G. Sajin:
"Membrane damage of human red blood cells induced
by low power microwaves irradiation"; Electro- and
Magnetobiology, (Marcel Dekker)14, 1995, 99 - 106

Makropoulou, A. Serafetinides, E. Kovacs , T. Savopol,
Roxana Moraru: “The interaction of He-Ne laser
radiation  with  the  erythrocyte =~ membrane”;
Bioelectrochem. and Bioenerg. (Elsevier), 38, 1995, 427
-430.

E.Kovacs, M. Makropoulou, T.Savopol, R.Moraru, A.
A. Serafetinides: “He-Ne laser radiation effects on the
membrane of human erythrocytes”, Progresses in
Biomedical Optics Europt Series - SPIE, 2630, 1995, 30
-37

E. Kovacs, T. Savopol, A. Dinu: “On the dipolar
behavior of photoreceptor rods”; Biochim. Biophys.
Acta (Elsevier), 1273, 1996, 217 — 222
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T. Savopol, R. Moraru, A. Dinu, E. Kovacs: “Time
course of the interaction of low level 2.45 GHz radiation
with the erythrocyte membrane”, Bioelectrochem. and
Bioenerg. . (Elsevier), 40, 1996, 171 - 173

T. Savopol, E. Kovacs, R. Pologea, A. Dinu, M.
Makropoulou, A. Serafetinides: “He-Ne laser radiation
effects on membrane fluidity of young and old human
erythrocytes”; In “Lasers at the Dawn of the Third
Millenium”, G. Antipas Ed., Monduzzi Editore,
Bologna, Italy, 1996, p. 239 - 341

Ac and dc electric field effects on photoreceptor rods
from frog retina of Xenopus Laevis: E. Kovacs,
Hermann Berg, Bioelectrochem. and Bioenerg.
(Elsevier), 47 (1) 1998, 3-12

Orientation of photoreceptor cells in static electric fields:
Roxana Pologea, Tudor Savopol Eugenia Kovacs,
Bioelectrochem. and Bioenerg. (Elsevier), 46 (1998)
237-240

Cell membrane permeabilization of human erythrocytes
by athermal 2450-MHz microwave radiation” G. Sajin,
E. Kovacs, R. Moraru, T. Savopol, M. Sajin: IEEE
Transactions on Microwave Theory and Techinques, 48,
2000, 2072-2075

Cell viability of retinal photoreceptor evaluated by polar
distribution of Ca®" and electrical charge, FEugenia
Kovacs, G. Pilarczyk, Shamci Monajembashi, Roxana
Pologea Moraru, K.O. Greulich, J. Cell. Mol. Med.,
vol.5, no.3, 2001, 295-302

Evaluation of viability of retinal photoreceptors by using
their endogenous electrical field, E.Kovacs, Roxana
Pologea, Basarab Hosu, Bioelectrochemistry (Elsevier),
2002, in press

The effects of low level microwaves on the fluidity of
photoreceptor cell membrane, Roxana Pologea-Moraru,
Eugenia Kovacs, Karina Roxana Iliescu, Violeta Calota,
Gheorghe Sajin, Bioelectrochemistry (Elsevier), 2002, in

press

= Image quantitative analysis of photoreceptor cell

membrane changes induced by He-Ne laser, T. Savopol,

Roxana Pologea, Eugenia Kovacs, O. Doaga, Cytometry
42,2000, 155-155

Books

Biological effects of microwave and radiofrequency

*  Membrane modifications of photoreceptor cell during electromagnetic fields, Mihail Zamfirescu, Gheorghe Sajin,
micromanipulation by optical tweezer, g, lon Rusu, Maria Sajin and Eugenia Kovacs; Editura

Monajembashi,G. Pylarczyk, K.O. Greulich, Eugenia Medicala, Bucharest , 2000, 310 p.
Kovacs, J. Biosci, vol.21, Suppll, 1999, p.141 Autor:

Biofizician Eugenia Kovacs

Cercetator stiintific principal

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila”,
Bucuresti-Departamentul de Cercetari Biofizice
e-mail: ekovacs@univermed-cdgm.ro

=  Photoreceptor cells behavior in static and alternative
electric fields of different frequencies, R. Pologea-
Morariu, E. Kovacs, T. Savopol, A. Dinu, J. Biosci,
vol.21, Suppll, 1999, p.138
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Obtinerea calititii de membru ACER

Calitatea de membru ACER poate fi obtinutd prin completarea unei cereri de inscriere tip semnatd de conducerea unitatii respective
(director si contabil sef) pentru persoanele juridice si in nume propriu pentru persoanele fizice.Cererea este supusa aprobarii Consiliului
Director ACER.Taxa de inscriere este stabilita la 50 USD / persoana juridica si 3 USD / persoana fizica. Cotizatia anuala este stabilita la 50
USD / persoana juridica si 3 USD / persoana fizica. Sumele care reprezinta echivalentul in lei al taxelor de mai sus se pot vira in contul nr.
2511.1-456.1/ROL deschis la BCR, Filiala Lapus, Craiova sau se pot plati direct la sediul ACER din Craiova.
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la produse, publicatii, software sau servicii are caracter de informare si nu reprezinta optiunea ACER.

Persoane de contact : Dr. ing. Andrei Marinescu, Ing. Silvia Popescu
Traduceri: fiz. Elena Popescu, tehnoredactarea computerizata: ing. Aida Bicu
Tel.: +40 51 437795; 436866,Tel. mobil: 094781025; Fax: +40 51 415482; 416726,
E-mail: marinescu@icmet.ro; http://www.acero.ro
Sediul ACER se afld la ICMET-Craiova , Calea Bucuresti 144, 1100 Craiova
Cod fiscal: 9752740 Cont bancar: 2511.1-456.1/ROL BCR Craiova, Filiala Lapus
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