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Compatibilitatea Electromagnetica in miscare - Noua Directiva CEM
Electromagnetic Compatibility in motion - New EMC Directive

Compatibilitatea Electromagneticd devine pe zi ce trece o
preocupare din ce in ce mai importanta in mediul academic si
industrial din intreaga lume.

Numai In acest an au avut sau vor avea loc in lume opt
congrese sau simpozioane internationale dedicate CEM.

Si in Romaénia are loc anual SICEM - Simpozionul
interdisciplinar de compatibilitate electromagnetica 1in
organizarea ACER si al Universitatii “Politehnica” Bucuresti.
Anul acesta SICEM va avea loc in ziua de 21 Septembrie a.c.
ACER va continua organizarea Workshop-urilor privind
diseminarea informatiei in CEM prin doud manifestari
organizate la Petrosani in ziua de 2 iunie ac cu sprijinul
Universitatii Tehnice din localitate i al firmei ElectroPromex
si apoi in octombrie, un al doilea Workshop cu sprijinul
Universitatii din Pitesti, al Dacia Group si al firmei ANA
IMEP din localitate.

Dar cel mai important si asteptat eveniment mondial in
domeniu este publicarea la sfargitul anului trecut a noii
directive de compatibilitate electromagneticd in Buletinul
Oficial al UE. Noua directivai CEM 2004/108/EC care
inlocuieste mult discutata si cunoscuta Directiva 89/336/EC
publicata in 1989 dupa sapte ani in 1997.

Chiar din acel moment a Inceput revizuirea directivei 89/336
cu scopul de a elimina neclaritatile existente.

Aici trebuie sd remarcam cd vechea directiva s-a aplicat pe
baza unui Ghid de aplicare aproape de patru ori mai
voluminos decat directiva Insasi care a fost finalizat in 1997,
adica la sapte ani de la publicarea directivei.

Dupa cum se stie vechea directiva are mai multe probleme
legate de interpretare. Diversele interpretdri au condus la
probleme de intelegere pe care Ghidul din 1997 a incercat sa
le clarifice dar el nu a avut caracter de lege.

Sa incercam pe scurt sa aratam ce s-a modificat si ce e nou
respectiv, ce a ramas din ce a fost.

A rdmas la fel: imunitatea la perturbatii si emisiile
perturbatoare sunt obiective de protectie si in noua Directiva.
Fabricantii care poate au sperat ca obiectivele de protectie
referitoare la CEM vor fi atenuate in noua Directiva vor fi
dezamagiti.

Ce este nou: Nu mai existd organisme competente.
Organismele competente (engl: competent bodies) au fost
redenumite “organisme notificate” (engl:notified bodies)

denumire existentd si Inainte. Totusi functia acestor
organisme a fost modificatd. Producétorul nu mai este obligat
s apeleze la acest organism atunci cand existd abateri de la
un standard armonizat. Consultarea unui “organism notificat”
este benevold. Documentul pe care il produce organismul
notificat se numeste “declaratie” (statement).

Acest demers este perceput in Comisia UE ca un supliment-
amendament esential in procesul de liberalizare si se spera ca
prin aceasta, nivelul de protectie la CEM, care a fost obtinut
in UE, sa nu se inrautateasca considerabil.

A rimas la fel: in cazul utilizdrii incomplete a standardelor
CEM referitoare la un produs, trebuie prezentatd
documentatia tehnica.

Noua directiva solicita fabricantului(ca si pAna acum conform
Ghidului de Aplicare din 1997) ca acesta sa prezinte o
documentatie corespunzatoare pentru fiecare produs din care
sd rezulte de ce s-a luat hotararea de a nu realiza anumite
incercari CEM.

In acest fel se obtine o implicare a responsabilitatii proprii a
producatorului. Se presupune cd o supraveghere a pietei
corespunzatoare va avea In viitor o importantd tot mai mare.
Nou: Definirea notiunii “instalatie fixa”

Notiunea “Instalatie fixd” se defineste explicit in art 2(c).
Aceastd instalatie cuprinde o anumitd asociere a
componentelor electrice i electronice care functioneaza
impreuna in locul respectiv.

Instalatiile fixe nu au nevoie de marcaj CE si de declaratie de
Conformitate dar conditiile de protectie din Directiva CEM
trebuie indeplinite.

Articolul 12 din noua directiva stipuleaza cad in documentatia
instalatiilor fixe trebuie sd se dea informatii privitoare la
CEM (ce s-a Intreprins pentru a asigura CEM).

Nou: introducerea notiunii “echipament”.

in articolul 2(a) se defineste notiunea “echipament electric”
(engl:electrical equipment) pentru domeniul de valabilitate al
directivei care poate fi un aparat (engl:apparatus) sau o
instalatie fixa.

in articolul 2(b) se defineste aparatul fie ca un aparat
independent fie ca o unitate functionald realizata din
combinatia unor aparate care sunt destinate unui utilizator
final i care fie produc perturbatii electromagnetice fie pot fi
influentate in functionare de asemenea perturbatii.

Drept aparat sunt considerate si elemente constructive
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(engl:components) sau subansamble (engl:sub-assemblies)
care sunt montate de un utilizator final dintr-un aparat.

Din aceastd definitie rezultd o limitare importantd a
domeniului de utilizare: Directiva este valabila numai pentru
aparate care sunt destinate unui utilizator final.

Trebuie acordata atentie faptului ca prin aparat in sensul noii
Directive CEM nu trebuie inteles acel aparat din limbajul
curent care este echivalent cu termenul englez “Appliance”!
Modificat: Produsele electrotehnice care nu se supun noii
Directive:

- produse care se supun Directive
R&TTE(1999/5/CE);

- tehnica de transport aerian inclusiv componente ale
acesteia;

produse utilizate de radioamatori;
- produse care nu produc nici o perturbatie si nici nu
sunt perturbatoare.
Nou: Perioada de tranzitie pentru aplicarea noii directive .

Noua directiva a intrat in vigoare la 20 zile de la publicarea
ei(date of publication dop=31.05.2005) in Jurnalul Oficial al
UE.(L 390/24 din 31.12.2004).

Data de la care noua Directiva se aplica la noile produse (date
of application, dea) este definita in articolul 13 ca dop + 30
luni. Adica 20.07.2007.

Perioada de tranzitie este definitd ca dop + 54 luni adica
20.07.2009.

In final preciziam ca ACER va publica in viitorul apropiat alte
detalii referitoare la noua Directiva si in primul rand, tabelul
din anexa V care face o comparatie intre articolele si anexele
din noua directiva in comparatiec cu vechea directiva.

Bibliografie:

http://europa.eu.int/comm/enterprise/electr_equipment/emc/

Autor:
Andrei Marinescu
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SCOPUL SIMPOZIONULUI

SICEM 2004, al treilea Simpozion de Compatibilitate

Electromagnetica, si-a propus s fie:

* un eveniment international stiintific §i tehnic in domeniul
CEM;

¢ 0 bund oportunitate de a face schimb experientd pentru
specialistii din diversele domenii tehnice care trebuie sa
rezolve probleme de CEM;

» ocazia de abordare de noi directii de cercetare in
domeniul CEM;

e 0 prezentare a companiilor specializate in producerea gi
vanzarea de echipamente pentru CEM;

e o intalnire a membrilor Chapter-ului IEEE - EMC,
respectiv a membrilor ACER.

Subiecte principale abordate

e Asigurarea CEM la nivelul aparatelor si dispozitivelor
electrice

¢ Probleme de CEM in sisteme complexe sau distribuite

¢ Educatia in CEM

e Standardizare si normative in Europa

* Implicatiile CEM pentru calitatea energiei electrice

* Echipamente pentru testarea CEM

* Metode de testare a CEM

» Efectele biologice ale cAmpului electromagnetic

Lucrari prezentate

SECTIUNEA I

Aspecte privind procesul didactic in domeniul
compatibilitatii electromagnetice
Autori: Petre OGRUTAN, Lia ACIU - Universitatea
TRANSILVANIA din Brasov

ABSTRACT

The ideas that ground the Electromagnetic Compatibility
practical classes have been thought such as to stimulate
creativity.

The first lab work proposes a method to test computers at
some particular alterations of the mains in industrial
environment. The system in order to perform the test consists
of independent devices that are commanded by a supervisor
computer. The generators of the disturbing signals provide
disturbing according to EN61000 and VDE0160 (single
overvoltage, altered voltage of the mains, zero drops of the
mains voltage).

The second lab work proposes a system to measure radiated
emissions. The system consists of a PC computer that
activates a rotative desk with the tested equipment on the
platform. The signal is prelevated with a sniffer probe to a
spectral analyzer. Another part of the lab work deals with
simulating a computer as an electromagnetic emission
source. The results of the simulation are compared with the
experimental results.

Influenta calititii energiei in retele de medie tensiune
asupra aspectelor de compatibilitate electromagnetica
Autori: Marilena UNGUREANU, Raluca ROSCA -
Universitatea POLITEHNICA din Bucuresti, Codruta
ROMAN - Universitatea Tehnica din Calgary

ABSTRACT

This paper analyses power quality disturbances generated by
an adjustable speed drive by frequency in different conditions
of operating, influencing the electromagnetic compatibility.
The analyse is carried out using Matlab Simulink witch
offered many possibilities to simulate an adjustable speed
drive in different conditions of load and speed. The torque
was maintained constantly in all simulated cases.

Aspecte privind compatibilitatea electromagnetica in
sistemele / subsistemele de protectie cu echipamente
numerice
Autori:Anton UNGUREANU, Beatrice BUNCEANU -
ICEMENERG

ABSTRACT

Electricity consumption has constantly increased and
diversified both in industry and in other sectors. At the same
time the requirements relating to the level of electricity
quality and confort have also increased. The quality
"defects" almost inevitably appear in the form of certain
irregularities named disturbances that alter more or less the
sinusoidal waveform. The distribution substations are equaly
the source of diverse disturbing phenomena and the users of
equipment and systems that may be affected by these
disturbances. For solving these problems, the focus should be
on "knowing" the phenomena and therefore utilising the most
suitable protections mans both from the technical and
economic point of view to ensure the electromagnetic
compatibility necessary for the reliable and up to the
required standards operation of the system.

Verificarea si asigurarea compatibilititii electromagnetice
in sistemul electroenergetic.
Unele criterii si solutii
Autori: Andrei MARINESCU, Aurelia SCORNEA - ICMET
Craiova

ABSTARCT

The main changes appeared in the manufacturing and
operation of the electrical energy systems due to the
application of IT solutions based on microelectronics,
maintaining at the same time some classical equipment in full
or partial operation, the new environment policy and
connection to the unified European power system lead,
among other things, to the application of electromagnetic
compatibility (EMC) concept. Taking into account the high
level of electromagnetic disturbances, that are both
conducted and radiated, specific to MV and HV grids, the
electromagnetic compatibility has become extremely
important for the safe operation of the energy system as a
whole. On the basis of some typical examples it is shown that
the tests and checks imposed by the EMC international
standards, respectively by the provisions of the energy system
running norms both in the development stage and within the

frame of the type or on-site tests, can be performed in

Romania now.

Aspecte actuale ale standardizarii in domeniul CEM
Autori: Sorin COATU - TICEM, Radu ENESCU -
Inspectoratul General pentru Comunicatii i Tehnologia
Informatiei, Dan Cristian RUCINSCHI - TICEM, Gabriela
TEODORESCU - Asociatia de Standardizare din Roméania
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ABSTRACT

The paper presents in a first part the progress of the
standardization works regarding Electromagnetic
Compatibility, carried out in the frame of the Romanian
Technical Committee 30 "Electromagnetic Compatibility”,
and Romanian Technical Committee 6
"Radiocommunications" In 2004 have been prepared and
approved 23 European standards (including some
amendments), 16 by translation and 7 by endorsement. In the
second part the authors emphasize some recent changes of
EMC standards in the field of radio disturbance and
immunity measuring apparatus and testing methods
(reorganization of CISPR Publication 16).

Camera de reverberatie
Autori: Maria Catalina POENARU, Claudia Laurenta
POPESCU, Mihai Octavian POPESCU - Universitatea
POLITEHNICA din Bucuresti

Rezumat (in limba franceza)

Une chambre réverbérante r brassage de modes (CRBM) est
une grande cavité métallique. Il y a apparition d'ondes
Stationnaires associées aux différents modes propres de la
cavité. L'antenne d'émission et l'objet sont installés dans une
chambre métallique dépourvue d'absorbants
électromagnétique. Les dimensions de la chambre sont
choisies trés supérieures ¥ la plus grande longueur d'onde
explorée lors des essais. Ces conditions procurent ¥ la
chambre un fonctionnement surdimensionné par rapport v la
longueur d'onde.

Consideratii privind modelarea caracteristicilor de
transfer ale retelei electrice de joasa tensiune
Autori: Alexandru-Tonut CHTUTA, Mihai Octavian
POPESCU - University POLITEHNICA of Bucharest

ABSTRACT

To study the data communication over any medium, it is
necessary to evaluate the main characteristics of the
communication channel. In this paper are presented and
discussed the topology, the parameters and a model with a
transfer function for the low voltage electrical network cables
intended to be used for data communications.

Metode de monitorizare a calitatii energiei electrice
Autori: Alexandru-Tonut CHTUTA, Toana PISICA, Ton N.
CHIUTA - Universitatea POLITEHNICA din Bucuresti

Rezumat

Calitatea energiei electrice livrate consumatorilor industriali
este unul dintre factorii importanti care determind atadt
eficienta economica a tehnologiilor electrice moderne, cdt si
eficienta sistemului de transport si distributie a energiei
electrice. O conditie importantd a sigurantei furnizarii
energiei electrice este mentinerea calitdtii energiei §i a starii
fizice a retelelor electrice. Lantul de conexiuni intre
producdtori si consumatori trebuie sa asigure variatiile de
sarcind electricda ca urmare a importantei acordate de
consumatori sigurantei in furnizarea energiei electrice.

Asupra aplicarii principiului precautiei in cazul
bioelectro-compatibilitatii

Autori: Mihai Octavian POPESCU, Claudia Laurenta
POPESCU - Universitatea POLITEHNICA din Bucuresti

Rezumat
Lucrarea prezintd o serie de puncte de vedere privind
aplicarea principiului precautiei in domeniul bioelectro-

exacerbarii mediatice a efectelor campului electromagnetic.

Solutii privind protectia la supratensiuni atmosferice
si de comutatie
Autori: Constantin STOIAN - SDFEE Ramnicu-Valcea,
Tatiana UTA - SC Electrica DISE, Toma MISCA - SC EE
Test Timigoara

Rezumat

In efortul Romdniei de aderare la Uniunea Europeand,
alinierea la standardele europene constituie in egala masura
o0 necesitate §i o provocare. Necesitatea este motivata de

Jfaptul ca absortia mare de receptoare electrice de

provenienta UE impune asigurarea conditiilor de imunitate
solicitate de acestea pentru a preveni uzura lor prematurad.
Provocarea consta in efortul pe care trebuie sa-1 faca
specialistii romani, de cunoastere a noilor reglementari si
mai apoi de asimilare corectd in instalatii. In acest context, o
importantd deosebitd o prezintd mdsurile si echipamentele
prin care se asigurd compatibilitatea electomagnetica la
traznet.

SECTIUNEA 2

Cercetarea comportamentului calculatoarelor intr-un
mediu perturbator folosind metodologia Box-Jenkins
Autor: Alexandru SOTIR - Academia Navala "Mircea cel
Batran" din Constanta

ABSTRACT

This paper proposes a research of the computers fiability on
the military ships, submitted to a complex electromagnetic
disturbances, by a dynamic-statistic method - the Box-
Jenkins methodology,; an important advantage of this method
consisting in the evaluation of the optimal prediction of the
computers behaviour, on a short and medium time.

Metoda de sinteza a circuitului de formare al unui
generator de impuls oscilant puternic amortizat
Autori: Marian COSTEA, Vasile CRISTEA - Universitatea
POLITEHNICA din Bucuresti

ABSTRACT

The paper suggests a practical method to be used in the
shaping circuit design of the ring wave generator described
in IEC 61000-4-12/1995 Publication. This generator is
suitable for checking the immunity of different electrical and
electronic equipment subjected at damped oscillatory
transients, which can occur in low-voltage power and signal
lines and dues to switching of reactive loads, insulation
breakdown or even lightning. Numerical simulations were
performed in order to confirm the correctitude of this design
method.

Designul filtrului EMI de inalti frecventi pentru circuite
monofazate PFC si APF
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Autori: Dan LASCU, Mihaela LASCU - Universitatea
POLITEHNICA din Timisoara

ABSTRACT

A systematic design procedure for the high frequency input
filter, also called electromagnetic interference (EMI) filter,
used with single phase power factor correction (PFC) or
active power filter (APF) circuits is presented. Design
strategy, design equations and useful diagrams are provided,
allowing a rigorous choice for the filter inductor and
capacitor in such applications.

Algoritm bazat pe retele neurale pentru armonice
in timp real
Autori: Eleonora DARIE - Universitatea Tehnica de
Constructii din Bucuresti, Emanuel DARIE - Academia de
Politie din Bucuresti

ABSTRACT

The conventional harmonics filtering approaches employ
either passive or active systems or the combinations of both.
This describes a neural network based on an active filtering
algorithm, which can easily implemented in real time
machine systems.

Modelarea fenomenului produs prin o radiatie aleatoare
Autori: Maria Catalina POENARU - Universitatea
POLITEHNICA din Bucuresti, Bernard DEMOULIN -
Universitatea de Stiinte i Tehnologii din Lille, Franta

Rezumat (in limba franceza)

Une représentation intégrale d'onde plane est présentée pour
les champs bien - remués dans une chambre réverbérante,
représentation les équations du Maxwell's de satisfaire
automatiquement dans une région source - libre et les
propriétés statistiques des champs sont présentées par le
spectre angulaire, qui est pris pour etre une variable
aléatoire.

SECTIUNEA 3

Compatibilitatea electromagnetica si volumul de
siguranti pentru limitele de expunere in
comunicatiile fara fir
Autori: Eleonora DARIE - Universitatea Tehnica de
Constructii din Bucuresti,

Emanuel DARIE - Academia de Politie din Bucuresti

ABSTRACT

In this moment, mobile communications operators are
starting to develop third generation network with UMTS
technology. In many cases, this technology will be placed in
facilities already used by other systems, specially GSM
network, so, problems such electromagnetic compatibility
and exposure limits regulations values should be carefully
studied before introducing the new system in old locations.

incerciiri de compatibilitate electromagnetici in instalatii
complexe alimentate cu mai multe surse de energie
Autori: Andrei MARINESCU, George MIHAI - ICMET
Craiova

ABSTRACT

During the last years, electric and microelectronic equipment
was widely introduced in most industrial installations and
domestic appliances. For certifying this equipment from
EMC point of view, it is necessary the existence of EMC
laboratories well endowed, assuring the possibility to
perform compliance test for a wide range of products. Within
the EMC Laboratory from ICMET Craiova, there is an
anechoic chamber with the dimensions (8 x 4 x 4) m,
providing all the conditions required for testing the complex
equipment, which need the supply with many sources of
energy: electrical, thermal, natural gases, water etc.

Misurarea marimilor electromagnetice de referinta in
spatiile de etalonare a contoarelor de energie electrica
Autori: Alimpie IGNEA, Adrian MIHATUTT - Universitatea
POLITEHNICA din Timigoara, Florin MORARU - S.C.
AEM S.A. Timisoara

ABSTRACT

The paper presents the measurements made of the reference
electromagnetic quantities in a site of S.C. Luxten Ligthing -
AEM S.A. Timisoara, used for active energy metering
equipement in conformity with EN 62053-21. The level of the
reference electromagnetic quantities is situated under the
limits given by standards.

Sistem de achizitie a perturbatiilor electromagnetice
tranzitorii, conduse
Autori: Sorin COATU, Marian COSTEA, Dan Cristian
RUCINSCHI, Tudor LEONIDA - TICEM, Universitatea
POLITEHNICA din Bucuresti

ABSTRACT

In order to prevent the possible interferences in new installed
equipment or to reduce, using adequate methods, the
disturbances that act on the existing equipment it is
necessary to investigate and characterize theirs
electromagnetic environment. Concerning this, a special
attention must be paid to the evaluation of transient
conducted disturbances transmitted through power, signal or
data lines. The paper presents a suitable acquisition system
that can record on line the transient voltages and currents
occurring in low voltage power, signal or data lines. The
system is based on an acquisition oscilloscope type card, with
a sampling rate of maximum 20 MSa/s, a pass band of 15
MHz and an onboard memory of 663 kB, hosted by a PC with
Intel Pentium IV 2.0 GHz processor and 512 MB RAM.
Voltage or current probes, uninterruptible power supply and
a fiber optic transmission system completes this acquisition
system. The capability of described acquisition system to
record transients conducted disturbances is pointed out by
specific laboratory tests.

Supravegherea perturbatiilor electromagnetice la Spitalul
Clinic Nr. 1 Timisoara. Masuréari preliminare
Autori: Alimpie IGNEA, Adrian MIHAIUTI - Universitatea
POLITEHNICA din Timisoara, Teodor PETRITA -
Inspectoratul General pentru Comunicatii si Tehnologia
Informatiei

ABSTRACT
To identify emerging electromagnetic interference issues and
risk-management strategies in a hospitalit it is need to make
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a site electromagnetic survey. First we are considered only a
preliminary measurement in magnetic field of low frequency
(50 Hz) and the external electromagnetic radio-frequency
field.

Verificarea receptoarelor de perturbatii electromagnetice
prin incercari interlaboratoare
Autori:Aurelia SCORNEA, Andrei MARINESCU - ICMET
Craiova

ABSTRACT
This paper presents the methodology of interlaboratory
testing of Electromagnetic Interference Receivers (EMI
Receivers), performed in order to evaluate the measurement
uncertainty of these devices. The interlaboratory comparison
tool is the Round Robin test and the results will be useful for
the calibration in Romania of EMI Receivers which are
involved in all disturbance emission measurements. In the
paper there are shown some aspects about the measurement
set-up and the interlaboratory testing procedure.
Masuratori pentru determinarea caracteristicilor retelei
electrice de joasa tensiune din interiorul unui bloc de
locuinte
Autori:Alexandru-Tonut CHIUTA, Elena Iuliana ANGHEL,
Ciprian Adrian STOICA - University POLITEHNICA of
Bucharest

ABSTRACT

Power Line Communications (PLC) technology implements
communication links over existing power transmission
networks. In this paper we present some measurements made
at the existing electrical wiring and outlets in a block of flats,
using the Fluke 43 Power Quality Analyzer and the Fluke
196 Scopemeter. The results of the measurements are used to
analyze the performance of the in-house low voltage
electrical network in order to implement a PLC system for
data communication within the home.

Radiatia electromagnetica a telefoanelor mobile:
marimi si valori

Autori: Florinel URZICA, Andrei MARINESCU - ICMET
Craiova

Rezumat

Pentru utilizatorii de telefoane mobile sunt necesare criterii
de evaluare a radiatiei echipamentelor de telecomunicatie
astfel incdt sd se stie cdt gi cum influenteazd aceasta
sandtatea lor. Performantele echipamentelor de
telecomunicatii sunt determinate §i de caracteristicile
antenelor cu care sunt echipate acestea. Metodele de
mdsurare a radiatiei electromagnetice trebuie sda tind cont de
tipul de modulatie al semnalului generat de echipamentele de
telecomunicatie. Valorile unor marimi care caracterizeazd
radiatia sunt valori medii §i sunt determinate prin masurarea
in camp departat. Datoritd faptului ca in Europa si SUA se

folosesc valori limitd diferite, ale ratei specifice de absorbtie
(SAR), pentru a se obtine o caracterizare unitara a radiatiei
echipamentelor de telecomunicatie s-a introdus o altd
marime - puterea de comunicatie a telefonului (TCP).

Carbon Dispersed Ceramic-Matrix Composites for EMI
Shielding Application
Autori: I. [ORDACHE, A.M. BONDAR - Institutul de
Cercetari si Proiectari in Electrotehnica, I. STAMATIN -
Universitatea din Bucuresti, B. RAND - Universitatea din
Leeds

ABSTRACT

Materials for shielding are increasingly needed due to the
interference of radio frequency (RF) and microwave (MW)
devices with computers, transformers, cables and medical
devices, and the effect of the radiation on human health. The
materials addressed include composite materials with
matrices including polymers, cement, gypsum and glass, in
addition to flexible graphite and colloidal graphite.

This review addresses carbon/ceramic composite materials
for EMI shielding. These composite materials have been
prepared from powder mineral ceramic (kaolin, alpha-
alumina) as dielectric phase and carbon (natural graphite)
as a conducting phase, mixed with sodium silicate binder.
The developed materials are dielectric composites sensitive
to electrical. The carbon-ceramic composites developed in
this stage are ceramic-matrix composites having dielectric
components (kaolin and Al,O3) with inclusion of a
conducting phase (natural graphite). These composites were
designed to display a combination of characteristics of
components as microelectrical networks, micro resistors
(carbon) and micro capacitors (insulators), randomly
disposed in space.

The research developed concerns also composites materials
over/under the percolation threshold. At the percolation
threshold the materials exhibit a shielding effectivness about
40 dB in the frequencies range 7-17 GHz. Composite pellets
were investigated by Impedance Spectroscopy in the range of
107°-10" Hz at 250°C.

In order to achieve a thorough understanding of material
properties and dependencies was essential to employ
additional physical characterisation techniques. SEM and
Optical Microscopy investigations provided a lot more
insight into the material's microstructural properties.

Nota: Lucrarile prezentate sunt editate pe un CD care se
poate obtine contra cost contactind secretariatul SICEM la
urmdtoarea adresd de e-mail: pops@apel.apar.pub.ro
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Reglementari privind expunerea populatiei la camp electromagnetic
in domeniul microundelor
Regulations on people exposure to microwave electromagnetic field

Rezumat

Aceastad lucrare a fost inspiratd de numeroasele intrebari pe
care ni le punem, nu numai in calitate de specialisti in
inginerie electricd, dar mai ales ca beneficiari ai
tehnologiilor moderne, in plind evolutie, din domeniul
comunicatiilor, conexiunilor si transmisiunilor wireless, al
sistemelor de detectie §i radiolocatie, al aplicatiilor medicale
de stimulare a cresterii celulare si de hipertermie, etc., toate
bazate pe utilizarea microundelor. Intrebirile se referd la
riscul expunerii umane la camp electromagnetic in domeniul
microundelor, in conditiile in care mediul de viata este din ce
in ce mai dens in radiatie electromagneticd, iar expunerea,
de cele mai multe ori inconstientd, este in cea mai mare parte
necontrolata, atdt datoritd suprapunerii mai multor surse de
radiatie, cat §i datorita diferentei dintre conditiile standard
de expunere (la care se face de regula referire in studiile
stiintifice) si situatiile intdlnite in realitate.

In lucrare se prezintd cele mai importante norme gi
standarde internationale care stabilesc limitele admisibile in
expunerea umand la microunde, cdt si motivatiile stiintifice
care stau la baza acestora. Sunt apoi trecute in revista date
actuale privind unele reglementdri nationale specifice si sunt
prezentate actiuni de mare anvergura coordonate de
Uniunea Europeana si de Organizatia Mondiala a Sanatatii,
pentru incurajarea cercetdrii §i diseminarea opiniilor
stiintific  fundamentate asupra efectelor biologice ale
expunerii umane la cdamp electromagnetic §i pentru
uniformizarea standardizarii in domeniul controlului i
limitarii expunerii.

Cuvinte cheie: camp electromagnetic, microunde, efecte
biologice, norme si reglementari

1. Introducere

in decursul ultimelor decenii, diferite  organizatii
internationale §i organisme nationale guvernamentale au luat
in considerare problema expunerii profesionale, dar mai ales
expunerea necontrolatd a  populatiei, la  radiatie
electromagnetica in domeniul microundelor (gama de
frecvente de ordinul 10%-10" Hz), in conditiile dezvoltarii
spectaculoase a aplicatiilor care integreaza in cotidian mediul
electromagnetic (sisteme de comunicatii si telefonie mobila,
sisteme informatice si de transfer de date interconectate
wireless, sisteme de monitorizare, comanda de la distanta si
paza pentru spatii publice si private, sisteme de detectie radar
si localizare GPS, aparatura electrocasnica, jucarii, etc.).
Daca prezenta campului electromagnetic in mediul in care
traim poate fi catalogata printre factorii cunoscuti de poluare
a mediului, atunci, dintre acestia, asa-numita “poluare
electromagnetica” are in prezent cea mai mare rata de crestere
si cea mai larga raspandire in zonele populate ale globului,
dar si cel mai mare impact psihologic asupra populatiei;
efectele biologice ale expunerii si eventualul risc reprezentat
pentru sandtate nu sunt in mod satisfacator cunoscute. De cele
mai multe ori conditiile de expunere a unei persoane combina
douda sau mai multe surse de microunde si sunt intr-o
permanentd dinamicd. S-a pus totusi problema evaluarii
efectelor nocive asupra sanatatii umane si limitarea sanselor
de producere a acestora prin reglementarea emisiilor

electromagnetice in raport cu o serie de conditii de expunere
standardizate. Astfel, paralel cu dezvoltarea aplicatiilor care
aduc o importantd contributie la ridicarea nivelului de
civilizatie, confort §i sigurantd, s-a conturat si un cadru
normativ (recomandari, norme si standarde) care se referd la
nivelurile admisibile pentru expunerea umana la camp
electromagnetic in conditii de siguranta. Initierea acestor
preocupari a fost facutd, in principal, de organizatiile si
comunitatea care activeazd in domeniul stiintific de
specialitate.

in prezent sunt in vigoare mai multe norme si standarde de
protectie, atét la nivel national, cat si international, care au in
comun recunoasterea necesititii de a limita expunerea la
camp electromagnetic, dar sub aspect cantitativ sunt departe
de a fi unitare. Este de apreciat efortul Organizatiei Mondiale
a Sanatatii (WHO), Comunititii Europene (EC) si
organizatiei profesionale a Inginerilor in Electrotehnica si
Electronica (IEEE) de a stimula si coordona cercetarea
stiintificd, mai ales prin cooperare multinationala, pentru
explicarea si cuantificarea fenomenelor de interactiune a
microundelor cu organismul uman si apoi de sprijinire a
organismelor internationale de standardizare in elaborarea si
adoptarea atdt a normelor de limitare a expunerii, cat si a
standardelor tehnice de verificare si certificare a aparaturii
electrice si electronice in privinta conformitdtii cu aceste
limite. in contextul globalizirii la nivel mondial, atit din
perspectiva preocuparii pentru sanatatea publica, cat si pentru
facilitarea legaturilor informatice §i economice, este de dorit
adoptarea unor reglementdri internationale, de tipul
standardelor Comisiei Electrotehnice Internationale (IEC),
care sa fie ulterior introduse si in sistemele nationale de
standardizare.

2. Normele ICNIRP — date si comentarii

Preocupari notabile pentru reglementarea expunerii umane la
camp electromagnetic neionizant (gama de frecvente sub 300
GHz) sunt semnalate la nivelul organismelor internationale
incepand din 1974, odata cu infiintarea grupului de lucru
pentru radiatia neionizanta (NIR), in cadrul Asociatiei
Internationale pentru Protectie impotriva Radiatiilor (IRPA).
Acest grup de lucru a format nucleul Comitetului
International pentru Radiatia Neionizantd (INIRC), infiintat
in 1977, care, in colaborare cu Organizatia Mondiald a
Sanatatii (WHO) a derulat programe de investigare si
sistematizare a rezultatelor cercetdrii stiintifice in domeniul
efectelor biologice ale expunerii umane la camp
electromagnetic, cu scopul gasirii criteriilor si nivelurilor
adecvate de limitare a expunerii. Pe masurd ce aria de
preocupari si activitati a organizatiei a evoluat si din
necesitatea elaborarii §i publicarii unor reglementdri cu
recunoastere mondiald, la congresul international al IRPA, in
1992 s-a constituit Comisia Internationala de Protectie
impotriva Radiatiei Neionizante (ICNIRP), avand ca
obiective: investigarea efectelor biologice in conditiile
expunerii la radiatie neionizanti, promovarea unor norme
internationale de limitare a expunerii si favorizarea actiunilor
de protectie a populatiei si a profesionistilor in medii cu grad
ridicat de expunere.
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ICNIRP a publicat mai multe documente care ilustreaza
preocuparile comisiei, dintre care normele pentru limitarea
expunerii la camp electromagnetic in gama 0-300 GHz [1]
reprezintd ghidul cel mai complet si actual, cuprinzand:
introducerea marimilor de camp si conexe asupra carora se
impun restrictii, caracterizarea conditiilor de expunere si
descrierea mecanismelor de interactiune camp-substantd in
diferite domenii de frecventa, efectele biologice studiate si
masura in care acestea au fost constatate in cadrul cercetarilor
de specialitate, date cantitative privind nivelurile maxime
admise pentru expunerea umana (pe benzi de frecventa si in
diferite conditii de expunere), masuri de protectie
recomandate. Nivelurile de limitare a expunerii au fost
stabilite dupd principiul urmator: la nivelul minim de
expunere considerat a avea efecte biologice cu potential de
risc asupra sanatdtii s-a aplicat un coeficient de siguranta care
reduce nivelul de expunere de 10 ori. Documentul ICNIRP nu
are valoare legislativa, dar reprezintd o sursd de referinta
valoroasd, fundamentatd stiintific §i cu recunoastere
internationald, fiind utilizat ca atare pentru elaborarea
standardelor regionale si nationale, referitoare atat la
limitarea nivelurilor de expunere umana la camp
electromagnetic neionizant, cat si la producerea si verificarea
aparaturii electrice si electronice care constituie sursele de
camp.

in anii care au urmat dupa publicarea [1] au fost inregistrate
reactii ale unor organizatii internationale (WHO, IEEE),
multinationale (Comisia Europeana) si nationale (SUA,
Marea Britanie, Franta, Australia, Japonia, Finlanda, Suedia,
etc.), care au declangat programe de investigare a efectelor
expunerii organismelor la camp electromagnetic (in mod
deosebit in conditiile utilizarii microundelor in sistemele
moderne de telecomunicatii). Recomandarile ICNIRP [1] au
fost confirmate in cea mai mare parte, si in multe cazuri a fost
astfel favorizatd si creditatd stiintific adoptarea legislatiei
nationale In domeniu.

Norma ICNIRP [1] se refera la expunerea la camp
electromagnetic cu variatie armonicd in timp, In gama de
frecvente de pand la 300 GHz, si clasifica efectele biologice
si nivelurile admisibile de expunere in functie de frecventa.
Expunerea la radiatie electromagnetica in pulsuri este referita
ca un caz particular, iar expunerea combinatd la mai multe
surse de camp cu frecvente diferite este tratatd prin aditivitate
(suprapunerea surselor conduce la suprapunerea efectelor).
Norma ICNIRP introduce doud categorii de marimi fizice
asupra cdrora se impun restrictii: restrictiile de bazd, care
sunt puse in legaturd directa cu efectele biologice si nivelurile
de referinta, reprezentdnd marimi fizice mdsurabile sau
calculabile direct intr-o imprejurare datad si care sunt
conditionate de performantele sursei de radiatii si de
conditiile de expunere. Pentru specificatiile normei, nivelurile
de referintd au fost derivate din restrictiile de baza prin
calcule validate experimental, in general au fost luate in
considerare conditiile de expunere cele mai defavorabile. In
domeniul microundelor, in gama de frecvente 10 MHz — 10
GHz, restrictiile de baza se refera la puterea specifica (SAR b)

" SAR = (0 Eax) / (2P), unde E,,, reprezinta intensitatea
campului electric (valoare maxima in regim armonic), O este
conductivitatea electrica, iar p densitatea de masa a
materialului (tesutul) in care se face evaluarea. Unitatile de
masura sunt in SI. SAR reprezinta acronimul de la denumirea
in limba engleza — Specific energy Absorption Rate.

[W/kg] in cazul radiatiei armonice si la energia specifica
(SA+) [J/kg] in cazul radiatiei in pulsuri; pentru frecvente
peste 10 GHz restrictiile vizeaza densitatea de putere (S)
[W/mz] la suprafata corpului expus, considerand ca la aceasta
frecventa si la proprietitile electrice ale mediilor biologice
adancimea de patrundere fiind extrem de redusa, localizarea
campului electromagnetic este superficiala.

in stabilirea nivelurilor de limitare a expunerii, norma
ICNIRP a luat in considerare doua categorii de persoane:
profesionistii si populatia in general. Profesionistii care isi
desfagsoard activitatea intr-un mediu electromagnetic
controlat, cu conditii de expunere (niveluri ale emisiilor,
regimuri, durate) cunoscute, au, daca este cazul, echipament
de protectie si sunt instruiti pentru evitarea expunerii
excesive; starea lor de sanatate este controlata periodic si nu
se expun in conditii de vulnerabilitate. Categoria publicului, a
populatiei care se expune necontrolat include toate categoriile
de varsta, indiferent de starea de sanatate. Mai mult decat
atat, conditiile de expunere sunt foarte variate si nu pot fi
reglementate ca in cazul unui loc de munca; de multe ori se
suprapun mai multe surse de radiatii. Pentru siguranta,
nivelurile de expunere pentru categoria a doua sunt, in
majoritatea cazurilor, de 5 ori mai reduse decat pentru
profesionisti. Considerentele biologice care au condus la
alegerea ca restrictii de bazd a madrimilor respective si la
stabilirea valorilor admisibile sunt in primul rand bazate pe
efectele termice ale acumuldrii de energie in tesuturi.
Experimente efectuate pe subiecti animali §i umani au aratat
ca o acumulare energeticd medie asupra Intregului organism
de cca 4 W/kg, timp de cca. 30 minute, duce la cresterea
temperaturii corpului cu 1-2 °C si depaseste capacititile de
termoreglare ale unui organism sanitos. Incilzirea corpului
cu mai mult de 1°C poate avea efecte de alterare a sanatatii
(de exemplu scaderea performantelor psiho-motorii). Efectele
incalzirilor locale depind de sensibilitatea zonei expuse; de
exemplu, incilzirea temporard a membrelor nu are urmari
asupra sanatdtii, dar incdlzirea cu mai mult de un grad a
testiculelor poate conduce la infertilitate, iar incélzirea cu 1-2
°C a zonei globilor oculari favorizeaza producerea cataractei.
in stabilirea valorilor maxime admisibile pentru SAR ca
restrictie de baza s-au luat in considerare factori de siguranta
(fata de limita de 4 W/kg mentionatd mai sus): un factor de 10
pentru expunerea profesionald (limitatd si controlatd), peste
care s-a aplicat incd un factor de 5 pentru expunerea
necontrolatd a populatiei (tindnd seamd de existenta unor
categorii mai sensibile: copii, varstnici, persoane bolnave sau
cu o conditie fizicd delicatd). Astfel, norma ICNIRP
recomanda nivelul SAR maxim admisibil pentru populatie, la
expunerea intregului corp, la valoarea de 0,08 W/kg. Pentru
expunere partiala sunt admise valori mai ridicate: max. 2
W/kg in zona capului si trunchiului i max. 4 W/kg in zona
membrelor. in cazul densitatii de putere S (pentru frecvente >
10 GHz) valoarea maxima admisibila este de 10 W/m’. Toate
valorile corespunzatoare expunerii controlate in medii
profesionale sunt de 5 ori mai mari (valori de SAR de 0,4
W/kg pentru intregul corp, 10 W/kg pentru cap si trunchi, 20
W/kg pentru membre, respectiv S de 50 W/m?).

Mai trebuie precizat ca toate valorile puterii specifice SAR
sunt considerate ca mediate pe un interval de timp de
expunere de 6 minute, iar valorile impuse expunerii partiale

54 reprezintd acronimul de la denumirea in limba engleza
Specific Absorbed energy.
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se considerd mediate pe un volum corespunzator la 10 g de
tesut in jurul valorii locale maxime. Densitatea de putere S se
considerd mediata spatial pe o suprafata de 20 cm’ din corpul
expus (in jurul valorii maxime locale) si temporal pe un
interval de 68/f” minute (unde frecventa f se introduce in
GHz).

Norma ICNIRP are o precizare specifica aplicatiilor din
telefonia mobila si anume: in cazul expunerii la radiatie in
pulsuri, cu durata #, a unui puls, prevederile anterioare se
aplicd la frecventd echivalentd f/ = 1/(2t,); suplimentar, in
intervalul de frecvente echivalente 0,3 — 10 GHz, si pentru
expunerea in zona capului, se impune si respectarea limitei
maxime pentru energia specifica absorbita (S4) de 10 mJ/kg
pentru profesionisti in domeniu si de 2 ml/kg pentru
populatie, valorile fiind mediate pe un volum ce contine 10 g
tesut, in jurul valorii maxime locale. Aceste restrictii
suplimentare sunt motivate de evitarea fenomenelor de
termoelasticitate in zona urechii, care pot afecta auzul.

in scopul limitarii puterii surselor de cAmp electromagnetic,
normele indica si niveluri de referintd pentru marimi derivate
din restrictiile de bazd, determinate prin calcul si validate
prin experiment; modelele de calcul utilizate tin seama de
conditiile de expunere (in cdmp apropiat sau indepartat fata
de sursa) si de alte conditii specifice de expunere, in general
fiind considerate situatiile mai defavorabile. De exemplu,
pentru expunerea necontrolatd a populatiei la microunde in
gama (400-2000) MHz sunt date, in functie de frecventa,
niveluri limitd pentru intensitatea cdmpului electric E =
1,375f 2 V/m, pentru intensitatea campului magnetic H =
0,0037/> A/m, respectiv pentru inductia magnetici B =
0,0046/"* T (mediile biologice sunt nemagnetice) si pentru
densitatea de putere a undei plane echivalente S,; = 1200
W/m® (frecventa f se introduce in MHz). Pentru expunerea
profesionald, in aceeasi banda de frecvente limitele sunt mai
ridicate, respectiv £ = 3]”2 V/m, H = 0,008/ A/m, B =
0,01/ T, Seq = /140 W/m’. Pentru valori de frecventd mai
mari de 2000 MHz (pand la 300 GHz) norma ICNIRP
mentine ca limite admisibile valorile de la /= 2000 MHz
(calculabile cu relatiile de mai sus). Toate valorile indicate se
refera la valori efective in cadrul regimului armonic si sunt
supuse medierii pe un interval de 6 minute, care ia in
considerare eventualele fluctuatii ale sursei.

Norma ICNIRP ofera solutii si pentru evaluarea expunerii
simultane la mai multe surse de radiatie cu frecvente diferite,
in conditiile in care este vorba de frecvente din aceeasi banda,
adica din aceeasi categorie de efecte biologice si restrictii de
bazd. Consideraind mediille biologice liniare in
comportamentul electromagnetic si in cel termic, este aplicat
principiul superpozitiei prin cumularea, atit a nivelurilor de
expunere, cit si a celor de referintd. in cazul expunerii la
microunde se propune, pentru verificarea SAR si a S, ca suma
rapoartelor dintre valoarea marimii verificate §i valoarea
maxima admisd de norma, calculate la fiecare frecventa, sa fie
subunitard. In cazul suprapunerii de cAmpuri cu frecvente din
benzi diferite (deci legate de efecte biologice si de restrictii
de baza diferite), se recomanda verificarea separata.

Referitor la datele prezentate sunt utile cateva observatii:

1. Restrictiile de bazd sunt stabilite direct prin evaluarea
cauzelor care produc efecte biologice daunatoare stdrii de
sanatate; de aceea, orice norma sau standard le impune cu
obligativitate. Nivelurile de referinta insa, fiind determinate
pentru anumite conditii particulare, nu sunt impuse cu
strictete, ci doar recomandate utilizatorului normei. Ele pot fi

depasite daca nu sunt semnalate efecte biologice adverse.

2. In expunerea la cAmpul de radiatie din jurul antenelor,
zona de camp apropiat (cazul utilizatorilor de aparate
telefonice mobile in apropierea capului), puterea specifica
SAR este marimea potrivitd pentru aprecierea nivelului de
expunere, in timp ce evaluarea densitdtii de putere S este
adecvatd 1n zona undelor plane, respectiv zona de camp
indepartat (cazul expunerii intregului organism la radiatia
datorata statiilor de transmisie a semnalului in retelele de
telefonie celulard).

3. Medierea temporald pe un interval de timp specificat
(6 minute) este necesard in masuratori, in cazul expunerii la
surse care prezintd fluctuatii. in modelele numerice, sau in
masurarea unui cdmp armonic care mentine riguros aceeasi
frecventa si amplitudine pe toatd durata expunerii, se poate
determina valoarea medie prin calcul pe o perioada.
Considerarea valorii de 6 minute a intervalului de mediere in
expunerea la microunde provine dintr-o prevedere introdusa
incd din 1966, intr-un standard american §i perpetuata apoi in
toate normele si standardele de specialitate. La vremea
respectiva s-a dorit introducerea unui interval de timp de
mediere comparabil cu constantele de timp pentru procesele
termice asociate expunerii si valoarea a fost exprimatd sub
forma (mai putin precisd) de cca. 0,1 ore. Documentele
elaborate ulterior au preluat indicatia, mai mult pe baza
respectarii unui precedent decat din considerente fizice,
conferindu-i insd o precizie si o specificitate mai consistente,
prin exprimarea sub forma de 6 minute.

4. Volumul pe care se face medierea spatiald a valorilor
SAR, corespunzdtor la 10 g de tesut este obiectul unor
controverse stiintifice. De altfel, standardele americane si
canadiene, in acord cu [4], prevad ca medierea spatiala sa fie
facutd pe volumul corespunzator la 1 g tesut, respectiv 10 g
numai in cazul extremitatilor. Volumul ocupat de 10 g tesut
biologic corespunde unui cub cu latura de aproximativ 2,1
cm, respectiv 1 cm pentru 1 g. In cazul evaludrii SAR in
aplicatiile din categoria utilizdrii telefonului mobil 1n
vecinatatea capului, unde repartitia SAR este puternic
neuniformad, s-a constatat ca valoarea mediatd pe 1g este de
1,5 - 2 ori mai mare decdt cea mediatda pe 10g. Analizand
incalzirea in aceleasi conditii, s-au obtinut valori comparabile
ale Incalzirii medii pe cele doud volume la durate lungi ale
expunerii (60 minute, corespunzdnd unui regim termic
stabilizat) si respectiv incalziri de 1,2 - 1,5 ori mai mari
pentru medierea la 1g fata de 10g la incélzirea evaluata in 6
minute. in ambele cazuri se tine seama si de disiparea de
caldura prin circulatia sanguina [11], [12].

5. In contextul cercetirii stiintifice legati de utilizarea
telefoniei mobile s-au publicat mai multe comunicéri cu
rezultate de calcul referitoare la incélzirea zonei capului
expusa la radiatie, in vecinatatea aparatului telefonic; astfel,
s-a constatat cd 1Incdlzirea maxima in zona creierului,
corespunzatoare expunerii la nivelul maxim admis pentru
SAR de 2 W/kg mediat pe 10 g tesut este de 0,2 — 0,25 °C
[117,[12].

6. Documentul [1] elaborat de ICNIRP este o variantd
completata si rafinatd a unor norme anterioare elaborate sub
patronajul IRPA si IEEE, norme din care a fost pastrat
criteriul termic (considerarea efectelor termice), ca principiu
de stabilire a restrictiilor de baza in expunerea la microunde.
ICNIRP chiar precizeazd ca, la data elaborarii normelor,
efectele netermice nu sunt bine stabilite si nu constituie o
bazd stiintifica pentru restrictionarea mai severa a expunerii
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umane in conditiile aplicatiilor din telefonia mobild. Pentru
evaluarea efectelor termice a fost luat in considerare un
important volum de date rezultate din programe de cercetare
derulate in conditiile de expunere profesionala la radiatii din
domeniul microundelor, in special in aplicatii militare
(comunicatii, radar), iar extrapolarea datelor pentru
expunerea necontrolatd a populatiei s-a facut relativ arbitrar,
cu introducerea unui factor de sigurantd a carui alegere nu
este motivata stiintific. Luarea in considerare a altor efecte
biologice (netermice) si a diversificarii conditiilor de
expunere  (dezvoltarea  spectaculoasd a  aplicatiilor
microundelor, care patrund tot mai mult §i mai intens in
mediul de viata, implicand activ sau pasiv categorii tot mai
largi ale populatiei), lanseazd probleme care au reorientat
cercetarea in domeniu in ultimii ani si vor conduce probabil
in viitor la reconsiderarea acestor norme.

3. Norme si standarde nationale. Contextul integrarii
Europene

O data cu pdtrunderea microundelor in mediul de viatd
cotidiand, Tn mod deosebit in zonele geografice intens
populate si cu un nivel ridicat de civilizatie, a fost nevoie de
adoptarea unor norme nationale de limitare a expunerii.
Acestea au fost cerute, pe de o parte de organismele
specializate In ocrotirea sadndtdtii publice si protectia
consumatorului, la presiunea publica exprimata in mijloacele
mass media, iar pe de altd parte de producatorii si
comerciantii de aparaturd generatoare de microunde, in
scopul certificarii si patrunderii pe piata a produselor lor.
Astfel, de exemplu, in urma cu aproximativ 50 de ani,
Institutul American pentru Standardizare (ANSI) a reunit o
comisie de specialisti reprezentaind mediul academic,
industrial, militar si al sanatatii publice si protectiei muncii,
pentru a sistematiza rezultatele cercetarii stiintifice si
experienta in domeniul efectelor biologice in cazul expunerii
umane la microunde. Dupd mai multi ani de lucrdri si
dezbateri, comisia a facut o propunere de standard, care a fost
adoptata in 1966 (USAS C95.1/1966). Au urmat mai multe
variante ale standardului, pe masura ce conditiile de expunere
si studiile biofizice si medicale au evoluat, iar in prezent in
SUA este in vigoare documentul [4] elaborat de ANSI
impreund cu comisia de standardizare a IEEE. Standardul
prevede niveluri diferite pentru expunerea controlata
(profesionisti avizati) si cea necontrolata (a utilizatorilor
neavizati). in privinta nivelurilor admisibile in expunerea la
microunde, acest document nu este substantial diferit de
norma ICNIRP; valorile pentru SAR sunt impuse numai in
gama 0,3 MHz — 6 GHz si sunt similare valorilor din [1], cu
singura exceptie referitoare la aplicatiile tipice telefoniei
mobile, §i anume valoarea SAR locald admisa pentru
expunerea capului si trunchiului este 80% din limita ICNIRP
(respectiv de 1,6 W/kg pentru expunerea populatiei si de 8
W/kg in expunerea profesionald). O altd deosebire este aceea
ca medierea spatiala indicata pentru valorile maxime de SAR
se face pe volumul corespunzator la 1g de tesut (fatd de 10g
in norma ICNIRP). In expunerea utilizatorilor telefonului
mobil, standardul american este deci usor mai restrictiv decat
norma ICNIRP. in domeniul microundelor (peste 300 MHz),
norma ANSI/IEEE nu stabileate limite pentru parametrii de
camp (E, H, B), iar valorile impuse densitatii de putere pentru
unda pland echivalentd S,, sunt comparabile cu cele ale
ICNIRP; intervalul de timp pentru medierea valorii masurate
in cazul expunerii populatiei se extinde la 30 minute (fata de

6 minute in [1]).

Avand drept baza de referinta documentul [4], Ministerul
Sanatatii din Canada a publicat In 1999 reglementari
nationale in domeniu [6]. Alte state, precum Japonia (1997),
Coreea de Sud (2001), Brazilia (2002), Peru (2003),
Republica Sudafricana (2001), Australia (2002) au elaborat
norme nationale bazate pe documentul ICNIRP [1]. Dintre
acestea, standardul australian [7], publicat in 2002, poate fi
considerat un document care actualizeaza datele din norma
ICNIRP, prin motivatii stiintifice aduse la zi, prin referinte
concrete la diferite conditii de expunere frecvent intdlnite
(cum este cazul comunicatiilor mobile), cat si prin extinderea
valorilor indicate pentru nivelurile admisibile de expunere si
la alte conditii. Astfel, pentru nivelurile de referinta (E, H, B,
S.q), pe langa valorile efective considerate ca mediate pe un
interval de 6 minute (aceleasi ca in [1]), sunt indicate si limite
pentru valori efective inregistrate instantaneu, la o singura
masuratoare (conditiile de masurare presupun, de fapt, o
mediere pe durata de 1 Us), avand semnificatia unor expuneri
de varf ocazionale. Desigur ca aceste valori sunt considerabil
mai mari $i nu sunt puse in legaturd cu efectele termice. De
exemplu, in domeniul 10 MHz — 6 GHz, limita SAR la
expunerea instantanee a capului si toracelui (pentru
expunerea necontrolatd a populatiei la radiatie in pulsuri sau
modulata in amplitudine) are valoarea 2000 W/kg, fatd de
valoarea mediata pe 6 minute, de 2 W/kg. Similar, in
domeniul 6 — 300 GHz, sunt prevazute restrictii de baza in
privinta densitdtii de putere S, incidenta la suprafata corpului,
la valoarea de 10000 W/m” la expunere instantanee (valoare
mediata pe un interval de 1 ps), fatd de 10 W/m® la expunere
de durata (valoarea este mediatd pe 6 minute la frecvente mai
mici de 10 GHz si pe intervalul de 68/f"" pentru frecvente
mai mari). Valorile S sunt mediate spatial pe 20 cm” in jurul
maximului, iar dacd medierea se face pe 1 cm?, limitele
admisibile sunt de cel mult 20 de ori mai mari decat valorile
mentionate.

in China a fost adoptat inci din 1988 un act normativ al
autoritatii nationale pentru protectia mediului, care
reglementeaza expunerea  populatiei la  radiatie
electromagnetica la niveluri de 4 ori mai reduse decat cele
propuse de ICNIRP; astfel, pentru banda de frecvente 0,01-30
GHz se prevede o valoare admisibild pentru SAR de 0,02
W/kg (media pe durata a 6 minute).

Tarile Europene au sprijinit eforturile WHO, ICNIRP si ale
altor organizatii internationale pentru progresul cercetarii
stiintifice §i pentru sistematizarea si diseminarea rezultatelor
cercetdrii in investigarea efectelor biologice ale diferitelor
surse de camp electromagnetic cu larg impact asupra
populatiei. Sunt notabile participarile Europene, atét la nivel
personal prin oamenii de stiinta implicati in programele de
cercetare, cat si la nivel guvernamental, prin contributii
financiare §i prin organizarea de actiuni de investigare
nationale, ale caror rezultate au fost insa facute publice in
comunitatea internationald. in anii ’90, multe dintre tarile
Europene au adoptat norme si standarde nationale referitoare
la protectia umand fatd de expunerea la camp
electromagnetic, majoritatea acestora fiind inspirate de
publicatiile §i recomandirile ICNIRP. in efortul de
promovare a unor opinii, atitudini §i actiuni comune térilor
Europene si consecvent cu politicile comunitare, Consiliul
Uniunii FEuropene a considerat oportun sa-si manifeste
atitudinea referitor la protectia sanatdtii populatiei In
conditiile cresterii continue a expunerii la camp
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electromagnetic neionizant, datoritd evolutiei tehnologiilor
performante. Consiliul UE a publicat in iulie 1999 un
document [2] adresat tarilor membre UE (si indirect celor
candidate), continand recomandari pentru luarea 1In
considerare a acestei probleme. Sunt invocate publicatiile din
literatura stiintifica de specialitate, lucrdrile si documentele
ICNIRP, in mod deosebit [1], eforturile organismelor
Europene de standardizare, progresele echipelor de cercetare,
dintre care unele finantate chiar in cadrul unor programe
Europene de Cercetare si Dezvoltare. Sunt introduse marimile
electromagnetice care cuantifica expunerea umana la camp si
sunt indicate niveluri maxime admisibile pe domenii de
frecventa. Structurarea indicatiilor si aspectele cantitative
sunt in conformitate cu documentul [1] referitor la expunerea
necontrolatd a populatiei. Consiliul UE recomanda
diseminarea acestor informatii la nivel national i aplicarea
lor, prin echilibrarea intereselor economice cu grija pentru
sandtatea publica; de asemenea, isi afirma sprijinul pentru
progresul in continuare al cercetarii de specialitate si, in
masura necesitdtii, pentru actualizarea in viitor a acestor
recomandari si transformarea lor in acte normative de
circulatie europeana. O datd cu lansarea acestui document,
Comisia Europeana (EC) a cerut statelor membre ale UE si
celor candidate sa ia masuri pentru implementarea
recomandarilor Consiliului UE si sa trimitd Comisiei rapoarte
nationale referitoare la legislatia existentd in domeniu, la
modul de aplicare si verificare a normativelor si la masurile
prevazute pentru viitor. Un prim raport de implementare a
fost deja realizat i publicat de EC [3].

Analizarea legislatiilor nationale si a modului de supervizare
a programelor de implementare a masurilor de verificare a
acestora reprezinta, la nivelul UE, o actiune ce urmareste mai
multe planuri. Din punct de vedere al preocupdrii pentru
sdnatatea publicd se urmareste aplicarea unor masuri de
protectie unitare si identificarea oricaror motive de ingrijorare
si potential risc, pentru a putea fi prevenite eventuale
probleme de sanatate ce ar afecta o mare parte a populatiei.
Din punct de vedere legislativ se urmdreste armonizarea
normelor §i standardelor nationale, In vederea elaborarii si
adoptarii unei legislatii unice Europene. Un prim pas realizat
in elaborarea legislatiei Europene in acest domeniu este
standardul propus de Comitetul European pentru
Standardizare in Electrotehnica (CENELEC) [5]. Din punct

de vedere economic, implementarea unitara a masurilor de
verificare a aparaturii electrice s§i electronice favorizeaza
libera circulatie a marfurilor In spatiul European intr-un
domeniu de aplicatii in plind evolutie, cu urmari benefice, atat
asupra ridicdrii nivelului de civilizatie (facilitarea
comunicatiilor, a circulatiei informatiei, Imbunatatirea
sistemelor de securitate a persoanelor si bunurilor, progrese in
ingrijirea sanatatii, etc.), cat si asupra dezvoltarii economice
rapide in toate regiunile Europei.

Conform datelor publicate in raportul EC, cat si din datele
obtinute din alte surse de documentare (in principal informatii
accesibile prin baza de date organizata de WHO [13]), cele
mai multe dintre statele Europene (membre sau nemembre ale
UE) au un cadru legislativ propriu privind expunerea umana
la camp electromagnetic, in acord cu recomandarile si
argumentatia stiintifica a normei ICNIRP [1] si deci conforme
cu documentul Consiliului UE [2], dar sunt departe de a
forma un ansamblu unitar. in acord cu organizarea
administrativa nationald, unele state au adoptat legi, hotarari
de guvern sau standarde specifice, in altele reglementarile
(inclusiv cele de tipul Recomandarii Consiliului UE [2]) au
caracter facultativ si sunt impuse si verificate ocazional, de
autoritatile guvernamentale din domeniul economic, al
protectiei mediului sau al sanatatii publice.

in tari ca Marea Britanie, Franta, Spania, Portugalia,
Germania, Elvetia, Suedia, Finlanda, Cehia, Slovenia,
Slovacia, Croatia, Turcia exista legislatie nationala 1in
domeniul protectiei populatiei la radiatia electromagnetica in
domeniul microundelor, si aceasta este conforma cu norma
ICNIRP. Alte guverne nationale nu au adoptat incd
reglementari specifice in domeniu, dar aprobd aplicarea
normei ICNIRP; este cazul Olandei, Danemarcei, Norvegiei,
Romaniei si Maltei. Téarile Baltice si Ungaria au declarat ca
au legislatie specifica, neconforma cu norma ICNIRP, dar nu
exista informatii publice despre continutul acestor acte
normative (cel putin la nivelul de documentare al acestei
lucrari).

Tabelul urmator sintetizeaza nivelurile maxime admisibile 1n
expunerea la microunde, in privinta valorilor puterii specifice
SAR, asa cum sunt specificate 1n principalele norme
mentionate anterior i care sunt luate ca referintd, in prezent,
in marea majoritate a publicatiilor de specialitate.

Actul normativ sau Categoria de Zona din corp expusa | Valoarea admisibild Masa de tesut
documentul invocat persoane la care se pentru SAR [W/kg] considerata pentru
referd expunerea medierea spatiala
ICNIRP [1] Populatia intregul corp 0,08 Intregul corp
(expunere Capul si trunchiul 2 10g
necontrolati) Membrele 4 10g
Profesionisti Intregul corp 0,4 intregul corp
(expunere controlatd) Capul si trunchiul 10 10g
Membrele 20 10g
IEEE / ANSI [4] Populatia intregul corp 0,08 intregul corp
(expunere Capul, toracele si 1,6 lg
necontrolatd) membrele
Profesionisti Intregul corp 0,4 intregul corp
(expunere controlata) Capul, toracele si 8 lg
membrele
NRPB [22], [23] Profesionisti si intregul corp 0,4 intregul corp
populatie (expunere Capul 10 10g
controlata si Trunchiul 10 100 g
necontrolata) Membrele 20 100 g




in domeniul microundelor si mai ales in contextul aplicatiilor
legate de telefonia mobila, sunt si state care au introdus
restrictii mai severe decat cele prevazute de recomandarile
ICNIRP [1] si de celelalte norme si standarde prezentate.
Astfel, Italia a reactualizat in august 2003 standardizarea in
domeniu, impunand In gama de frecvente a microundelor
limite pentru £ si H cu un ordin de marime, respectiv pentru
densitatea de putere cu doua ordine de marime, mai reduse
decat [1]; standardul nu prevede limitdri pentru SAR. in
Luxemburg, expunerea 1in conditiile utilizarii telefoniei
mobile este reglementata de un act normativ special, iar
limitele impuse asupra mérimilor £, H si S, sunt de 20 de ori
mai reduse decat cele admise de ICNIRP pentru populatie;
nici in acest caz nu sunt prevazute limitari pentru SAR.
Standardele belgiene, revizuite in anul 2001, sunt conforme
cu norma ICNIRP cu exceptia expunerii populatiei in
domeniul microundelor, unde nivelurile admisibile pentru E
si H sunt la jumatate, iar pentru S si SAR la un sfert din
valorile admise de ICNIRP. Grecia a adoptat in septembrie
2000 un act normativ referitor la protectia populatiei fata de
emisiile produse de antenele de comunicatii; in stabilirea
nivelurilor de referinta s-au majorat coeficientii de siguranta,
astfel ca valorile adoptate reprezinta 80% fatd de cele ale
ICNIRP.

Un caz aparte il reprezintd Rusia, care a facut publice
standardele dupa care reglementeazd expunerea umand la
camp electromagnetic neionizant (inclusiv la microunde);
documentele rusesti au contrariat comunitatea stiintifica de
specialitate prin nivelurile admisibile mult mai reduse decat
ale normei ICNIRP si prin motivatiile stiintifice care le sustin.
Normele SanPiN [9], emise de Ministerul Sanatatii al Rusiei
in 2003, se refera in mod particular la expunerea populatiei in
mediul de radiatie specific sistemelor de comunicatie,
detectie, radiotransmisie (radiounde in regim ondulatoriu si
de pulsuri). Normele SanPiN se bazeaza pe reglementarile de
limitare a expunerii stabilite inca din 1984, prin standardul
sovietic [8] si extind domeniul de aplicare al acestora de la
mediul exclusiv profesional, la expunerea populatiei, in
conditiile extinderii aplicatiilor, in special in domeniul
microundelor. In gama microundelor, normele SanPiN nu
prevad conditii pentru SAR, ci pentru valorile efective ale E,
H si pentru valoarea medie a S,,. Pentru frecventele 0,3-300
GHz, densitatea de putere a undei plane echivalente este
limitatd la valoarea 0,1 W/m’. O prevedere speciala pentru
utilizatorii de telefoane mobile limiteaza intensitatea
campului electric in imediata vecinatate a capului la 45 V/m
in gama 27-30 MHz si 15 V/m pentru gama 30-300 MHz, iar
pentru gama 300-2400 MHz se impune densitatea de putere
in imediata vecinatate a capului la 1 W/m’.

Cercetarea efectelor biologice, inclusiv impactul asupra
sanatatii umane prin expunerea organismului la radiatie
electromagnetica neionizanta a inceput in Rusia inca din 1948
si s-a concretizat prin studii consistente, de naturd
epidemiologica, clinicd, psiho-comportamentald si prin
experimente biofizice de laborator [10]. Au fost examinate
raspunsurile celor mai sensibile unitdti anatomo-fiziologice
(sistemele nervos, endocrin, imunitar, cardiovascular, de
reproducere) la expuneri de scurtd sau de lunga durata si in
diferite conditii referitoare la parametrii de camp. S-a
demonstrat astfel ca expunerea de lunga durata (pe mai multi
ani) are efecte cumulative asupra sanatatii, putdnd sa conduca
spre procese degenerative in cadrul sistemului nervos, alterari

celulare (leucemie, formatiuni tumorale), boli
cardiovasculare, dereglari hormonale. Sunt, de asemenea,
vulnerabile la efecte nocive ale campului electromagnetic,
persoanele sensibile: copiii, femeile insarcinate, persoanele
varstnice, persoanele care au deja o sanatate fragila.
Nivelurile foarte restrictive impuse de reglementarile rusesti
asigura evitarea oricaror efecte asupra sanatitii, chiar a
dereglarilor tranzitorii la nivelul mecanismelor de mentinere a
conditiilor homeostazice si a solicitarilor provocate de
mecanismele de adaptare-compensare care intra in actiune in
cazul supunerii organismului la stress (de orice tip). Sunt
luate in considerare atat efectele imediate (acute), cat si cele
care pot sa apara in timp (de uzura).

Probabil sub influenta reglementarilor rusesti, Polonia a
adoptat in anul 2003 o ordonanta a Ministerului pentru
Protectia Mediului privind limitarea expunerii populatiei la
camp electromagnetic, care prevede, pentru domeniul
microundelor, limite mai reduse decit ale ICNIRP, cu un
ordin de marime pentru E si cu doud ordine de marime pentru
Seq (respectiv 0.1 W/m?), ajungand la valori similare normelor
SanPiN. S$i Bulgaria are un sistem normativ propriu, elaborat
in perioada 1990-1999, care tine insa de protectia muncii,
deoarece nu are prevederi decat pentru mediile profesionale.
Limite in cazul expunerii populatiei sunt prevazute numai in
domeniul de frecvente 0,3-30 GHz, iar marimea vizata este
Seq, @ carei limita impusa este 0,1 W/m?, similara si aceasta
restrictiei din normele rusesti. Despre celelalte tari Europene
(nementionate) nu sunt publicate date pe aceasta tema.

4. Standardizare in domeniul certificarii aparaturii
electrice si electronice

Recomandarile cuprinse in principalele documente de
recunoastere internationala care prezinta date privind
limitarea expunerii umane la camp electromagnetic [1], [2],
[4] au atras o reactie imediata in ceea ce priveste modalitatile
de asigurare a acestor limite din perspectiva proiectdrii si
constructiei surselor de camp electromagnetic. incepand din
anul 1998 se desfasoara proiectul SARSYS, urmat de
SARSYS BWP [14], in cadrul programului European
EUREKA, de cercetare si dezvoltare orientatd spre produse
de piata. Principalul sau obiectiv este acela de a gési suportul
stiintific si metodologia adecvata pentru evaluarea nivelurilor
de expunere umana la radiatie electromagnetica in zona de
camp apropiat (in imediata vecinatate a sursei). Initial
programul s-a concentrat asupra conditiilor specifice
aplicatiilor din telefonia mobila, ulterior insa aria de interes s-
a extins asupra intregului echipament portabil de comunicatii
wireless. In cadrul proiectului SARSYS s-au stabilit
metodologii  specifice pentru certificarea, pe baze
experimentale, a aparaturii de telefonie mobila: tehnica
masuratorilor  pentru determinarea  SAR, designul
manechinelor care simuleaza corpul uman si studiul influentei
pe care diferite criterii de idealizare il au asupra erorilor de
masurd. Proiectul SARSYS, bazat pe o bogata literatura
stiintifica de specialitate, a avut un impact puternic asupra
hotararilor pe care le-au luat organismele internationale de
standardizare cu atribuii in domeniul electrotehnic si
electronic (IECI, CENELEC?, IEEE**), care au elaborat si

* International Electrotechnical Commission
(http://www.iec.ch)
§ European Committee for Electrotechnical Standardization
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publicat o serie de documente ce reglementeaza modul in care
se verifica aparatura electrotehnicd si electronica de uz
general sau pentru aplicatii industriale, Tnainte de a fi scoasa
pe piata, astfel incat sd fie satisfacute limitele stabilite in
prezent pentru protejarea utilizatorilor [15 — 19]. Standardele
IEC sunt in curs de a fi adoptate ca standarde nationale in
tarile Europei. in cadrul CENELEC functioneazi Comitetul
Tehnic TC106X avand ca obiectiv specific de activitate
elaborarea de standarde pentru evaluarea (prin masuratori sau
calcule) a radiatiei electromagnetice emise de diferite
echipamente si compararea cu nivelurile admise in normele
de expunere umand, in principal documentul ICNIRP [1]. in
convergenta cu procesul de standardizare, asociatiile
profesionale dezvolta, in cadrul actiunilor de promovare a
propriilor produse si interese tehnico-economice, programe si
metodologii de certificare a acestor produse; un exemplu de
referintd este cazul Asociatiei Internationale pentru
Tehnologii Wireless, CTIA [20].

5. Atitudini oficiale fata de efectele biologice ale expunerii
la microunde

Ca urmare a manifestarii unei atitudini tot mai accentuate de
ingrijorare, in randul opiniei publice, alimentatad de presa si
de unele opinii radicale afirmate de o serie de cercetatori,
problema riscului pe care expunerea la cdmp electromagnetic
il asociazd sa@natatii umane preocupd atat comunitatea
stiintificd bio-medicald, dar si forurile nationale si
internationale autorizate, in frunte cu Organizatia Mondiald a
Sanatatii (WHO) [21]. Proiectul international intitulat “Efecte
asupra sanatatii si mediului, datorate expunerii la campuri
electrice si magnetice, statice §i variabile In timp”, ce ia in
considerare intregul spectru de frecvente corespunzatoare
campului electromagnetic Hertzian, 0-300 GHz, a fost lansat
in 1996, pentru o durata de 10 ani. Sub coordonarea WHO, la
proiect au subscris opt organizatii internationale’’, peste
patruzeci de organisme guvernamentale nationale si sapte
institutii de s@ndtate publicd nationale, colaboratoare cu
WHO. Participarea consta in analiza critica si punerea in
circulatie a informatiilor stiintifice si a resurselor disponibile,
in scopul concretizarii unei baze stiintifice consistente, utile
atat pentru evaluarea factorilor de risc in privinta efectelor
expunerii la camp electromagnetic neionizant asupra sanatatii
umane si asupra mediului, cat i pentru favorizarea cadrului
de elaborare a standardelor de protectie. O altd componenta
importanta a programului WHO se refera la diseminarea
informatiei stiintifice In comunitatea de specialitate, dar si In
randul populatiei direct interesate.

in ceea ce priveste activitatea de standardizare, WHO nu-si
asuma direct sarcina de elaborare a standardelor pentru
protectia umana in expunerea la camp electromagnetic;
aceasta sarcind revine ICNIRP, pe baza consensului la nivel
international, intre organismele de standardizare participante

(http://www.cenelec.org)

* Institute of Electrical and Electronics Engineers
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" International Commission on Nonionizing Radiation
Protection — ICNIRP, International Agency for Research on
Cancer — IARC, International Labor Office — ILO,
International Telecommunication Union — ITU, European
Commission — EC, International Electrotechnical
Commission — IEC, United Nations Environment Program —
UNEP, North Atlantic Treaty Organization — NATO.

la proiect. Se lucreaza la doud categorii de standarde:
standarde tehnice, care controleaza emisia electromagnetica
a surselor (instalatiile si echipamentele electrice si
electronice) si standarde de expunere, care limiteaza valorile
marimilor de camp electromagnetic la nivelul persoanelor
expuse, In raport cu posibilele efecte bio-medicale. WHO
urmareste ca aceste standarde sa fie comprehensive, in sensul
ca trebuie sa acopere intregul spectru de frecvente ale
campului electromagnetic neionizant §i toate categoriile de
surse de radiatie, respectiv de conditii de expunere, intalnite
la nivel mondial. Adoptarea lor pe baza unui consens
international asigurda o uniformizare a standardizarii si
legislatiilor nationale in domeniu, favorabila, in contextul
globalizarii, atat asigurarii conditiilor de protectie a sanatatii
intregii populatii a planetei, cat si intereselor economice i
comerciale.

Proiectul WHO urmeaza a se finaliza si cu formularea unor
modele de documente normative pentru elaborarea si
adoptarea legislatiilor nationale in domeniu; este vorba de un
model pentru un act legislativ care sa dea guvernului
autoritatea de a initia legi si reglementdri pentru limitarea
expunerii populatiei si mediului la radiatie electromagnetica
neionizantd, si de un model pentru un pachet de reglementdri
in acest domeniu, cuprinzdnd: formularea scopului, a
domeniului de aplicare, a standardelor propriu-zise de
limitare a expunerii i a procedurilor de verificare si
certificare a surselor de camp in acord cu limitele de
expunere. Este necesar, de asemenea, un memorandum
explicativ care sd sustind, mai ales din punct de vedere
stiintific, reglementarile legislative; proiectul WHO va
furniza, la finalul sau, o documentatie stiintifica consistenta si
0 opinie competenta.

Un alt aspect promovat de proiectul WHO este cel
educational. Forurile stiintifice au datoria de a disemina
informatiile pe cdi cat mai accesibile opiniei publice. De
asemenea, comunitdtile locale si indivizii sunt incurajati sa
adopte propriile masuri administrative, sociale, familiale
pentru asigurarea unor conditii suplimentare de protectie, in
scopul minimizarii riscului; este vorba de limitarea expunerii
prin adoptarea unor masuri de prudentd maxima (distanta cat
mai mare fata de sursa, utilizarea unor mijloace de ecranare,
minimizarea timpului de expunere, etc.).

Dintre sursele de radiatie electromagneticd, echipamentele
utilizate in telefonia mobila sunt in prezent in centrul atentiei
din punct de vedere al efectelor biologice, in primul rand
datorita numarului deja imens de utilizatori in intreaga lume
(cca. 1,5 miliarde estimati in 2005) si raspandirii
spectaculoase a acestei noi tehnologii, practic fara restrictii
geografice sau demografice. Subiectul a depasit de mult
interesul pur stiintific, fiind implicate aspecte sociale,
medicale, economice, administrative, etc. Un exemplu
demonstrativ in acest sens este cel al investigatiilor in raport
cu suspiciunea manifestatd de public si alimentatd de mass
media, ca utilizarea sistemului de telefonie mobild ar putea
avea consecinte negative asupra sanatatii. Aceastd chestiune a
fost analizatd Tn mai multe programe nationale, independente
de proiectul WHO, de exemplu:

* lucrarile grupului independent de cercetatori
organizat de Consiliul de Protectie impotriva
Radiatiilor din Marea Britanie (NRPB), finalizate in
aprilie 2000 cu “raportul Stewart” [22] si raportul
NRPB referitor la implementarea in Marea Britanie
a recomandarilor Consiliului UE [2] care a prilejuit
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exprimarea unei opinii actualizate (in anul 2004) a
Consiliului, in privinta efectelor biologice ale
expunerii la radiatii [23];

* activitatea Comisiei Ministerului Sanatatii din
Franta, finalizata in ianuarie 2001 cu “raportul
Zmirou” [24];

* lucrdrile comisiei formate de Consiliul pentru
Sanatate din Olanda, finalizate in 2002 prin raportul
prezentat in [25].

Toate aceste rapoarte analizeazd fenomenul expunerii
populatiei la microunde in conditiile utilizarii tehnologiilor
telefoniei mobile (atdt expunerea In vecinatatea statiilor de
transmisie, cat si expunerea directd, in cdmp apropiat sursei, a
utilizatorilor telefonului mobil). Atat in cazul telefoniei
mobile, cat si pentru alte surse de microunde prezente in
mediul de viata, evaluarea prin masurdtori §i calcule a
nivelurilor de expunere conduce uzual la valori inferioare
celor limitate de standarde, asadar efectele biologice de tip
termic sunt improbabile. De altfel, in marea majoritate a
cercetdrilor, concluziile conduc spre lipsa unor efecte
evidente asupra sanatatii: nu se pot stabili corelatii cu durata
de viata sau cu initierea gi promovarea cancerului, in schimb
existd multe rapoarte medicale si studii de tip epidemiologic,
care semnaleazd modificiri de tip  neuro-psiho-
comportamental la grupurile de persoane al caror mod de
viatd include utilizarea telefoniei mobile. Incertitudinea in
stabilirea unor relatii cauzale riguroase intre expunerea la
microunde si starea de sdnatate are mai multe motivatii, dintre
care se pot enumera cateva:

- evaluarea  modificarilor de tip  neuro-psiho-
comportamental necesita un protocol experimental
deosebit de complex si este in mare masura subiectiva:
tine de sensibilitatea persoanei analizate, de istoria sa
medicald, de cumularea altor factori de stress, etc.;

- experimentele efectuate in laborator, pe animale, nu sunt
concludente, iar rezultatele lor nu se pot extrapola in
intregime la om;

- experimentele efectuate asupra unor tesuturi prelevate
din organisme umane au o utilitate restransa, avand in
vedere mecanismele de autoreglare ce apar in cazul
organismelor vii;

- studiile epidemiologice realizate sunt incd de amploare
redusd, prin volumul si durata cercetarilor.

Cercetarea stiintifica in domeniul interactiunii dintre campul

electromagnetic i materia vie a luat o amploare deosebitd in

ultimele decenii, atat sub egida WHO, cat si cu sprijinul
diferitelor organizatii profesionale si institutii din domeniul
biofizicii, medicinei §i ingineriei electrice. Efectele
biomedicale studiate si mecanismele dupd care au loc sunt
dintre cele mai variate, iar metodele de studiu tot mai
sofisticate. Atitudinea oficiald a forurilor internationale
competente, in frunte cu WHO, referitor la aprecierea
nivelului de risc in expunerea la radiatie electromagnetica si
la oportunitatea revizuirii recomandarilor de protectie initiate
de ICNIRP [1] este bazata pe rezultate de cercetare
considerate drept certe, nespeculative. Din acest punct de
vedere, efectele termice ale expunerii la microunde sunt cele
pentru care existd o lege de cauzalitate clara, asupra céreia
comunitatea stiintificd a stabilit deja un consens, pe baza
caruia au fost elaborate normele de limitare a expunerii.

Efectele netermice sunt in prezent un domeniu de disputda

stiintifica si oferd un teren inca larg deschis cercetarii. Astfel,

in acest moment nu existd motive consistente pentru

revizuirea recomandarilor ICNIRP si a normelor si
standardelor care se afla In acord cu aceste documente. Pe de
alta parte, pe masura ce tehnologiile wireless avanseaza si se
diversificd, pe masurd ce apar rezultate concludente ale
cercetdrii stiintifice, infrastructura deja existenta la nivel
national In majoritatea tarilor civilizate si la nivelul
organizatiilor internationale trebuie si fie pregatitd sd asigure
actualizarea actelor normative si implementarea practicilor de
certificare a aparaturii in conformitate cu un sistem de
standardizare dinamic, perfectibil.

Studiul prezentat face parte dintr-un program de cercetare
derulat in cadrul Laboratorului de Inginerie Electrica in
Medicina de la Facultatea de Electrotehnica — UPB, sustinut
si prin grantul CNCSIS cod 469/2003-2004.
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Un studiu efectuat in Suedia face legiatura dintre telefoanele mobile si afectiunile
cerebrale. La cobai sigur
Neuroscience: A Swedish study links mobile phones to brain damage. In rats anyway

Securitatea telefoanelor mobile a fost din nou adusa in
discutie. De data aceasta comunitatea stiintifici acordd o
mare atentie acestei probleme.

Vara trecutd neurochirurgul Leif Salford si colegii sai de la
Universitatea Lund din Suedia a publicat niste date care arata
pentru prima datd fiara dubiu legitura dintre radiatia in
domeniul microundelor emisd de telefoanele mobile GSM
(cel mai utilizat tip in intreaga lume) si afectiunile cerebrale
la cobai. Dacd rezultatele lui Salford sunt confirmate de
studiile ulterioare efectuate la unitati de cercetare din lumea
intreaga, inclusiv la cele ale fortelor aeriene ale SUA, datele
ar putea avea implicatii grave asupra miliardului de utilizatori
de telefoane mobile.

Constatarile au reaprins o mai veche disputa intre oamenii de
stiintd si producatorii de telefoane celulare cu privire la
securitatea acestora.

Multe din sutele de studii efectuate in ultimul deceniu
sugereaza ca utilizarea telefoanelor celulare ar putea produce
o multime de efecte adverse inclusiv dureri de cap si pierderi
de memorie. Cu toate acestea alte studii nu au aratat astfel de
efecte si nu exista un consens stiintific in privinta efectului pe
termen lung al radiatiei In domeniul microundelor asupra
creierului sau altor organe. In prezent se afla in desfasurare o
foarte ampla investigatie federala, cu un buget de 12 mil.$, pe
subiectul sigurantei telefoanelor celulare dar va dura cel putin
5 ani pand cand se va finaliza.

intre timp, cercetitorii se agitd si dea o replica la rezultatele
surprinzatoare ale lui Salford. Echipa lui a expus 22 de cobai
timp de 2 ore la radiatia de la un telefoane mobile in reteaua
GSM. Cercetatorii au prins telefoanele pe lateralele custilor
cobailor folosind cabluri coaxiale , permitdnd astfel o
expunere directd intermitentd, iar intensitatea radiatiei la
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fiecare grup cercetat a fost variatd pentru a reflecta domeniul
de expunere la care ar putea fi supusd o persoand care
foloseste un telefon mobil aceiasi perioada de timp. La 50 de
zile dupa expunerea de 2 ore creierul cobailor a Inceput sa
prezinte o pierdere semnificativd a vaselor sangvine cat si
regiuni cu neuroni afectati. Cu cat nivelul radiatiei a fost mai
mare cu atat raul era mai evident. Prin contrast, la grupul de
control s-au observat modificéri foarte mici sau ele nu au
existat. Daca creierul uman este afectat in mod similar, spune
Salford, s-ar putea produce deficite mentale masurabile pe
termen lung.

Pand acum industria telefoanelor celulare s-a grabit si
respingd aceste date spunand ca emisiile de la actualele
telefoane mobile sunt mult sub nivelele pe care Comisia
Federala pentru Comunicatii (FCC- Federal Communications
Commission) le considera sigure (rata de absorbtie sub 1,6
watt/ kg). "O cercetare la nivel de experti a cercetarilor
efectuate n ultimii 30 de ani nu a gasit nici un motiv care sa
ne facd sd credem cd existd riscuri pentru sanatate" spune

Mays Swicord, director stiintific la Programul Motorola
pentru  energie electromagneticd. Dr.Marvin  Ziskin,
presedinte al Comitetului "Omul si radiatia" al Institutului de
inginerie electrica si electronicd, este de asemenea sceptic.
"Nivelele de radiatie pe care le-au folosit par mult prea mici
pentru a produce tipul de efecte pretinse de ei".

Salford este primul care afirma cé este prea devreme pentru a
trage o concluzie dar sustine ca rezultatele neobisnuite meritd
o cercetare mai atentd. "Telefonul celular este o inventie
minunata; probabil cd a salvat mii de vieti" spune el. "Dar
guvernele si producatorii ar trebui sa sprijine mai mult
cercetarea independentd". Intre timp, Salford sfituieste
utilizatorii sa foloseascd dispozitive "hands free" pentru a
reduce gradul de expunere la radiatii al creierului.

Autor:
Elizabeth Svobod
Popular Science, February 2004

Cutia Pandorei a transmisiei in banda larga prin liniile electrice
interferenta cu serviciile radio autorizate
BPL’s pandora’s box interference with licensed radio services

BPL - Broadband Communication over Power Lines, pare s
ofere proprietarilor facilititilor de transmisie si distributie a
energiei ocazia de a obtine unele venituri si profituri sporite
prin deschiderea unui alt canal in banda largéd pentru internet.
Dar factorii tehnici si economici pot face dificila realizarea
acestor potentiale beneficii economice asa cum vom arata in
continuare. Este foarte probabil ca domeniul de frecventa si
nivelele de energie ale sistemelor BPL sa aiba drept rezultat o
grava interferentd cu serviciile radio autorizate deja existente.
Sistemul de transmisie si distributie al energiei electrice este o
eficace antena receptoare de inalta frecventa (1-100 MHz) iar
consumatorii de servicii BPL ar trebui si anticipeze
intreruperile acestui serviciu datorate transmisiilor de la
serviciile radio autorizate avand un serios impact asupra
aspectelor economice ale sistemelor BPS.

Spectrul de radiofrecventa este un alt membru component a
ceea ce economistii numesc "comunul". Intr-un fel este ca
atmosfera si resursele de apa. Disponibilitatea sa este limitata
si Tmpdrtitd la toatd lumea; nu este supusa la constrangeri de
ordin politic. Prezenta abordare a problemelor asociate cu
posibila intrebuintare abuziva si interferenta isi propune sa
stabileasca agentii nationale cum este in SUA Comisia
Federala pentru Comunicatii (Federal Communications
Commission - FCC) si internationale Uniunea Internationala a

Telecomunicatiilor ~ (International ~ Telecommunications
Union) care sa coordoneze alocarea frecventelor si
reglementarile nationale. Spectrul radio este alocat

utilizatorilor autorizati de agentiile nationale pe baza
tabelelor de alocare convenite la nivel international.

Spectrul de inalta frecventa (HF) este alocat unei varietati de
functiuni incluzand transmisiile internationale de radio-
televiziune; radio astronomia; frecventa si timpul etalon;
servicii mobile maritime, aeronautice, terestre fixe si mobile
si serviciile pentru amatori. Utilizatorii serviciilor terestre fixe
si mobile cuprind functiunile de gestionare a situatiilor de
urgentd si comunicatiile punct la punct. Unele tari folosesc
spectrul radio de HF pentru comunicatiile cu ambasadele lor.

Sistemul mobil maritim este folosit atit pentru operatiuni de
rutind cat gi pentru situatii de urgenta. Spectrul de ultra inalta
frecventa (Very High Frequency - VHF) (30 - 300 MHz) este
alocat transmisiilor de radio si televiziune, explorarii si
cercetdrii spatiale, serviciilor de comunicatie fixe si mobile
(siguranta publica, pompieri, comunicatii la caile ferate),
servicillor de comunicare si navigare radio pentru
aeronautica, radio astronomiei, amatorilor.

In Statele Unite, utilizatorii neautorizati cum sunt PLC
(Power Line Carrier - curenti purtitori pe liniile de transmisie
de energie electrica) si BPL nu au voie sa perturbe utilizatorii
autorizati (numiti "Cap. 15 ", in regulamentele FCC). Un
sistem BPL nu este numai o potentiald sursd de perturbatii
pentru utilizatorii autorizati ai spectrului radio dar este
susceptibil de a suferi perturbatii de la semnalele puternice
ale transmitdtorilor autorizati deoarece liniile de transmisie a
energiei electrice sunt bune antene receptoare la frecventele
BLP propuse.

PLC a fost folosit pentru prima data la inceputul anilor 20
pentru comunicarea vocala prin sistemul de transmisie iar mai
tarziu pentru relee de protectie, comanda de supraveghere si
telemetrie. Domeniul de frecventa este 30 - 300 kHz in
Statele Unite si 10 - 490 kHz in Canada. Largimea de banda
restrictionatd si in consecintd viteza micd de transmisie a
datelor a condus la folosirea tot mai putin frecventd a PLC.
Un canal de comunicatii cu curent purtator prin linia de
transmisie este destul de simplu si constd dintr-un
transmitator, receptor, condensator de cuplaj si capcand de
unde la fiecare capat al liniei. Reflexiile in punctele de
discontinuitate cum sunt prizele si trecerile suspendat/
subteran complicd aplicatia datoritd reflexiilor undelor
progresive. PLC pe liniile de distributie s-a dezvoltat dar
datorita reflexiilor si problemelor de atenuare, domeniul de
frecventa este aprox. 5-50 kHz, mai putin decat comunicatiile
prin curent purtator pe linia de transmisie.

Viteze superioare de transmisie a datelor necesita largimi de
bandd mai mari iar largimile de bandd mai mari necesita
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frecvente purtitoare mai inalte. BPL necesitd frecvente in
domeniul HF pana la VHF (1 - 100 MHz) pentru o buna
functionare. Din punct de vedere tehnic acest lucru ridica
unele probleme; aici vom aborda problema interferentei cu
serviciile radio autorizate.

Inca de la inceput PLC a trebuit si se lupte cu interferenta cu
serviciile radio autorizate deoarece frecventele sale erau
alocate radio-navigatiei si altor servicii inclusiv transmisiile
de radio-televiziune in unele parti ale lumii. PLC a coexistat
cu succes cu serviciile radio autorizate deoarece dimensiunile
configuratiilor conductoarelor liniilor electrice, mici 1in
comparatie cu lungimea de unda electrica la frecventele PLC,
fac linia electrica o linie de transmisie radio acceptabild. la
frecventele propuse pentru BPL acest lucru nu mai este
valabil iar liniile electrice devin mai degraba o antena
radiantd decat o linie de transmisie.

Subiectul radiatiei electromagnetice de la liniile electrice
aeriene a fost studiat pe larg in legaturd cu efectul corona si
interferenta radio si de televiziune generatd de scantei. Atunci
cand liniile de transmisie sunt corect proiectate din punct de
vedere al conductorului, izolatorului si efectului corona,
practic toate cazurile de reclamatii referitoare la interferenta
TV si 95 % din cele referitoare la interferenta radio rezulta
din descarcarile prin scanteie. Localizarea §i corectarea
acestor surse de interferenta este ea insasi o arta.

Interferenta de radio-frecventd generatd de descarcdrile prin
scanteie acopera 0,5 800 MHz astfel cd intelegerea
caracteristicilor de propagare si radiatie ale zgomotului
liniilor electrice este instructiva pentru ceea ce ar putea sa se
intdmple cu BPL. Localizarea surselor de zgomot este dificila
deoarece odatd ce un semnal radio este cuplat la o linie
electrica:

- o parte este radiat de la locul unde se afla sursa;

- o parte se propagd pe linie pentru a fi radiat si
receptionat la o anumita distanta de sursa;

- o parte se cupleazd la liniile invecinate §i se propaga
prin ele pentru a fi radiate si receptionate in unele locatii
suplimentare aflate la distanta.

In plus, caracteristicile de propagare si radiatie ale liniilor
electrice] aeriene fac din localizarea surselor de zgomot si
rezolvarea reclamatiilor privind interferenta o provocare pe
care unele companii electrice o abordeazd cu mai multa
atentie si succes decat altele. Faptul cd uneori FCC trebuie sa
se implice in rezolvarea unor probleme de interferentd
ilustreaza atat dificultdtile tehnice cat si cele institutionale
existente.

Liniile electrice sunt proiectate pentru frecventele retelei de
transmisie a energiei nu pentru a fi linii de transmisie la
frecvente radio. O bund linie de transmisie la frecventa radio
este prevazuta cu spatiu intre conductoare care este mic in
comparatie cu lungimea de undd iar impedanta este aleasd
astfel incat sa minimizeze reflexiile si undele stationare. Nici
una din conditii nu este Indeplinitd de o linie electrica. Prin
urmare este de asteptat sa radieze astfel incat semnalul poate
fi auzit la o oarecare distantd fati de linie. In timp,
configuratia si parametrii electrici ai liniilor electrice sunt
supuse schimbdrii asa incat caracteristicile lor legate de
radiatia semnalului se pot schimba intr-un mod imprevizibil.
Cauza ar putea fi evenimente simple cum este restabilirea
dupi o furtuna.

Regulile FCC (Cap.15) stipuleaza ca emitatorii de RF
neautorizati nu trebuie sd genereze perturbatii serviciilor
autorizate. Anuntul FCC privind propunerea de regulament

(Notice of Proposed Rule Making - NPRM) pentru BPL
reafirmd principiul ne-interferentei din Cap. 15 si prevede
cerinte ca sistemele BPL sd incorporeze tehnici adaptive de
atenuare a interferentelor si un element de deconectare pentru
a dezactiva unitdtile care se constata ca genereaza interferente
daunitoare. in timpul incercarilor preliminare efectuate in
Statele Unite semnalele BPL au fost detectate de la distante
intre 1 si 1,5 km fatd de linia electricad. Unul din motive ar
putea fi faptul ca linia BPL este o sursd electromagnetica
liniard spre deosebire de dispozitivele obignuite de la Cap. 15
care sunt surse punctiforme.

Dificultatea in a obtine o linie fara pierderi pentru transmisia
de radiofrecventd pe mare distanta este ilustratd de campurile
de dispersie de la sistemele de televiziune prin cablu. Desi nu
in aceiagi masurd ca la inceputurile televiziunii prin cablu, in
unele cazuri este incd posibil a se detecta semnale de la cablul
TV cu ajutorul unui televizor si al unei antene aflate la o
oarecare distantd de cablu datoritd campului de dispersie,
chiar daca cablul coaxial este conceput a fi o cale cu pierderi
mici pentru semnalele de RF.

Teorema reciprocitatii a teoriei electromagnetice spune ca o
antena de emisie este de asemenea o antend de receptie. Acest
fapt este ilustrat de problema inversa cu sistemele de cablu
TV, cea a interferentei produsd de pierderile in sistemul de
cablu. S& consideram cazul cand o statie puternica de
televiziune locala aflatd pe canalul 6 este preluata de canalul
6 al sistemului local de cablu. Canalul 6 poate si fie
inutilizabil deoarece semnalul de la cablu si semnalul de
pierderi ajung cu diferite defazaje (intarzieri) si interfera unul
cu altul suficient pentru a face imaginea de ne-vizionat.

Ca liniile electrice pot fi bune antene receptoare poate fi
demonstrat de faptul ca ocazional se produce o rezonantd
astfel incat o statie locala de radio poate deveni deosebit de
puternica intr-un anumit loc datorita re-radierii semnalului de
la linia electrica. Aceste efecte de re-radiatie pot fi suficient
de puternice pentru a produce distorsionarea configuratiei
antenei statiilor de radio. Dezacordarea structurilor liniei
electrice si deschiderea conductorilor de protectie sunt doud
din metodele folosite pentru a rezolva problema re-radiatiei.
Astfel un sistem BPL nu este numai o sursa potentiald de
perturbatii pentru utilizatorii autorizati ai spectrului radio dar
este susceptibild a se perturba chiar ea de la semnalele
puternice de la transmititorii locali autorizati. in SUA,
utilizatorii ne-autorizati ai spectrului radio trebuie, conform
reglementarilor FCC (Cap.15), sd accepte perturbatiile de la
utilizatorii autorizati. in viitor, cAnd BPL va fi disponibild pe
scard largd pe sistemul energetic, suprimarea interferentei
generatd de transmitdtorii autorizati ar putea implica costuri
semnificative.

in unele cercuri se vehiculeazd ideea ci spectrul de inalti
frecventa - HF (unde scurte) este invechit, cumva la fel cu
traditionalul PLC. Nu este adevarat. Spectrul de HF este o
resursa naturald unica. Proprietatile de refractie ale ionosferei
permit semnalelor radio de putere relativ mica sa circule prin
intreaga lume in bune conditii. Sunt necesare numai
echipamente si antene simple. Acest lucru face spectrul de
inalta frecventd deosebit de pretios pentru comunicatii de
urgentd, In special in timpul furtunilor sau altor evenimente
care scot din functiune canalele de comunicatie obisnuite. El
face posibild in intreaga lume si interferenta de la instalatiile
BPL. in aceasti perioadd cind existdi preocupare pentru
securitatea nationala este momentul sd se conserve rezervele
strategice nu sa le degradam cu paliere marite de zgomot. De
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exemplu, producatorii de radio-televiziune din intreaga lume
dezvolta tehnici digitale de difuzare pentru a le implementa la
viitoarea generatie de echipamente pentru transmisii radio la
mare distantd. Pentru telefonia fixd, mobila si aplicatiile
navale inca se foloseste spectrul de nalta frecventa.

O caracteristicd a utilizatorilor spectrului de Tnaltd frecventd o
reprezintd nivelul scazut al semnalului receptionat care este
posibil datoritd nivelului relativ mic al zgomotului de fond. O
crestere globala a acestui zgomot ar face multe utilizari foarte
dificile sau chiar imposibile. Intr-un fel aceasta este o
problema de poluare electromagneticd desi una stranie
deoarece mediul electromagnetic este cel afectat nu mediul
inconjurator obignuit. Este din nou problema "comunului".
Totusi, este o chestiune cu posibile consecinte grave pe
termen lung. Multe din sursele de perturbatii avute in vedere
de FCC, Cap.15, emit semnale o perioada scurtd de timp si
cei mai multi utilizatori pot tolera de obicei perturbatii de
scurtd duratd. BPL ar reprezenta o emisie continua la nivele
de semnal semnificative si are potentialul de a domina
frecventele pe care le foloseste. Astfel, aplicarea pe scard
larga a BPL reprezinta o preocupare majora pentru utilizatorii
autorizati ai spectrului radio care sunt dependenti de nivelul

scazut al zgomotului de fond. Acesta este un supliment la
problema reciproca a perturbarii sistemelor BPL prin intrarea
de semnale de la transmitatorii de mare putere. Operatorii si
proprietarii sistemului BPL raspund de rezolvarea acestei
probleme cand serviciul BPL este afectat. in mod sigur
datorita acestor intreruperi se vor pierde unele apeluri ale
consumatorilor utilizatori de BPL iar solutiile necesare pot
avea drept rezultat costuri de operare mai mari decat cele
anticipate. Este de asteptat ca in cativa ani accesul fara cablu
(wireless) la internet va deveni accesibil pentru consumatori
la un nivel de pret egal cu cel de astizi al canalelor de acces
in banda largd, reducand in continuare folosirea BPL. (Vezi
numarul din aprilie 2004 al Business Week, pag. 95-102,
"Fara cablu, fara reguli" care aratd dezvoltarea retelei
"wireless" si indica existenta in Irlanda a unei instalatii care
furnizeaza servicii internet in banda larga unei mici localitati
rurale.) Odatd cu saturarea pietei cu furnizori de servicii pe
cablu, transmisia fara cablu poate deveni competitiva.

Autor:
Melvin Olken
IEEE power & energy magazine, september/october 2004

Noi semne de intrebare
Making waves

De cand Ernie Wise a avut prima sa convorbire telefonica in
Marea Britanie in 1985, utilizarea telefoanelor mobile a
cunoscut o crestere exponentiald. in prezent existd 50 mil. de
utilizatori si pentru a face fatd acestei cereri pana acum s-au
ridicat 35 000 de stalpi de antena de-a lungul tarii, fiind
necesari de trei ori mai multi. Dar cu ce cost pentru sanatate ?
Raportul Rachel Shabi

Cinstit vorbind nu vreau sa aud ca telefonul meu mobil sau
orice are legdtura cu functionarea sa, ar putea sa nu fie sigur.
Asta deoarece m-am sadturat sd mi se spuna ca toate sunt
nocive pentru mine dar in special deoarece imi place telefonul
meu mobil.

Nu-mi amintesc sa fi fost mult mai sociabil sau mai abordabil
in perioada de dinaintea telefonului i nu sunt nici chiar
dependent de el. Totusi nu vreau sa ma gandesc ca ar trebui
sd renunt la el. Si nu sunt singurul care gandeste asa.

Intr-un raport glumet intitulat "Oamenii pur si simplu nu mai
pot trai fara telefoanele lor mobile", Vodafone spune ca 7 din
10 utilizatori de telefoane avand varste intre 16 si 34 ani
gandesc exact asa cum sugereaza titlul. Am putea crede ci
aceasta este o melodrama ridicold si exageratd, am putea
crede ca o analiza mai sobra ar declara mobilele a fi ceva mai
mult decat o frivolitate a consumatorului datorata gradului
sdu de cultura dar...aceste telefoane sunt comode, avantajoase
si distractive. Ele sunt de asemenea generatoare de
dependenta, aproape ca fumatul.

Persoanele preocupate de securitatea telefoanelor mobile se
refera de cele mai multe ori la fumat cénd descriu acest
tablou. Riscurile pentru sanitate asociate cu telefoanecle
mobile si antenele retelelor sunt, spun ei, potential atat de
grave incat fac fumatul pasiv sa parda ca ceva ce
improspateaza aerul.

Aceasta analogie este destinata a ne atrage atentia ca riscurile
pentru sanatate nu se cunosc imediat si sunt deseori negate de
industria care introduce pe piatd obiecte ce prezintd un risc
potential. Acest lucru este confirmat si de o privire asupra

celor mai recente potentiale pericole pentru sdndtate, ele au
fost: talidomida, azbestul, BSE (Encefalopatia Spongiforma
Bovina) si desigur fumatul.

Dar aceastd referire la fumat este totdeauna scoasd la
suprafatd pentru a face o analogie inspaimantatoare cu aspect
de bomba cu efect intarziat. Dar avand in vedere dorinta
noastrd de a vorbi la telefoanele noastre mobile avem tendinta
de a nu lua in seama aceste griji si de asculta in schimb ceea
ce ne spune guvernul si anume ca telefoanele mobile si statiile
de emisie sunt sigure. Asa cum au confirmat o multime de
reviste si un raport independent publicat in ianuarie ele se
incadreaza foarte bine in limitele de siguranta.

Problema este insa ca prea multi oameni se imbolndvesc. Ei
locuiesc in vecinatatea statiilor de emisie receptie pentru
telefonie mobila - cunoscute si ca statii de baza - si pretind ca
respectivele statii au provocat imbolnavirile care pornesc de
la tulburari ale somnului i eruptii pana la afectiuni neuro-
motorii si cancer. O multime de experti din toatd lumea spune
ca oricine urmareste cu atentie publicatiile stiintifice incepe
sd aiba dubii asupra verdictului oficial privind telefoanele.
Chiar si in mediile oficiale exista acum o oarecare preocupare
desi nu foarte intensa. In acelasi timp, dimensiunea problemei
s-ar putea sa nu fie cunoscutd imediat, conform Alasdair
Philips un grup de influenta referitor la telefoane mobile " Va
dura 50 de ani péana ca efectele sa se observe in starea de
sandtate a populatiei, tot ce avem acum sunt simptomele pe
care le prezinta canarii ( persoanele sensibile)".

Ceea ce reiese acum este ceva ce seamana cu un caz tipic in
care se confrunta publicul inocent cu infricosatorii oameni de
afaceri; o industrie care prezintd o versiune a adevarului; un
grup de militanti care afirma altceva. Iar la mijloc noi ceilalti
incd tindndu-ne strans telefoanele si intrebdndu-ne daca ar
trebui sa le acordam atentie.

Telefonia mobila s-a dezvoltat cu adevarat in anii 90 desi
prima convorbire telefonicd facuta de la un telefon mobil de
actorul Ernie Wise a avut loc in Anglia in 1985. La inceput
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telefoanele erau o afisare ostentativa a opulentei, caraghioase
si grosolane. Apoi tehnologia a evoluat si telefoanele au
devenit mai mici. Marketingul acestui mod de viatd s-a
dezvoltat, preturile au sciazut si o multime de oameni s-a
alaturat proprietarilor de telefoane mobile. Am cédzut in
capcani. In 1997 existau 9,1 mil proprietari de telefoane
mobile iar in 2000 30,5 mil. in mai 2003 numai in Marea
Britanie erau mai mult de 50 mil telefoane mobile detinute de
75 % din populatia adulta.

De la bun inceput au existat zvonuri privind riscurile pentru
sanatate: ar fi posibil ca tindnd foarte aproape de cap un
obiect care emite radiatii in domeniul microundelor creierul
dumneavoastra sa fie prajit la fel cu cina din cuptorul cu
microunde? Ele au fost de reguld infirmate ca fiind
nefondate.

Ni s-a amintit ca si despre televizoare am gandit cd ar putea fi
periculoase atunci cand au apdrut si iatd ca s-a dovedit a fi
fost o mare greseald. Cu toate acestea pe la mijlocul anilor 90
celor care foloseau telefoanele timp indelungat li s-a
recomandat interpunerea unei casti intre ureche si telefon si
foarte interesant a fost ca la sfarsitul anilor 90 unii fabricanti
deja au patentat telefoane mobile cu emisie scazutd de
radiatii.

Dar si mai interesanta a fost marea descoperire ca telefoanele
mobile pot fi folosite pentru mai mult decat pentru a vorbi.
Astfel au aparut noile telefoane inteligente cu optiuni de
trimitere de imagini, video-conferinte, servicii de informatii si
acces la internet.

Multe din telefoanele care se pot cumpdra astazi pot deja sa
faca toate aceste lucruri dar destul de lent. Pentru a le mari
viteza cu adevirat este necesar sa se facd trecerea de la cea
de-a doua generatie 2G la mai inteligenta si stralucitoarea 3G.
Entuziastii spun cd este aceiasi diferentd ca intre legatura
internet prin "dial-up" si cea in banda larga, intre un drum
forestier si o autostrada.

Acesta este motivul pentru care murmurul despre telefoanele
mobile §i sanatate s-a intensificat foarte mult in ultimul timp.
Datorita cresterii exponentiale a gradului de utilizare a
telefoanelor mobile si a extinderii 3G de-a lungul Marii
Britanii au aparut mult mai multe statii. (Reteaua 3G este de
mare putere - pentru a alimenta toate aceste noi facilitati, dar
de mica acoperire astfel ca s bazeaza pe o mare densitate a
statiilor.)

in prezent existd aproximativ 35 000 de statii in Marea
Britanie dar se estimeaza ca operatorii 3G din aceasta tard vor
avea nevoie de cel putin 100 000 noi antene. La aceasta cifrd
se adaugd zecile de mii de antene pentru noul sistem radio al
politiei -Tetra. in fiecare siptimana se ridici sute de antene
iar acum nu se afld numai departe pe camp ci chiar pe strazi,
in apropierea locuintelor, pe acoperisurile blocurilor si ale
scolilor. Ele se ascund in unele benzinarii, turle de biserici si
cladiri ale McDonald's.

Ele sunt mascate la fel ca alarmele contra hotilor de pe strada
Oxford sau ca micile farfurii montate in perete din centrele
comerciale. Dar peste tot in tard existd oameni care locuiesc
chiar langa sau sub o antena radar meteo - expusi la radiatia
24/7 (scanare la 10 minute) - si care reclamad cazuri de
imbolnavire.

"Am un zumzet in urechi, singerari nazale, senzatii de greata
si nu pot sa dorm" spune Alan Brooks, pictor pensionar care
locuieste la 20 m de o antend pentru telefonie mobild in
Kensworth, Bedfordshire. El spune ca se simte astfel de acum
doi ani de cand s-a instalat antena. Daca petrece cateva nopti

in alt loc, departe de o antend, poate sa doarma iar durerile de
cap dispar.

Faisal Khawaja, 24 ani, locuia 1n Beaconsfield,
Buckinghamshire intr-o casa la 50 de metri de care s-a
amplasat o antena in 2002. "Imediat am inceput sa prezint
simptome ca: ameteli, lipsda de concentrare, pierderi de
memorie, pocnituri si fluieraturi in urechi" a spus el.

El se plangea de dureri de cap constante dar doi doctori l-au
declarat perfect sanatos. Khawaja spune ca a devenit sensibil
la unde radio in urma cu 3 ani cand a inceput sa foloseasca un
telefon mobil. "Era suficient sa-1 folosesc 5 secunde pentru ca
sd apard simptomele si simteam un intens soc fizic la cap".
Ulterior el s-a mutat pentru a se indepérta de antena.
Geraldine Attrige, 37 de ani, din Yew Tree, West Bromwich
era extrem de sigurd ca senzatia de tinnitus (zgomote in
urechi) era legata de antena pentru telefonie mobila plasata pe
acoperisul blocului turn in care locuia. Atat Consiliul local cat
si reprezentantii Orange, proprietarii antenei, i-au spus ca
acest lucru este imposibil.

Fiind incd preocupatd de aceasta problema Attrige a intocmit
un chestionar si l-a distribuit la 800 de apartamente situate la
etajele superioare in blocuri din vecinatate. A primit 600 de
raspunsuri. "Am fost uimitd sa vad ca multa lume mi-a trimis
raspunsurile, mi-a scris scrisori i mi-a telefonat pentru a ne
intalni. S-ar putea sa fie si cativa ipohondri printre ei dar sunt
sigurd cd majoritatea sunt sinceri" spune ea.

Cei ce au raspuns la chestionar se plangeau de tiuieli in
urechi, dureri de cap, insomnii - care impreuna cu ametelile,
sangerarile nazale, senzatiile de greatd, edemele si
dificultatile de concentrare sunt probleme tipice reclamate in
toatd tara. Aceastd diversitate de indispozitii care toate ar
putea indica orice sunt in acelasi timp posibile simptome ale
unui singur lucru: boala radiatiei.

De. Gerald Hyland un fizician teoretician de la Institutul
International de Biofizica din Neuss, Germania spune: "
Toate se potrivesc cu tipul de efecte pe care stim ca le are
radiatia. Nimeni nu raporteaza negi." Nu exista nici un motiv
pentru care cineva care prezinta astfel de simptome ar
suspecta antenele pentru telefonie si nu s-a facut nici o
incercare de a stabili vre-o legatura. Lisa Oldham de la grupul
"Mast Sanity" crede cd daca s-ar fi facut ceva in acest sens
am fi socati: "Nu trebuie sa cauti prea mult pentru a gasi o
comunitate bolnavi-séndtosi in apropierea unei antene. Este
clar ca acolo existd o mare problema care asteaptd sa fie
dezviluita" spune ea.

La scard mica astfel de dezvaluiri apar atunci cand vecinii
incep sd vorbeascd intre ei. Asa s-a intdmplat in Wishaw in
apropiere de Sutton Coldfield cand Eileen O'Connor a fost
diagnosticata cu cancer la san in 2001 si a inceput sa se
ciocneasca de vecini la spital.

La fel cu Attrige in Yew Tree ea a inceput sa trimitd scrisori
la casele aflate in apropierea antenei. "Vecinii au inceput sa
apara spunand: am cancer la san, am edeme pe piele, am asta,
am cealaltd". Din cele 50 de persoane care locuiau in Wishaw
20 au raportat probleme medicale aparute in ultimii 2 ani. Pe
langd cancer si edeme ale pielii ei reclamau dureri de cap,
senzatie de greatd si tulburari de somn.

In 1994 a fost instalati o antend pentru telefonia mobila.
Dupa esecul incercérilor unui grup de locuitori de negocia
reamplasarea antenei, Gavin Tringham - ofiter de mediu la
consiliul din Birmingham a tinut zona sub supraveghere
pentru a vedea ce ar putea determina o asa mare ratd a
imbolnavirilor. "Am studiat calitatea aerului, zgomotul,
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posibila contaminare a solului, alimentelor si surselor de apa.
Nu am putut identifica in acea zond nimic ce ar putea provoca
imbolnavirile amintite." a spus el. Centrul de sanatate primara
din zona ia acum In consideratie posibilitatea ca imbolnavirile
sa se datoreze antenei.

intre timp temerile privind efectele antenelor asupra sanitatii
au inceput sa se raspandeascd. Sue Webster nutritionist si
militant anti-antene in Totness, Devon a calatorit prin toata
tara cautind semne ale imbolnavirilor. "Imbolnavirile
raportate sunt aceleagi. Chiar persoancle care locuiesc in
respectivele comunitati nu prea le dau crezare deoarece
parerea comuna este ca nu este nimic in neregula cu antenele.
Crezi ca temerile sunt nefondate dar apoi vezi tabloul in
ansamblu" spune ea.

Totusi existd persoane care le iau in serios ludndu-si in acelasi
timp si ceea ce ei numesc masuri de protectie. Cand Khawaja
locuia in apropierea unei statii de baza a "cheltuit mii de lire
pentru a-mi ecrana casa cu materialul  utilizat pentru
ecranarea cladirilor RAF (Royal Air Force) CIA si FBI"
spune el. Astfel de materiale ar putea fi folosite de exemplu
pentru a securiza echipamentele de comunicatii si a proteja o
zond de radiatii electromagnetice.

La fel ca multe alte persoane care s-au gandit sa se protejeze
de radiatiile de la statiile de baza, Khawaja a dormit sub o
plasad metalica. Acelasi material poate fi folosit si pentru a
face "casti" de protectie Impotriva expunerii excesive la
microunde. "Multi oameni constata ca purtarea acestor "casti"
in timpul noptii le imbunatateste considerabil calitatea
somnului", spune Philips la Powerwatch. Intre timp Khawaja
a dus lucrurile un pas mai departe construindu-gi un cub de
plasa metalicd astfel incat sa poata lucra in aer liber fara a fi
bombardat de microunde.

Pana aici a fost glumd si chiar asta este problema deoarece
stiinta nu prea ia glumele in serios. "Pentru oamenii de stiintd
dovada este epidemiologica ceea ce Inseamna studiul
oamenilor si al obiceiurilor lor si gasirea cauzei Imbolnavirii
lor" spune Dr.Mike Clark purtator de cuvant al Comitetului
National de Protectie la Radiatii (National Radiological
Protection Board - NRPB) care acordd consultantd
Guvernului, fiind partial finantat de industria telefoniei
mobile.

El adauga: "Dupa studii epidemiologice urmeaza experimente
pe animale, apoi experimente pe lamele Petri iar apoi
glumele. "Aceasta este ordinea de prioritati pe care o facem
noi dar in presa lucrurile se schimba si acolo gluma este pe
primul plan." NRPB si Comisia Internationald pentru
protectie la radiatii Ne-ionizante (Commission on Non-
Ionizing Radiation Protection - ICNIRP), organism care
stabileste nivelurile de sigurantd ale emisiei de microunde,
afirmad cd nu existd nici o dovadd recenta cd radiatia, la
nivelul la care provine de la statiile de baza sau de la
telefoanele mobile, reprezintd un risc pentru sanatate.
Ghidurile referitoare la radiatiile telefoanelor mobile se
bazeazd pe "efectele termice" - ele evalueaza dacd radiatia
care provine de la telefoane sau de la statii este suficient de
puternicd pentru a produce incdlzirea celulelor umane si a
face rau. Este adevarat cd nu este, fiind sub limitele de
sigurantd cu un factor de ordinul miilor. Totusi unii oameni
de stiinta sugereaza ca potentialele riscuri pentru sanatate nu
au nimic de-a face cu incélzirea. Conform Ilui Hyland
"Ghidurile ne protejeaza impotriva a ceva ce nu reprezintd o
problema". El afirmd ca, pe langd caldurd, microundele de la
telefoanele mobile si statiile de baza emit un fel de zgomot

alb in impulsuri care interferd cu corpurile noastre la fel cum
telefoanele interfera cu echipamentele din avioane sau spitale.
"Corpul omenesc este un echipament electromagnetic nu
numai un sac de chimicale" spune el. "Informatia este
transportata pe cale electrica, reactiile chimice din corp sunt
comandate de semnale electrice".

Potrivit acestei teorii, radiatia In impulsuri in domeniul
microundelor produce '"perturbatii" in corp afectdndu-i
functionarea si poate conduce chiar la imbolnaviri. "Corpul a
trecut de la a se afla intr-o camera unde se vorbeste in soapta
la a trai intr-o multime care canta si striga ca la fotbal. El nu
poate progresa in ceea ce doreste sd facd datoritd zgomotului
si agitatiei din jur".

Philips spune ca acest fel de zgomot electromagnetic a
crescut de 1 milion de ori in ultimii 20 de ani - telefoane
mobile, telefoane "cordless", tehnologie de identificare cu
frecvente radio, toate pe o banda de frecvente care nu se
folosea inainte. El spune cad acest tip de zgomot se poate
masura folosind un Acousti-COM, inventie proprie, care
converteste microundele in impulsuri In zgomot audibil.
"Daca ati merge pe Oxford Street zgomotul (de la Acousti-
COM) ar fi asurzitor".

Spre deosebire de telefoanele mobile de la care se primeste o
doza de radiatii mult mai mare intr-un singur impuls scurt,
statiile de baza transmit nonstop un fascicul cu o doza mai
scazutd de microunde in impulsuri perturbatoare. Aceasta
teorie ne-termica tine cont de faptul ca statiile de bazd nu
afecteaza la fel pe toatd lumea. "Cel mai important lucru aici
este vulnerabilitatea subiectiva" spune Hyland. "Chestiunea
cu efectele de incalzire nu este relevantd deoarece oricine isi
pune mana in foc se arde". Hyland face comparatie cu
susceptibilitatea diferitd la infectii virale.

Clark de la NRPB spune despre aceasta ipoteza "Consensul
oamenilor de stiintd este cd nu existd nici o dovada ca suntem
afectati in acest mod. Singurul efect biologic pentru care
existd dovezi stiintifice clare este efectul de incalzire".

Dar altii nu sunt de acord cu un astfel de punct de vedere si
indicd o multime de dovezi care sugereazad exact contrariul.
Dr.Henry Lai, profesor de bioingineric la universitatea
Washinton, Seatle a cercetat efectele acestui tip de radiatie
timp de 24 de ani. "Am observat o multime de efecte", spune
el. "Unul este deteriorarea ADN care este un semnal de
alarmd deoarece poate conduce la boli degenerative ca
Alzheimer iar modificarea ADN este o cauza a cancerului".
Lai adauga ca experimentele au aratat probleme de memorare
si invatare si schimbari ale proceselor chimice ce au loc in
creierul animalelor expuse la acest tip de radiatie. "Eu sper sa
gresesc si toate aceste efecte biologice sd nu facd nici un rau
dar am o banuiala ca acest lucru nu este adevarat". Alti
oameni de stiintd din intreaga lume au gasit alte conexiuni
biologice: cancer la cobaii din laborator, celule cerebrale
moarte la cobai.

Ingrijorarea sporeste. In octombrie 2002 un numar de 59 de
doctori au semnat Apelul de la Freiburg, Germania, care
afirma ca transmisiile pentru telefonia mobild sunt legate de o
»crestere dramaticd a bolilor grave si cronice”, inclusiv
tulburdri de concentrare, invatare si comportamentale, boli
degenerative ale creierului i cancer.

De atunci 1000 de medici germani au semnat apelul. In iunie
2000 au redactat Rezolutia de la Salzburg. Aceasta
recomandd ca emisiile de la statiile de telefonie mobila sa fie
de 9000 de ori mai mici decat cele recomandate de ghidul
ICNIRP. In Marea Britanie, anul trecut, 30 de doctori au
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semnat o petitie la Liverpool impotriva unei statii amplasate
intr-o zona rezidentiald: ,,Avand in vedere informatiile pe
care le detinem in prezent, efectele biologice pe termen lung
ale emisiilor de la statiile utilizate de telefonia mobila, nu se
cunosc” spune declaratia, concluzionand ca statia trebuie
mutata.

De asemenea anul trecut, cercetdri initiate de trei ministere
din Olanda au constatat cd existdo legaturd, una negativa,
intre statiile 3G si sanatate: ,,.Din cercetarile noaste reiese ca
oamenii au senzatii neplacute atunci cand sunt expusi la
campurile generate de statiile de baza 3G. Simptomele pe
care pe prezintd sunt variate de la greata si agitatie la senzatie
de ameteala” conchide comunicatul de presa.

in concluzie Lai spune ,,Este deprimant faptul ci organizatii
ca NRPB pot veni cu astfel de declaratii despre sanatate”. El
a studiat 280 de lucrari referitoare tehnologia telefoanelor
mobile §i a constatat ca jumatate raporteaza efecte biologice.
,, In opinia mea aceasta cifrd este foarte alarmanta”, spune el.
Totusi, NRPB declara ca organisme independente, cum este
raportul Stewart din 2000 Grupul consultativ privind
radiatiile ne-ionizante din ianuarie acest an, au evaluat toate
cercetdrile disponibile. ,,Este adevarat ca exista o multime de
evidente biologice dar cand cineva a incercat sd le reproduca
fie nu a reusit fie a obtinut rezultate complet diferite”, spune
Clark.

,»Grupurile independente au studiat cu atentie toate efectele
dar rezultatele sunt asa de haotice ca nu se poate dezvolta un
standard avand la baza aceste efecte. Nu exista nici o dovada
ca ele au intr-adevar efecte asupra sanatatii”. Chistine Jude de
la Asociatia operatorilor de telefonie mobild, grupul celor
cinci companii de telefonie mobild din Marea Britanie(O 2,
Vodafone, T-Mobile, Orange si 3) afirma ca ,,Cercetarile au
aratat in mod constant cd probele nu sugereaza ca expunerea
la unde radio ar cauza probleme de sdndtate. Analizarea
probelor aratd ca nu exista nici un fel de risc pentru
persoanele care locuiesc 1n apropierea statiilor de baza”.

Intre timp alte tari abordeaza problema in mod diferit. China
a limitat radiatia de la telefoanele mobile la mai putin de
jumatate din nivelurile admise la nivel international.
Nivelurile maxime de expunere din Australia, Elvetia, Italia si
Belgia au fost stabilite mult sub cele din ghidul ICNIRP si
sub nivelul la care se presupune cd apar efectele ne-termice.
Rusia a interzis utilizarea telefoanelor mobile de catre copii
sub 16 ani, Franta, Italia, Austria, Spania si Australia au marit
distanta la care statiile pot fi montate in zonele rezidentiale.
intre timp, in Suedia sensibilitatea la  radiatia
electromagnetica este recunoscutd drept incapacitate si tratatd
ca atare.

Indivizi sensibili reactioneaza negativ cand sunt expusi la
campuri electromagnetice cum sunt microundele de la
telefoanele mobile — un fel de alergie ,,hi-tech”. ,,Se estimeaza
ca aproximativ 3 % din populatie va prezenta o astfel de
sensibilitate cu poate 10-15 % afectati intr-un fel sau altul.”
Spune prof. Olle Johansson de la Karolinska Institute,
Stockholm. Raportul Stewart recunoaste o astfel de
posibilitate: ,,Populatia, In ansamblu, nu este omogena din
punct de vedere genetic iar sensibilitatea oamenilor la
riscurile de mediu poate fi diferita”, afirma el.

Recomandarile raportului Stewart au fost luate in
consideratie, in mod discutabil, destul de selectiv. Sir William
Stewart a facut o evaluare ,fard risc” dar el vorbeste si de
posibile efecte, desi incd necunoscute. in prezent nu este
posibil sia se afirme cad expunerea la radiatia de radio

frecventa, chiar la niveluri sub cele din ghidurile nationale,
este total lipsita de potentiale efecte negative asupra
sanatatii...lacunele In domeniu sunt un motiv suficient pentru
a justifica o abordare preventiva”.

Réspunzand apelului fiacut de Stewart pentru a continua
cercetdrile guvernul si industria au alocat 7,4 mil. £ cont pot
destinat cercetarii independente. Totusi, o parte a abordarii
preventive a lui Stewart se adreseaza copiilor. ,,Dacad exista
efecte adverse, necunoscute 1in prezent, ale folosirii
telefoanelor mobile copiii ar putea fi mult mai vulnerabili
datorita faptului cd sistemul lor nervos este in dezvoltare,
absorbtia de energie in tesuturile capului este mai mare iar
timpul de expunere pe durata vieti este mai lung.

De la aparitia raportului nu au mai fost amplasate noi statii in
apropierea scolilor, dar exista deja sute de la inceputui anilor
90 cand scolile primeau pana la 10 000 £ pentru gazduirea
unei statii de telefonie mobila. Informatile ,preventive”
diseminate catre populatie sunt insuficiente- Stewart a spus
ca, copii ar trebui descurajati de a vorbi cand nu este
neaparatd nevoie si cd nepotii lui nu vor folosi telefoane
mobile.

Dar céti parinti stiu acest lucru? Nu prea multi judecand dupa
numarul de copii gangurind in telefoanele lor. Trustul de
cercetare a radiatiilor, un grup militant, a constata recent ca
pliantele guvernamentale care indemnau la a fi prevazatori cu
copiii, erau oferite in numai unul din cinci magazine de
telefoane mobile. Jude de la Asociatia operatorilor de
telefonie mobila spune ,Pliantele erau disponibile in
magazinele operatorilor, pe website-urile lor si pe propriul
nostru website”. intre timp, desi operatorilor nu li se permite
comercializarea telefoanelor persoanelor sub 16 ani, sonerii
cu hit-urile adolescentilor si huse jucarie pentru telefoane se
gasesc peste tot.

Raportul Stewart mai recomanda ca statiile de baza pentru
telefonia mobila sa treaca prin acelasi proces de avizare ca
orice altceva, dar asta este de asemenea discutabil. Conform
lui Chris Maile, director de avizare la grupul militant
»Planning Sanity”, aproximativ 50 % din statii eludeaza
regulamentele de avizare. ,,Daca structura nu este mai inalta
de 4 metri, daca este pe o proprietate a cailor ferate, daca este
o instalatie mica in interiorul unui post de iluminat sau turlei
unei biserici, sau pe o strada inalta nu are nevoie de aprobare
pentru instalare”, spune el.

in cele 50% sunt incluse si statiile care cad in capcana celor
56 de zile — unica pentru statii de baza., daca un consiliu nu
informeaza operatorul privitor la o decizie de avizare in
termen de 56 de zile, se presupune in mod automat ca se
acorda permisiunea. Statiile ,,respinse” se afla peste tot in tarad
(dar nu in Scotia unde aceastd capcana nu existd) datoritd
scrisorilor intarziate de la consilii.

intr-un scenariu tipic, in Bardsey, in ianuarie s-a ridicat o
statie in ciuda faptului cd fusese respinsa de consiliu in urma
cu 18 luni In urma unei vehemente cAmpanii locate. ,,Am fost
socati si revoltati cand am constatat ca respingerea avizarii ar
putea deveni peste noapte aprobarea avizarii fara nici o alta
discutie a cazului...este extrem de nedrept”, spune Chris
Nuhn, unul din militanti de la Bardsey.

Aceasta capcand a putut fi recent confirmatd de o hotarare
judecatoreasca la Swindon unde 117 000 £ au fost acordate
de catre consiliul local pentru 7 gospodari pentru
devalorizarea proprietatii dupd ce o statie de 7 m inaltime a
fost ridicatd in apropiere. Statia a fost aprobata din greseald
datorita regulii celor 56 de zile i cazul a fost castigat pentru
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»proasta administrare care a generat nedreptate”. Confruntate
cu un astfel de precedent Maile crede cd autorititile au
devenit mai eficiente.

Dar mai intdi o statie trebuie sd fie respinsa iar socotelile
militantilor aratd ca obiectiile lor referitoare la statii sunt
respinse. ,,Consilierii din intreaga tard si din apartinand
intregului spectru politic recunosc, neoficial, in fata
cetatenilor lor cd aceste cereri nu pot fi refuzate de catre
consiliu din cauza temerii de costurile apelului ficut de
operatori” spune Oldham la Mast Sanity.

Nouazeci la suta din cazurile de statii recurg la apel; cu alte
cereri de avizare a caror cifra se ridica la 40%. "O ancheta
publica (apel) poate costa 10 000 £. iar daca inspectorul
spune ca decizia consiliului de a respinge cererea nu a fost
justificatd s-ar putea sd trebuiascd sa plateasca 20 000 £ "
spune Maile. Din 2 800 de apeluri legate de statii 35 % au
fost pierdute de consilii. Maile spune ca avand in vedere
presiunea la care sunt supuse autoritatile locale este de mirare
ca se mai resping cereri pentru statii.

Existd o oarecare confuzie in randul autoritatilor locale, pot
ele sau nu sa respingd o cerere pentru o statie pe baza
preocupirilor pentru sanitate. In mod indirect, ghidul
guvernamental stipuleazd atat cd pot cat si ca nu pot iar
consiliile opteaza pentru cea de-a doua varianta.

Dar chiar si functionarii de la avizare sunt Ingrijorati in
privinta cererilor de statii. Cand Graham Jones, functionar sef
cu avizarea la consiliul Harrow a chestionat 158 de
functionari cu atributii in domeniul avizarii, 86 % din ei
gandeau cd exista o problema majora cu procesul prin care se
solicitd instalarea statiilor, 95 % il considerau o importanta
chestiune de avizare iar 73 % 1l considerau o importantd
problema de sanatate. "MP din intreaga tard primesc mai
multe scrisori despre aceastd problema decat despre orice
altceva", spune Oldham adaugand ci majoritatea militantilor
anti-statii sunt oameni care nu au obiectat niciodatd la nimic.
Aceste campanii nu par sa scada n intensitate; intr-adevar in
opt exemple recente din Marea Britanie inclusiv Wishaw din
Midlands lucrurile au trecut in domeniul actiunii directe iar
statiile au "cazut" in mod misterios.

De fiecare datd cand cineva vorbeste pe telefonul mobil ori
trimite sau primeste mesaje acest lucru este inregistrat astfel
incat companiile pot sa planifice unde sa amplaseze statii
suplimentare. Aceste statii de baza costa intre 20 000 si 80
000 £. "Companiile pot sa-si permitd doar s instaleze mai
multe statii de bazd deoarece foarte multi oameni utilizeaza
telefoanele mobile foarte mult", spune Philips la Powerwatch.
Atrasi de mirajul minutelor gratuite folosim aceste telefoane
pentru convorbiri ce s-ar putea face de la telefonul fix
accelerand cererea pentru mai multe statii in zonele
rezidentiale.

Ignoranta publicului privind aspectele financiare dublata de
tarife confuze la telefonia mobild pot avea o oarecare
contributie. Un raport recent arata cd magazinele specializate
pe telefonie mobild dau foarte putine informatii referitoare la
tarife, iar 43 % din posesorii de contracte monitorizati nu
cunosteau la ce tarif se Incadrau sau nu puteau estima
valoarea facturii lunare.

Acest lucru este valabil in particular pentru utilizatorii tineri
spune Jessica Bridges Palmer de la New Economics
Foundation : "Ei se pot muta intr-o casa noua hotarand sa nu

aibd doud forme de comunicatiec. Neavand un mod de
comparare a costurilor, considera mai avantajos sa aiba un
telefon mobil decat sa suporte costurile de instalare pentru o
linie fixa".

Intre timp 3 G este gata de a fi lansati citre public cu o
oarecare intensitate. in 2000 guvernul a vandut licentele
pentru spectrul 3G la cinci operatori de telefonie la pretul de
22,5 miliarde £ - 600 % peste suma prognozatd. "Probabil
fumau ceva special atunci cand au licitat pentru aceste
licente" spune Jeremz Green de la Ovum.

intr-adevar operatorii incearca sa-si recupereze banii, iar un
purtator de cuvant al guvernului a replicat, conform New
Scientist, "Nu este ca i cum ai lua hainele napoi la Marks /
Spencer... Guvernul nu este interesat in a acorda refinantari."
Dar, asa cum subliniazd Green, aceste licente au perioade de
valabilitate indelungate - 15 pana la 20 ani - si este de
preferat ca reteaua si fie pusa in functiune cit mai repede. (in
prezent semnalul 3G revine la vechea retea din afara
oraselor).

Comentatorii anticipeaza cd odatd ce retelele sunt ridicate si
receptoarele adaptate la aceasta viteza tot ce ramane de facut
este ca "publicul sa fie educat si incurajat sa cumpere" asa
cum afirmda Alan Hadden de la Asociatia furnizorilor de
telefonie mobild. Dar achizitionarea de aparate 3G presupune
mai multe statii amplasate in apropierea mai multor case,
poate si a ta. Nici un militant impotriva amplasérii de noi
statii nu sugereaza sd ne aruncidm telefoanele mobile dar in
mod clar exista probleme legate de folosirea din ce in ce mai
intensd a acestei tehnologii.

Avand in vedere evidenta afinitate pe care o avem pentru
telefoanele noaste mobile este tentant a nu lua in seama bolile
asociate statiilor de baza ca fiind niste teorii excentrice ale
unor persoane nevrotice si reactionare. Dar cum se impaca
aceasta atitudine cu incidenta foarte mare a unor boli cu
simptomatologie foarte asemdndtoare si cu foarte multi
oameni de stiinta care suspecteaza o legatura? Avem de gand
sd acceptam ca toate aceste boli sunt pur si simplu false sau
psihosomatice? Si de ce am accepta un astfel de verdict atata
timp cat pare ca este in neconcordantd chiar si cu versiunile
oficiale?

Acum ca NRPB este prezidata de Sir William Stewart care
conduce si Agentia guvernamentala de protectie a sanatatii, s-
ar parea ca intr-o pozitie care-i confera putere se afla cineva
care are mari rezerve in privinta telefoanelor mobile si a
statiilor aferente. Intr-un recent comunicat de presi al NRPB
Stewart reitereazd "necesitatea unei abordari prevazatoare
cand exista incertitudini evidente in cunostintele noastre".
Réaméane de vazut dacd acest lucru va avea drept rezultat
reducerea numadrului de statii in constructie.

Chiar acceptarea actualei variante guvernamentale asupra
acestei chestiuni inseamna acceptarea unei doze de
necunoscut. Asa cum spune Mark Copper, tatal a doi copii
care traiesc sub o statie "Nu stiu ce efect are asupra micutilor
mei. Dar in 20 de ani s-ar putea sa aflu".

Autor:

Rachel Shabi
Guardian Unlimited, aprilie 2004
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Conferinta Internationala "Campurile electromagnetice si sinatatea "
Alma-Ata, Kazahstan Septembrie 4-12, 2003
International Conference “ Electromagnetic Fields and Human Helth”
Almaty, Kazakhstan, September 4-12, 2003

Introducere

Conferinta internationalda "Campurile electromagnetice si
sandatatea " a fost organizatd in mare parte de Yury Pak,
Director al Y.D. Systems din Alma-Ata, Kazahstan cu
colaborararea activdi a  Ministerului Kazah al Séanatatii
Publice. D-1 Pak este partener de afaceri al Iui D-lui David
Stetzer de la Stetzer Electric Co. din Blair, WI. Ambii sunt
foarte preocupati de cresterea nivelului radiatiei
electromagnetice a mediului inconjurator in special de
fenomenele tranzitorii in micro-impulsuri de inalta frecventd
numite ,electricitate poluantd" si care este acum
omniprezentd in circuitele electrice din case, scoli, birouri si
sisteme de distributie a energiei. D-1 Stetzer a masurat in mod
activ aceasta formd de poluare electromagnetica inca din
1998 si a lucrat impreuna cu dr. Martin Graham, profesor
emerit in domeniul electrotehnicii la Universitatea Berkeley,
California, pentru a evalua cantitativ aceastd problema si a
dezvolta filtre corective.

Guvernul din Kazahstan este din ce in ce mai constient de
pericolul pe care radiatia electromagnetica il reprezinta
pentru populatie. Aceastd conferinta a fost destinata a scoate
in evidentd unele din formele de radiatie de radiofrecventd
(RRF) existente si pericolul pe care-l reprezinta pentru
populatie. In acest scop ei au invitat experti din Rusia,
Ukraina si Statele Unite pentru a-si prezenta constatarile. Dr.
Maret a fost desemnat de NFAM pentru a se intdlni cu unii
oameni de stiintd si a face un raport asupra conferintei. David
Stetzer a prezentat activitatea oamenilor de stiintd americani
in domeniul poludrii generate de cablurile de alimentare cu
energie electricd, care nu a fost studiata de loc in Rusia,
Kazahstan sau Ukraina. Kazahstanul nu are un program de
cercetare in acest domeniu §i se pare cd nici nu are un buget
corespunzitor alocat pentru acest tip de cercetare.
Kazahstanul si-a castigat independenta fatd de fosta Uniune
Sovietica in decembrie 1991. Bogiatia resurselor sale de petrol
si minerale au facut-o o destinatie atractivd pentru multe
guverne straine inclusiv cel al Statelor Unite, pentru
dezvoltare economicd in societdti mixte si valorificarea
resurselor naturale. Se pare ca Guvernul actual este unul
stabil, multe legi noi fiind aprobate intr-un mod democratic.
In ceea ce priveste evaluarea pericolului pe care-1 reprezinti
radiatia electromagneticd in Kazahstan, oficialititile se
bazeaza in special pe unele standarde de RRF dezvoltate in
Rusia si care aparent sunt revizuite din cinci in cinci ani.

inca din 1970 Ministerul pentru protectia Santatii, Consiliul
de Ministri al URSS, Ministerul Apararii, au acordat o mare
atentie problemei cercetarii efectelor biologice ale cAmpurilor
electromagnetice luand in considerare efectul sdu asupra
sanatatii oamenilor atit la persoanele expuse din punct de
vedere ocupational cét si la intreaga populatie in ansamblu. in
comparatie cu Statele Unite si Europa, limitele de expunere
recomandate in Rusia pentru radiatia in domeniul
microundelor sunt considerabil mai mici. De exemplu in
domeniul microundelor unde functioneazd telefoanele
celulare nivelurile de sigurantd rusesti pentru densitatea de
putere sunt de 10 microWatt /cm2 in comparatie cu nivelul

american de 1000 microWatt/cm2, un nivel de 100 de ori mai
mic.
Rusii au efectuat multe cercetiri in diferite spectre de
frecventa ale campurilor electromagnetice de RF in
urmatoarele domenii:
1) studiul mecanismelor efectelor biologice ale cAmpurilor
electromagnetice;
2) studiul efectelor radiatiei electromagnetice in conditii
de expunere acuta si cronica;
3) evaluarea conditiillor de muncd In sigurantd in
sectoarele industriale si de productie pentru a evalua
nivelurile de expunere la cAmpuri electromagnetice care
produc efecte patologice la muncitorii expusi si a
caracteriza aceste efecte adverse asupra sandtatii;
4) analiza datelor adunate si determinarea standardelor de
expunere la cdmp electromagnetic (denumite regulamente
sanitare in Rusia) pentru muncitorii expusi din punct de
vedere ocupational si pentru populatie.
Cercetarea sovietica si mai apoi cea rusa a efectelor biologice
ale campului electromagnetic a fost efectuata de Institutele de
Igiena din Kiev, Harkov, Leningrad si Moscova; de
Academia Medicala Militard, Institutul Aerospatial Central,
Ministerul Apararii al URSS, Institutul de Radiologie
Medicala si Institutul de Biofizica al Ministerului Sovietic al
Protectiei Sanatatii.
Acest institute au primit finantare timp de 15 ani, cercetarile
fiind supravegheate de comisii speciale pe probleme
interdisciplinare, comisii ale Ministerului Sovietic al
Protectiei Sanatatii, Academiei Sovietice de Stiinte Medicale
si ale Comisiei pentru asezdrile militar-industriale.
Rezultatele cercetarii au fost discutate in mod regulat in
diferite foruri stiintifice si administrative.
Printre conducitorii cercetarii asupra efectelor biologice ale
campului electromagnetic s-au numadrat academicienii:
Letavet, M.G. Shandala si L.A. Iljin si profesorii: Ju.D.
Dumansky, Z.V. Gordon, A.G. Subbota, 1.G. Akoev, B.L.
Davydov, Ju.G. Grigoriev. Profesorul Grigoriev, care este in
prezent Presedintele Comitetului National Rus de Protectie
Impotriva Radiatiilor Ne-ionizante, a fost prezent in
Kazahstan la aceastd intalnire. In mod evident, cercetatorii
rusi si ukraineni au desfasurat un program de cercetare
considerabil mai vast si sunt incd activi in acest domeniu desi
cu personal mai putin numeros. Grupul dr. Grigoriev cuprinde
400 de oameni de stiinta si personal asociat fatd de 1100 cit
numara in anii anteriori.

Raport asupra lucrarilor conferintei

Sumar: Conferinta a avut loc pe 8 septembrie intr-o sala de
langd Hotel Hyatt din Alma-Ata, Kazahstan. Au fost
prezentate 8 lucrari. Conferinta a fost urmata de o conferinta
de presd unde au fost prezente pentru a inregistra discutiile 8
posturi de televiziune. La conferinta de presd au existat
intrebari din public care au ardtat ca existd oameni preocupati
de ceea ce este perceput ca periculos la radiatia campului
electromagnetic. Un ziarist TV a jucat rolul de moderator si a
citit telegrame de felicitare.
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intalnirea urma s fie deschisi de A. Belonog, prim vice-
prim-ministru al sanatétii din Kazahstan. Datoritd unui deces
in familie vice-prim-ministrul Belonog a fost reprezentat de
adjunctul sau Victor Merker care este Presedinte al
Comitetului National de Supraveghere Sanitar
Epidemiologica.

Lista de participanti la Conferingd in ordinea aparitiei lor:

Victor Merker - reprezentantul lui A. Belonog - prim vice-
prim-ministru  al s@ndtatii din Kazahstan: “Campurile
electromagnetice: Sursa lor, influenta asupra sanatatii,
probleme de protectie, situatia actuald in Kazahstan"

Yuri Grigoriev - Profesor de medicind si Presedinte al
Comitetului National Rus de Protectie impotriva Radiatiilor
Ne-ionizante: "Campul electromagnetic ca factor de risc
pentru sanatatea populatiei. Situatia actuald a problemei"

Ju. D. Dumansky - Profesor de medicina, Sef al
Laboratorului de Igiena factorilor Fizici de la Institutul de
Igiena Comunald si Municipald al Centrului Stiintific
Ukrainean pentru Igiend: "Probleme ale protectiei sanatatii
populatiei impotriva influentei cadmpurilor electromagnetice"
(nu a putut participa iar lucrarea sa a fost prezentatd de Dr.
Alla Semenyuk)

Vladimir Kozlovsky - Profesor de medicind, Director adjunct
stiintific  BSE  "Infracos-Ecos", Almaty, Kazakhstan:
"Probleme ale influentei campurilor electromagnetice asupra
organismelor vii, inclusiv copii"

E. Zharkinov - Profesor de medicind si Sef al
departamentului de igiend ocupationala si epidemiologie al
Centrului = stiintific kazah de igiend si epidemiologie:
"Rata de imbolndvire a muncitorilor din statiile de electroliza
din industriile producatoare de titan-magneziu si zinc din
Kazahstan"

Valentina Nikitina - Medic si Sef al Centrului pentru
prevenirea efectelor campurilor electomagnetice, membru al
Comitetului rus pentru protectie impotriva radiatiilor ne-
ionizante: "Riscurile ocupationale si riscurile pentru populatie
ale campurilor electromagnetice de radio frecventa"

David A.Stetzer - Presedinte al "Stetzer Consulting LLC",
USA (prezentand de asemenea din partea dr. Martin Graham,
UC Berkeley): "Poluarea electricd a circuitelor electrice
standard si influenta lor asupra sanatatii populatiei"”

Vitali Reznik - Profesor de medicina si Sef al sectiei de igiend
si epidemiologie al and Head of Sub-faculty of Hygiene and
Epidemiology of High School of Public Health of Kazahstan:
"EMF as a Factor within the Environment"

Kenes Ospanov - Medic sef la Statia sanitar-epidemiologica a
Republicii Kazahstan, Almaty, Kazahstan: Privire de
ansamblu asupra conferintei §i prezentarea constatarilor
acesteia

Victor Merker (vezi mai sus): Closing Remarks and Position
of Government Ministry

Karl H. Maret - Medic, inginer cu specialitatea biomedicina

si specialist in medicind energetica reprezentantul Fundatiei
nationale pentru medicind alternativd, Washington DC,SUA.

Scurt sumar al prezentarilor
1. Victor Merker : ”Campurile electromagnetice: Sursa lor,
influenta asupra sandtatii, probleme de protectie, situatia
actuald in Kazahstan'
El a prezentat o privire de ansamblu asupra influentei
crescute a campurilor electromagnetice de la calculatoare,
monitoare, tastaturi, linii electrice prea apropiate de locuinte,
a cresterii numarului aparatelor electronice din locuinte, a
influentei sporite a sistemelor de antene de la statiile radio si
TV si in special larga raspandire a telefoanelor celulare. In
Ukraina incd nu au fost adoptate alte standarde oficiale in
afara celor rusesti care trebuie revizuite. El a facut un raport
asupra activitatii rusesti si ukrainiene in acest domeniu si
standardelor existente. Au fost descrise simptome ale
maladiei "radio frecventei" care includ spasme si dureri de
spate, dureri ale membrelor §i musculare. S-a subliniat
importanta unei legari adecvate la pdmént a oamenilor si
echipamentelor. Dupa parerea sa telefoanele mobile nu au
fost studiate de loc in mod stiintific si ar fi necesare cercetari
suplimentare.
"Cine este supus la acest risc" ramane o problema deschisa
pentru cercetdri viitoare. In Kazahstan ea ar avea nevoie de
colaborarea specialistilor din domeniul tehnic, sanitar
(functionarii de la sandtate publicd) si cercetdrii medicale.
Scopul Guvernului este ca populatia sa trdiasca in conditii de
sigurantd in ceea ce priveste campurile electromagnetice.
(Spre deosebire de Statele Unite unde Guvernul preferd
secretomania !)
Instrumentele nu au fost modernizate pana la un stadiu in care
sd poatd masura poluarea electromagneticd si sd evalueze
rezultatele. O alta problemd o reprezinta faptul cd nu exista
suficienti specialisti calificati, instruiti In universitatile din
Kazahstan. Guvernul trebuie sd abordeze urgent aceastda
problema. Este necesara o abordare cuprinzatoare care sa
includa si mijloacele de informare in masa care sa informeze
populatia. (In Kazahstan s-au aprobat regulamente care
limiteazd poluarea electricda la 50 unitdti G/ S -unitati
Graham/ Stetzer numite agsa dupa numele celui care a
dezvoltat echipamentul de maésurare-). S-a pus accent pe
problema evaludrii si managementului riscului. El a sugerat
abordarea urmatoarelor aspecte:

* definirea mai exacta a problemei inclusiv numar si durate

de expunere;

e caracterizarea cu precizie a spectrelor de influenta
biologica;

» fundamentarea stiintificdi a acestor efecte incluzand
cauzele;

* Implicare comunitatilor tehnice §i ingineresti in abordarea
cestei problematici;

* definirea de standarde sigure si eficace pentru expunerea
populatiei;

e utilizarea Departamentelor pentru sanatate ale statului
pentru o monitorizare corespunzatoare;

e continuarea observarii efectelor biologice si imbunétatirea
standardelor cand este necesar.

2. Yuri Grigoriev : "Campul electromagnetic ca factor de
risc pentru sdndtatea populatiei (starea actuald a
problemei)"
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El a prezentat datele cele mai stiintifice ale conferintei
prezentand un raport al cercetarilor rusesti asupra expunerii la
camp electromagnetic desfasurate pe parcursul a 20 de ani. El
a declarat ca fosta Uniune Sovietica a cercetat timp de 50 de
ani efectele daundtoare ale expunerii la camp
electromagnetic. El este membru al Organizatiei Mondiale a
Sanatatii - WHO (World Health Organization) care este
constientd de cresterea problemelor legate de CEM, 40 de tari
lucrand impreund pentru a dezvolta standarde mai bune
pentru o expunere in sigurantd. El a raportat atat parerile sale
personale cat si pozitia oficiala a Rusiei in aceastd problema.
Dupd parerea sa campurile electromagnetice reprezintd
,poate, cel mai mare pericol cu care se confruntd omenirea in
acest moment. S-a aratat in mod clar ca expunerea la campuri
magnetice mai mari de 0.2 microTesla (2 miliGauss) la
frecventa de 50 Hz a liniilor electrice produce leucemie la
oameni. El a aratat cum diverse dispozitive folosite in mod
comun depdsesc nivelurile de expunere in siguranta la camp
magnetic.

in mod evident multe din aparatele electrocasnice obisnuite
depasesc intensitatea recomandata a campului
electromagnetic la micd distantd iar unele chiar la 30 de
centimetri distanta. El a prezentat de asemenea multe grafice
ale distributiei campului magnetic in locuinte si birouri,
accentudnd in special influenta calculatoarelor si statiilor
grafice  asupra  nivelului  ridicat al  c@mpurilor
electromagnetice.

El a accentuat influenta negativa a telefoanelor celulare si
tipurile de iradiere asupra creierului si necesitatea de a proteja
copii de expunerea la aceste dispozitive. in prezent multe
persoane din Rusia sunt electro-sensibile, multi de la radiatia
indirecta care nici macar nu se datoreaza acestor dispozitive.
S-a mentionat ca procedurile de evaluare cu  model
"fantomd" (model antropomorfic etalon) folosit pentru
telefoanele celulare de reguld confirmau nivelurile de
absorbtie. A vorbit despre intalnirile da la Salzburg asupra
statiilor de baza i despre constituirea unei aliante
internationale pentru avertizarea oamenilor relativ la
problemele ridicate de aceste radiatii. S-au aldturat 42 de tari
in cadrul OMS pe domeniul efectelor radiatiilor ne-ionizante,
fiind recunoscuta necesitatea luptei 1mpotriva poluarii
electrice.

El a prezentat cateva imagini foarte impresionante ale unor
studii pe animale efectuate pentru a arita efectele campurilor
electromagnetice asupra embrionului de giind si care indica o
mortalitate de 50 % a embrionilor dupd 21 de zile de
expunere la radiatia de la un telefon mobil in comparatie cu
10% la animalele de control. Tipurile de radiatii de la
telefoanele celulare sunt de asemenea importante el
prezentand date ale tipului de utilizare de pe parcursul unei
zile obignuite care ilustreaza clar ca avem diferite niveluri de
expunere la microunde in diferite momente ale zilei.

El subliniazd de asemenea cd este important a lua in
consideratie tipurile de modulare la joasd frecventd a
microundelor datoritd puternicului efect biologic pe care-1
produc.

A prezentat efectele microundelor modulate la joasa frecventa
asupra unor inimi de broasca. Frecventa folosita a fost de 9.3
GHz care se situeaza undeva intre cea a unui telefon celular
(in SUA in jur de 2 GHz si semnalul de la un satelit TV -12
GHz).

Frecventele de modulare folosite au fost intre 1-100 Hz si
sunt similare cu frecventele EEG cerebral (0.5 -30 Hz) si altor

semnale biologice. El a comparat de asemenea aceste semnale
modulate cu undele continue care aveau o contributie mult
mai mica la producerea unei incetiniri a ritmului inimii sau la
un stop cardiac.

Aceasta cercetare este foarte importantd deoarece impactul
moduldrii la joasd frecventd a microundelor nu a prea fost
cercetat. Fiecare telefon celular digital trimite continuu in
exterior aceste tipuri de semnale de date de joasd frecventd
atunci cand telefondm. El a mentionat marele pericol cu care
se confruntd populatia datoritd acestor telefoane deoarece
pana in prezent prea putine cercetari s-au facut in acest
domeniu. Pentru a sublinia importanta problemei cu care ne
confruntam el a mentionat cat de larg raspandite au devenit
telefoanele celulare. De exemplu in Marea Britanie 56 % din
copii iar in Germania 70 % din copiii din diverse grupe de
varsta au un telefon celular. El a avertizat asupra amplasarii
statiilor de baza in apropierea gradinitelor subliniind efectele
neurologice §i impactul asupra reproducerii pe care-l au
campurile electromagnetice. In Rusia, copiilor sub 16 ani si
femeilor insarcinate li s-a spus sda nu foloseasca telefoane
celulare.

El a facut referire la numeroase studii stiintifice si a invitat
Guvernul din Kazahstan sa dezvolte un program de protectie
eficienta a populatiei.

3. Ju. D. Dumansky: "Probleme ale protectiei populatiei
impotriva influentei campului electromagnetic" (Citit de
Dr. Alla Semenyuk)

Din aceasta interventie, numai o mica parte a fost tradusa. Dr.
Dumansky este un specialist ukrainean de frunte in domeniul
expunerii la CEM. Standardele ukraineene pentru expuneri
prevad limite chiar mai mici decat cele rusesti care deja sunt
cam de 100 de ori mai mici decat cele prevazute de
standardele europene si americane.

Kazahstanul deja foloseste unele din cele mai mici limite
pentru expuneri recomandate de ukrainieni, iar dr. Reznic a
lucrat la implementarea standardelor respective in Kazahstan.
Ukraina are un program sanitar foarte activ iar lucrarea dr.
Dumansky a informat despre preocuparile lor referitoare la
amplasarea centralelor nucleare, amplasarea statiilor de baza
pentru telefoanele celulare si in general, problema campurilor
electromagnetice in orase.

Echipamentele pentru masurarea campurilor electromagnetice
ar trebui s fie standardizate iar masuratorile ar trebui facute
frecvent, ceea ce nu se intampla intotdeauna. S-a recomandat
ca odata cu cresterea duratelor de expunere la campuri
electromagnetice sa se efectueze monitorizarea §i studierea
populatiei.

4. Viadimir Kozlovsky: "Probleme ale influentelor
campurilor electromagnetice asupra organismelor vii
inclusiv copii"”

Dr. Kozlovsky s-a referit la problema radiatiei ne-ionizante,
componentele principale ale campurilor electric §i magnetic si
utilizarea acestor campuri in aplicatii medicale cum este
diatermia. El a mentionat cum celulele vii schimba informatii
prin campuri electromagnetice cu frecvente in domeniul
infrarosu si ca diferite spectre de frecventa au diferite efecte.
Ca toti ceilalti vorbitori era preocupat de densitatea crescuta a
campurilor electromagnetice existente i a enumerat cateva
din efectele negative.

Apoi el a subliniat importanta tipurilor de modulare a
campurilor §i semnalelor electromagnetice si in special



Buletinul ACER nr.9/2002

impactul unor frecvente ca 70 Hz care poate influenta
oamenii. El a exprimat ingrijorarea populatiei din Almatay
care nu doreste linii electrice in apropierea caselor lor. El a
accentuat efectele daunatoare ale anumitor campuri
electromagnetice si capacitatea lor de a provoca cataracta,
probleme ale pielii si probleme de metabolism in special in
cazul unui metabolism deja lenes.

Apoi a descris cresterea preocupdrilor privind felul cum sunt
afectati copiii de folosirea tot mai intensa a calculatoarelor si
a jocurilor, de apropierea de monitoare si televizoare, de
numarul tot mai mare de clase de informatica (800 in orasele
din Kazahstan) si de folosirea tot mai mare a retelelor
"wireless". El a prezentat noile norme care se vor folosi si
care vor limita expunerea copiilor datorata folosirii
calculatoarelor in functie de varsta lor. De exemplu a sugerat
pentru copii sub sapte ani o expunere nu mai mare de 5 min,
pentru copiii de scoala primara 30 de min pe zi iar pentru
adolescentii mai mari de 16 ani la mai putin de 3 ore pe zi. El
a spus ca parintii nu inteleg pericolul pe care-l reprezinta
calculatorul si prin urmare nu-si indruma copii. El a sugerat
ca femeile insarcinate sa nu fie expuse de loc. El a mai spus
cd procesul de invitare a fost afectat in mod negativ de
frenezia calculatoarelor si ca lectiile ar trebui efectuate intr-o
maniera calma, linistita si relaxata astfel incat copilul sa poata
invata cu toate capacitatile sale senzoriale.

El a sugerat céd ar trebui create legi internationale odata ce
lumea este din ce in ce mai mult de acord asupra efectelor
negative ale campurilor electromagnetice inclusiv cele de la
calculatoare. Apoi s-a referit la chestiuni de securitate
electrica inclusiv lipsa standardelor pentru circuitele electrice,
lipsa legaturilor la pamant la automobile si cladiri vechi ceea
ce ar putea contribui la actualele probleme cu incidenta din ce
in ce mai mare in randul populatiei.

5. E. Zharkinov: ""Rata de imbolndvire a muncitorilor din
sectiile de electrolizd din industriile producdtoare de titan-
magneziu i zinc din Kazahstan''

A prezentat observatiile ficute pe muncitori din industriile
metalurgice care sunt supusi la cdmpuri de mare intensitate
asociate cu extractia electroliticd a metalelor. Nivelurile
extrem de ridicate ale cAmpurilor masurate langa electrozi au
afectat in mod negativ muncitorii electricieni si de Intretinere.
El a spus cd expunerea la camp electric simultan cu
expunerea la metale grele au un efect sinergic negativ facand
situatia din aceste industrii §i mai periculoasa.

El a prezentat niste date despre niveluri de expunere
magnetica (600 oersted) la care multi pesti au murit. in
industria metalurgica din Kazahstan s-a inregistrat o ratd mare
a mortalitatii iar multi oameni au devenit invalizi. Multi din
muncitorii expusi au o duratd a sperantei de viatd redusa
decedand deseori in jurul varstei de 50 de ani.

6. Valentina Nikitina: "Riscurile ocupationale si riscurile
pentru populatie ale campurilor electromagnetice de radio
frecventa"'

Aceasta a fost o altd prezentare stiintificd mai extinsd pe care
a ficut-o un bine-cunoscut cercetator rus. Ea a prezentat
efectele clinice observate la muncitorii expusi la campuri
electromagnetice de 3-30 MHz cét si la muncitorii care au
lucrat cu radiatii in domeniul microundelor in domeniul 3-10
cm. Multi din acesti muncitori au lucrat in industrie sau
facilitati de transmisie pentru radio si televiziune.
Expunerea la locul de munca la care erau supusi subiectii sai

(E2T) nu depasea valorile maxim admisibile legale (7000
V/m2/oré). Ea a demonstrat cd la acesti muncitori campul
electromagnetic a afectat atat sistemul nervos central cat si cel
cardiovascular lucru demonstrat de indicii hematologici si
biochimici modificati. Reactiile adverse includ dureri de cap,
dureri cardiace, insomnie, stare de oboseald avansatd si
iritabilitate, pierderi de memorie, ca tulburdri principale.
Tulburarile functionale ale sistemului nervos s-au manifestat
ca disfunctii vegetative, sindrom de astenie vegetativa si
neurastenie. Printre tulburdrile sistemului cardiovascular s-au
numarat distonia neurocirculatorie, hipertensiunea, presiunea
arteriald scazuta. La operatorii care lucrau cu echipamente de
transmisie s-a constatat niveluri scazute de testosteron in serul
sangvin. In cazul unei expuneri la cAmpuri electromagnetice
mai mare de 10 ani apare scaderea functiei testiculare.
Operatorii echipamentelor de transmisie radio s-au plans de
dureri de cap, dureri cardiace, tulburari de somn, dureri
epigastrice si oboseald sporitd semnificativ mai mult decat
muncitorii din alte grupuri. Rata tulburarilor somatice aparute
in acest grup a fost semnificativ mai mare fatd de cea a
grupului de control (77.8% in comparatie cu 28.9%, P<0.01).
Afectiuni ale sistemului nervos periferic au fost constatate la
ambele grupuri (expus si de control) iar diferentele nu au fost
semnificative. Nivelul patologic pentru sistemul nervos
central si cel cardiovascular al persoanelor expuse la campuri
electromagnetice sau care au fost expuse in trecut este
semnificativ mai ridicat decat la grupurile de control.
Schimbdrile stérii de sanatate induse de expunerea la campuri
electromagnetice persista.

Procentul de perturbdri functionale ale sistemului nervos
central la muncitori cu durate de activitate mai mici de 20 de
ani a fost practic la fel cu cel al muncitorilor cu 10-20 de ani
de activitate. Incidenta perturbarilor functionale ale
sistemului nervos central scade la grupul cu perioada de
activitate mai mare de 20 de ani dar aici se inregistreaza
arteroscleroza cerebrald. Procentul total al subiectilor cu
manifestari patologice ale sistemului nervos central este cel
mai ridicat la ultimul grup.

Manifestarile patologice ale sistemului cardiovascular
observate la muncitorii expusi la radiatie de nalta frecventa
au fost distonie vasculard vegetativa, hipertonie,
arteroscleroza si miocarditd. Cu alte cuvinte, iradierea la
inaltd frecventd a contribuit in mod semnificativ la
dezvoltarea afectiunilor cardiace.

(Nota editoriala: ar fi intelept sa tratdm cu seriozitate aceste
date, o mare parte a cresterii incidentei bolilor
cardiovasculare inregistrate in aceasta tard in ultimii 50 de ani
s-ar putea datora efectelor adverse ale radiatiei
electromagnetice inclusiv fenomenelor tranzitorii care se afld
in top-ul semnalelor de pe liniile electrice fiind prezente in
instalatia electricd din case asa cum se specificd in urmatorul
raport al lui David Stetzer.)

Ceea ce nu s-a studiat in mod oficial ca parte a lucrarii
prezentate a fost incidenta crescutd a malformatiilor la nastere
atunci cand parintii lucrau in conditii de expunere ridicata.
Daca mama a fost iradiatd cu RF exista o incidentd de 8 ori
mai mare a malformatiilor. Daca tatdl fusese iradiat exista o
incidentd de 5 ori mai mare.

Frecventele joase si tipurile de modulare au ca influenta
diferite anomalii care apar la oameni. Deseori sunt afectate
creierul si sistemul de reproducere. In general tabloul clinic al
expunerii la campur electromagnetice indicd imbatranire
prematura.
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in final au fost mentionate cdteva informatii specifice despre
efectele metabolice ale radiatiei cdmpurilor electromagnetice
in randul populatiei studiate; 76 % din grupul expus a avut un
nivel al lipoproteinei ce depasea in mod semnificativ
standardele in comparatie cu 36,4 % din grupul de control. La
grupul expus a existat o tendintd de crestere a concentratiei
totale de lipide in sange. Modificarea metabolismului
carbohidratilor a demonstrat statistic la grupul expus cresteri
semnificative ale nivelului de acid lactic (23 % crestere), acid
piruvic (17% crestere) si concentratiei de glucoza (21 %)
crestere in comparatie cu grupul de control. Patru subiecti cu
niveluri ale glucozei ce depasesc standardele fiziologice
apartineau de asemenea grupului expus.
(Nota editorului: aceste date par sia confirme in parte
observatia anecdotica cd dr.Stetzer a constatat indicatii ale
unui ridicat nivel de zahar in sange la unii subiecti expusi la
un mediu electric poluant)
Dr.Nikitina a incheiat concluzionand ca efectul campurilor
electromagnetice asupra oamenilor se manifesta la:

* sistemul nervos ducand in timp la scleroza cerebrala;

* sistemul neuro-vegetativ producand dezechilibre;

e sistemul cardiovascular cauzand boli de inimd si
arteroscleroza;
e sistemul reproducator cu descresterea nivelului de

tostesteron si cresterea celui de FSH;
* tulburari gastrointestinale si altele.
Ea a subliniat ca se impune de urgenta ca functionarii de la
sandtate publica, inginerii, medicii si ecologistii sa lucreze
impreuna pentru a gasi metode pentru micgorarea expunerii la
campuri electromagnetice si sa elaboreze standarde mai
sigure.

7. David A.Stetzer:
electrice standard i
populatiei”

Dr.Stetzer a prezentat cercetarea sa "Electricitatea poluanta"
pe care a efectuat-o in cooperare cu dr. Martin Graham. Cea
mai mare parte a activitatii a desfisurat-o in comunitati din
Wisconsin, Michigan si Minnesota. El a aratat extrase dintr-o
inregistrare video numitd "Dincolo de coincidentd"
prezentand niste fermieri care-si descriau experientele
personale cu acest tip de poluare electricd §i impactul sau
asupra familiilor lor si animalelor bolnave. A existat o
corelare clard intre curentii paraziti si acest tip de poluare
electrica si reducerea productiei de lapte pe care au constat-o
multi fermieri.

Apoi el a subliniat simptomele maladiei radio frecventei si a
ingirat o listd lungd a acestor simptome care erau prezente in
literatura medicala. El a sugerat ca odata cu embargoul asupra
petrolului din 1972 si cu schimbarea modurilor de utilizare a
energiei, s-a produs o reorientare citre dispozitivele mai
eficiente din punct de vedere energetic inclusiv cele care
folosesc mai multa energie in impulsuri si diferite forme de
surse in comutatie care toate genereazd multe fenomene
tranzitorii de inaltd frecventd. Aceste impulsuri §i fenomene
tranzitorii cu complexele lor relatii intre armonici sunt
generate de multe din dispozitivele electronice moderne
inclusiv televizoare si video-recordere, calculatoare, aparate
FAX, imprimante si altele. Aceste semnale sunt "oscilatii
parazite" care se suprapun peste energia electrica la 60 Hz
existenta si prin cablurile electrice din casa radiaza campuri
electromagnetice in corpul nostru. El a sugerat ca noile
maladii aparute in nomenclatorul anilor 80 si 90 cum sunt

"Poluarea electrica in circuitele
influenta lor asupra sdndtatii

fibromialgia, sindromul deficitului de atentie si oboselii
cronice §i chiar sindromul razboiului din Golf ar putea fi toate
manifestari ale maladiei radio frecventelor fiind legata de
aceastd "electricitate poluanta":
El a sugerat ca actualele epidemii de diabet, astm,
hipertensiune si imunodeficientd din SUA ar putea fi toate
legate de microimpulsurile din sistemul nostru energetic. El a
mai sugerat cd pornind de la aceste masuratori facute in
Kazahstan s-a observat un nivel aproape la fel de mare al
poludrii electrice in liniile electrice care ar putea fi filtrat cu
niste filtre capacitive speciale introduse in prizele din pereti.
El a tras concluzia descriind experienta unei asistente
medicale dintr-o scoald din Wisconsin unde 37 de copii au
putut sa se dispenseze de medicatia bronhodilatatoare pe care
o foloseau dupa ce dr.Stetzer a inldturat fenomenele
tranzitorii poluante din cablurile electrice. El a spus ca
problemele de disciplina si simptomele de deficit de atentie
au disparut. Persoanele cu diabet au avut nevoie de mai
putind insulind iar in unele cazuri au eliminat medicatia. El a
cerut mai multe studii pentru ca acest fenomen sd poata fi
cercetat cu atentie §i organizarea mai multor conferinte ca cea
din Kazahstan.

8. Vitali Reznik: "Campurile electromagnetice ca factor de
mediu"
Dr. Reznik a prezentat o cercetare sistematica a riscului pe
care-l prezinta campurile electromagnetice. El a mai subliniat
ca, pe langa efectele termice negative cunoscute, efectele ne-
termice meritd toatd atentia noastrd. Aceste efecte se fac
simtite 1a nivelul sistemului nervos, sistemului cardiovascular,
sistemului imunitar gi al celui de reproducere ducand la
modificari genetice. Multe din aceste efecte sunt foarte
generale si dificil de tratat in particular.
El a chemat la o cercetare mai ampla pentru a stabili:
nivelul problemelor legate de campurile electromagnetice
in ansamblul populatiei;
utilizarea radiatiei de la campurile electromagnetice in
mediul casnic si nivelul ei la muncitorii expusi;
capacitatea radiatiei de a se acumula in organism in
functie de durata de expunere si doza
caracterul sinergist al cAmpurilor electromagnetice cu alti
agenti poluanti ai mediului cum ar fi substantele chimice
si poluantii periculosi
evaluare epidemiologicd a consecintelor pe termen lung a
acestor niveluri ridicate de expunere.
El a sugerat ca trebuie luati In calcul toti factorii socio-
economici §i cd societatea trebuie informata despre
consecintele  expunerii la cadmpuri electromagnetice.
Masuratori adecvate trebuie facute numai de personal
calificat si folosind suficient echipament pentru a satisface
cerintele unei evaluari la nivel national. El a subliniat apoi un
plan in 12 puncte pentru abordarea acestei probleme. Unele
din aceste puncte includ:
* evaluarea surselor de poluare electromagnetica cum sunt
cele electrice, electronice §i magnetice;
¢ determinarea celor mai periculoase componente ale
campurilor electromagnetice;
e determinarea factorilor care sunt mai importanti pentru
organismele biologice;
e determinarea celor mai vulnerabile parti ale populatiei si a
tipului de cercetare epidemiologica necesara a se efectua
in acest scop;
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* nivelul laboratoarelor si al facilititilor tehnice necesare in
diferite institute de cercetare si institute de sanatate
publica pentru a aborda aceste probleme;

* cine sprijind §i cine se opune acestor cercetari;

* strategiile care trebuie dezvoltate;

* propuneri inovative care trebuie solicitate diferitelor parti
pentru succesul final al acestui efort.

Concluziile sale finale au fost ca:

e trebuie facutd o cartografiere exactd a Kazahstanului
pentru a determina cu exactitate ce regiuni §i orage sunt
cel mai mult expuse la aceste cdmpuri electromagnetice si
la ce niveluri;

e trebuie dezvoltate standarde pentru toate tipurile de
dispozitive astfel incat sa se poata determina exact sursele
de poluare electromagneticd si gasi solutii pentru
atenuarea acestora. Vechiul proverb "Nu trezi leul care
doarme" nu mai este valabil deoarece problema poluarii
electromagnetice exista si "leul trebuie trezit".

9. Kenes Ospanov: Privire de ansamblu
prezentdrilor §i constatdrile conferintei.

El a prezentat pe scurt citeva constatdri i a invitat mass
media sd se implice in popularizarea acestor probleme. El a
stabilit drept sarcini organizarea de controale stricte ale
diferitelor dispozitive odata ce nivelurile lor de emisie au fost
determinate pentru a proteja sandtatea populatiei in general cu
accent deosebit pe sanatatea si securitatea copiilor si
dezvoltarea de standarde cuprinzitoare pentru igiena
electromagnetica a Kazahstanului.

asupra

10. Victor Merker : Observatii finale si pozitia guvernului
El a raspuns la multe intrebari din public si a dat asigurdri din
partea guvernului. El a dorit sa afle mai multe despre filtrele
mentionate de dr.Stetzer si a solicitat mai multe studii pentru
a vedea daca ele pot ajuta populatia in general. A considerat
aceasta conferinta ca foarte oportuna fiind necesar acum sa se
faca fatd acestei probleme a expunerii la campuri
electromagnetice avand in vedere cd ea devine din ce in ce
mai acutd gi facut apel la mass media pentru a face o
prezentare cat mai echilibratd. Pentru a i se face fata cu
succes acestei probleme trebuie luate in calcul toate
aspectele: financiar, politic, cel al sanatatii si social.

Limitari

Principala dificultate a fost limba deoarece toate dialogurile
aveau loc i1n rusd si ne-am confruntat cu lipsa de
profesionalism a translatorilor de englezd autorizati.
Translatorul oficial al conferintei a fost Ludmila, o
incantatoare profesoara de engleza care insa avea dificultati
cu traducerea simultand si cu lipsa de familiaritate cu natura
tehnica a subiectului.

In ciuda acestor obstacole am inteles ceea ce era esential in
prezentari pentru a intocmi acest raport. Se pare ca va exista o
traducere profesionistd completd a lucrarilor asa cum a
promis d-1 Pak

Cealaltd problema a fost accesul la oamenii de stiinta inainte
de conferintd deoarece ei au fost solicitati de d-1 Pak pentru
activitati organizatorice iar mai apoi pentru consultdri in
particular cu d-1 Stetzer si d-1 Pak. Totusi, de la intoarcerea
din Kazahstan a existat un dialog cu oamenii de stiinta rusi si
kazahi, el urmand sda fie continuat i pe viitor.

intalniri stiintifice

Au fost organizate intdlniri cu oamenii de stiinta rusi cu o zi
inainte de conferinta. Ele au avut loc in biroul d-lui Pak. Cu
aceastd ocazie a fost prezentat pe scurt un instrument de
masura digital, numit aparat de masura pentru B & E, care
masoara separat campurile electric si magnetic. Se pare ca
existd mai multe variante ale acestui aparat de masura fabricat
in Rusia. D-1 Stetzer a achizitionat un astfel de aparat pentru
cercetdrile sale 1n domeniul expunerii la campuri
electromagnetice si pentru a corela citirile sale cu aparatul de
masurd a micro-impulsurilor dezvoltat de dr.Graham (acesta
este un instrument minunat care poate masura intensitatea si
frecventa campului electric al unui obiect sau al unei
persoane). Astfel se poate vedea imediat efectul asezarii unui
individ intr-un anume loc, atingdnd un anumit obiect. Dupa ce
Dave a citit nivelul campului in biroul computerizat a
constatat ca si a doua zi dimineatd era la niveluri ridicate si in
consecinta si-a re-aranjat spatiul de lucru.

La doua zile dupa conferintd dr.Maret a avut o Intilnire de
lucru si cu dr.Vladimir Kozlovsky pentru a discuta
participarea in calitate de expert strdin la un proiect de
cercetare kazah pentru evaluarea fenomenelor tranzitorii ale
"electricitatii poluante" si posibilele lor efecte asupra
sanatatii. Protocoalele propuse se afla incd in lucru dar se
pare cd se va incerca implicarea medicinei alternative
anclusiv evaluarea energetici a meridianelor folosite in
acupuncturd folosind diferite dispozitive de masura cat si
diversi parametri biochimici. Ei sperd sd atraga finantare
internationala pentru un proiect de cercetare pe trei ani.
in dialogurile cu dr. Grigoriev a devnit evident ci ei doresc
pregdtirea unei monografii in engleza despre cercetarile lor
desfasurate pe mii de animale. Acest lucru ar fi extrem de
valoros deoarece mare parte din aceasta activitate nu a fost
inca tradusa. Dr.Maret va avea in vedere o colaborare in acest
scop cu grupul lor si va incerca sa gaseasca surse de finantare
pentru acest tip de traducere si pentru compilarea cercetarilor
in domeniul campurilor electromagnetice.

A doua zi dupa conferintd, pe 9 septembrie, a urmat o
prezentare comuna a cercetatorilor rusi, kazakhi si americani
la Statia sanitar-epidemiologica din Almaty. Ei au fost
invitati de dr.Kenes Ospanov, seful centrului medical si de dr.
Magripa Makhmutova, seful laboratorului de campuri
electromagnetice si alti factori fizici. Mai multe prezentari
amanuntite au fost ficute in special de dr.Grigoriev si dr.
Nikitina ambii din Rusia, cu scurte prezentari din partea d-lui.
Stetzer si dr. Maret. Au mai participat
dr. Kovlosky si dr. Osparov. Dr. Alla Semenyuk a facut unele
traduceri din englezd in rusd pentru americani §i ceva mai
putin din rusé in engleza datorita stilului rapid de prezentare
al cercetatorilor rusi. La prezentdri au fost prezenti multi din
medicii din sectorul sanatatii publice din diferite regiuni din
Kazakhstan.

Dr.Grigoriev a subliniat din nou problemele ridicate de
campurile electromagnetice pentru populatie. El a accentuat
ca aceastd problema nu este o preocupare numai a oamenilor
de stiinta si a specialistilor din domeniul sanatatii ci este o
problema globalad care necesitd cooperarea multor specialisti
din toatd lumea. El a accentuat necesitatea de a infiinta un
Comitet National pentru Radiatii Ne-ionizante avand in
vedere ca problemele actuale implica mai mult decat efectele
termice ale cadmpurilor electromagnetice. El a mai subliniat
pericolul componentei magnetice a radiatiei, care este foarte
dificil de ecranat. Limitele de expunere pentru componenta
magnetica (cAmpul B) au fost stabilite astfel incat si nu
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depaseasca 0.2 microTesla (2 milliGauss). (Studiul efectuat
de Departamentu Sanatitii din California a ardtat de
asemenea cd la campuri peste 2 G creste numarul cazurilor de
leucemie, avort spontan, cancer cerebral, sinucidere si alte
probleme de sanatate).

Rezumat

Aceastd caldtorie a fost foarte valoroasa din punct de vdedere
al interactiunii si al evaluarii situatiei din Kazakhstan. Medicii
de la Departamentul de sdnatate publica sunt foarte interesati
de o cooperare si ar dori sa exploreze mecanismele de lucru
cu experti internationali pentru ajutorarea populatiei. Nu a
fost clar dcad va exista un sprijin financiar guvernamental
explicit pentru astfel de eforturi. Se pare ca toate cheltuielile
conferintei au fost suportate de activitatile private ale d-lui
Pak. Cercetérile oamenilor de stiinta rusi si ukrainieni sunt
destule de extinse si este necesar ca ele sia fie puse la
dispozitia oamenilor de stiinta din vest.

A rezultat ca in trecut nu s-au facut cercetdri in domeniul
"electricitatii pluante" In afara Statelor Unite dar aceasta
situatie s-ar putea schimba in Rusia cét de curand. Se pare ca
au exista unele confirmari potrivit cdrora campurile
electromagnetice pot avea un impact deosebit asupra
sistemelor metabolice incluzand niveluri ridicate ale glicemiei
in sange, ale lipidelor in sange, tulburari neuro-regulatoare,
niveluri scazute de testosteron la barbati si afectarea
sistemmelor cardiovascular si imunitar. In general se pare ci
stress-ul de la campurile electromagnetice accelereza procesul
de Tmbatranire.

NFAM ar putea juca un important rol in acest domeniu pentru
a ajuta la informarea populatiei despre aceste probleme.
Autor:

Karl Maret,

Reprezentant al Fundatiei Nationale pentru Medicind
Alternativd - NFAM (National Foundation for Alternative
Medicine) Washington, DC

Expunerea neonatala la radiatia de radiofrecventa si autismul
Neonatal exposure to RF and autism disorders

Rezumat

Date epidemiologice dezvaluite recent au aratat o crestere
dramaticd a incidentei cazurilor de tulburari din spectrul
autismului. In trecut, incidenta autismului era raportati la 4 -
5 din 10.000 copii.

Cele mai recente dovezi indicd o incidentd sporitd de
aproximativ 1 la 500 copii. Cu toate acestea etiologia
autismului nu este inca stabilitd. Cazurile recent dezvaluite
sugereazd o posibild corelatie intre incidenta autismului si o
un factor de risc din mediul inconjurator neluat in
consideratie. in randul comunititii stiintifice este general
acceptat faptul ca radiatia de radiofrecventa este o marime
activd din punct de vedere biologic. De asemenea, este deja
acceptat ca expunerea oamenilor la radiatia de radiofrecventa
a devenit o constantd in ultimii ani in timp ce inainte era un
lucru neobignuit. Se sugereaza cd expunerea fetald sau neo-
natald la radiatia de radiofrecventd poate fi asociatd cu
cresterea incidentei cazurilor de autism.

Introducere

Pand la 1inceputul secolului 20 singurele surse de
radiofrecventd (RF) erau radiatiile de nivel extrem de mic de
la zgomotul de RF solar. In acest mediu cu nivel scizut al
radiatiei de RF s-a dezvoltat viata pe pamant pana in zilele
noastre.

in timpul anilor 40, in principal datoritd cercetarilor si
dezvoltarilor facute ca parte a efortului de razboi, industria si
institutiile militare au reusit sd aduca generarea energiei de
RF la maturitate. De atunci incoace am asistat la aparitia unei
game largi de aplicatii comerciale ale produselor ce folosesc
energie de RF dintre care cele mai cunoscute sunt transmisiile
radio cu modulare in frecventd, televiziunea, serviciile
publice de comunicatii mobile, cuptoarele cu microunde
pentru uz casnic si telefoanele celulare.

Initial, contributia fiecarui  dispozitiv radiant era
imperceptibila in comparatie cu fondul radiatiei solare.
Totusi, 1n ultimele decenii, numarul de surse terestre, estimate
a fi de ordinul miliardelor, a crescut pana la gradul in care in
prezent nivelul de radiatie este de mii de ori mai mare decat
cel de la radiatia solara care ajunge pe Pamant.

in ciuda proliferarii surselor de radiatii de RF in primele
decade ale "erei radiofrecventei”, din anii 40 pana in anii 70,
oamenii erau rareori expusi la niveluri de radiatii de RF care
sa provoace ingrijorare. Incepand cu anii 70 anumite produse
comerciale au devenit omniprezente avand drept rezultat
expunerea populatiei la niveluri de radiatie de RF care sunt
semnificativ mai mari decat oricare niveluri de fond trecute
sau prezente. Cercetdrile aratd ca nivelurile de expunere la RF
tipice pentru anumite produse comerciale, pot induce
schimbari ale proceselor biologice sau pot deteriora genomul
/1-13/.

in paralel incidenta diagnosticarii autismului a demonstrat
aparitia unei pronuntate cresteri, aproape liniard, a ordinului
de marime in ultimii 20 de ani. Timp de mai multe decade
inainte de 1980 incidenta autismului a ramas in principal
neschimbatd; se raporta aproximativ un caz diagnosticat la
2000 de copii. In prezent Byrd a raportat incidenta autismului
ca find de un caz la 700 de copii.

Ipoteze

Sursele de radiatii de RF au devenit un lucru comun in
ambientul personal al oamenilor incepand cam din 1980.
Utilizarea surselor de radiatii de RF cum sunt aparatele radio
de emisie receptie, telefoanele portabile sau celulare expun
operatorul la niveluri de radiatic de RF dovedite a fi active
din punct de vedere biologic. Utilizarea unei surse de radiatii
de RF 1ii expune de asemenea pe cei din imediata vecinatate la
niveluri ale intensitatii campului electromagnetic similare ca
activitate din punct de vedere biologic/15/. Utilizarea pasiva
cum este cea a unui emitator de RF pentru monitorizat copii
este o expunere post-natald foarte raspandita.

Unele din efectele cunoscute ale radiatiei de RF includ
afectarea functiei cognitive /16/ deficit de memorie /17/,
modificari ale activitatii electrice a creierului (EEG) /18/,
modificarea structurii ADN /3-12/ , aberatii cromozomiale
/6/, malformatii fetale /1,2/, permeabilitate marita a barierei
hemato-cerebrale /19, 23/, modificarea fluxului de calciu
celular /20/, formarea micronucleelor /21/, malformatii fetale
/1,2/ cresteerea permeabilitatii hematoencefalice /19,23/,
modificarea fluxului de calciu la nivel de celulda /20/ si
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modificari ale procesului de diviziune celulara /21/.

Emisiile de radiatii de RF de la cuptoarele cu microunde sunt
de obicei de ordinul 1 miliwatt/cm2. Expunerile la radiatii de
RF de la telefoanele celulare sunt de ordinul a 0.1 la 10.0
miliwatt/cm2. Expunerea de la statiile de emisie-receptie are
un nivel similar. Literatura stiintificd confirma faptul ca
expunerea la radiatii de RF, la niveluri de cel putin 1000 de
ori mai mici sau de ordinul 1.0 micro-watt/cm2, produce
schimbari semnificative ale proceselor biologice sau ale
mecanismele de refacere moleculara /12/.

in perioada de sarcini, probabilitatea modificarilor
neobservabile la nivel embrionar si fetal creste daca gravidele
sunt expuse la emisii de la aparatele ce emit radiatii de RF.
Cercetatorii au subliniat faptul ca cd un embrion sau fetus nu
trebuie expus la radiatie de RF cum este cea emisa de
telefoanele celulare sau cele portabile. Un motiv special
pentru a evita expunerea la radiatii de RF in timpul perioadei
de sarcina este acela ca embrionul sau fatul ar putea sa nu fie
complet protejat de lichidul amniotic pentru perioade de timp
mai lungi datoritd migcirilor sale in interiorul uterului. in al
doilea rand, structura pelvisului faciliteazd patrunderea
radiatiei de RF care poate fi absorbitd de embrionul sau fatul
in dezvoltare.

Alti cercetdtori au afirmat ca ar putea exista un factor de risc
neidentificat anterior in mediul inconjurator care este asociat
cu incidenta crescuta a cazurilor de autism. De exemplu,
lucrarile Iui Byrd (California - 1999) /14/, Bertrand /24/,
(New Jersey - 2001), Taylor /25/, (Marea Britanie - 1999), si
Chakrabarti & Fombonne /26/, (Marea Britanie - 2001)
sprijind in mod clar afirmatia ca incidenta crescuta a cazurilor
de autism isi are originea pe la inceputul anilor 80: chiar in
perioada cand dispozitivele cu radiatii de RF au inceput sa fie
folosite pe scard larga - 1980. Noi sustinem ca radiatia RF, ca
o noud forma de expunere a embrionului, fatului si sugarului,
precum si ca factor de risc din mediul ambiant, poate fi
asociatd cu cresterea incidentei autismului. Aceasta afirmatie
se bazeazd In continuare pe faptul ca aceste dispozitive
radiante sunt folosite periodic in mod obisnuit in perioada
embrionara, fetala si neonatald. Radiatia de RF este singurul
factor de risc ce, in cazurile de expunere, este corelat cu
incidenta crescutd a cazurilor de autism documentatd in mod
repetat §i care este raportatd acum, cel putin de unii
cercetdtori, ca fiind mai mare de 1 la 100 nou nascuti.

Concluzie

Ipotezele pot fi testate si investigate in continuare prin
folosirea de tehnici epidemiologice acceptate, inclusiv a unui
chestionar retrospectiv bine intocmit. in particular, evidentele
nationale si regionale ale sanatdtii populatiei cum sunt cele
disponibile in California, Marea Britanie si Danemarca pot
furniza materialul de studiu necesar unui scenariu privind
demografia si expunerea la radiatie de RF, concomitent cu
identificarea gi inlaturarea unor factori ce ar putea crea
confuzii.
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Telefoanele celulare asociate cu tumorile cerebrale
Cellphones Linked To Brain Tumors

Vestea buna este cd ele sunt benigne
Vestea rea este cd ele exista

Milioane de dolari au fost cheltuite pe cercetare in intreaga
lume pentru a determina daca telefoanele celulare provoaca
tumori cerebrale. Ceea ce expertii in sdndtate numesc un
studiu pe scara largd bine condus a furnizat cea mai
concludenta dovada a acestei legaturi.

Cercetatorii de la Institutul pentru Medicina Mediului,
Karolinka din Stockholm, Suedia, au gasit o asociere intre
utilizarea pe termen lung a telefonului celular si o tumoare
rard, benigna care a produs Ingrijorare printre specialistii in
domeniul radiatiilor si epidemiologilor, desi ei au subliniat
faptul cd rezultatele nu au fost confirmate incd. Acum,
oamenii de stiintd asteaptd cu nerabdare rezultatele altor
studii care se desfagoara in prezent in lume.

Publicat in numarul din noiembrie al revistei "Epidemiology
studiul suedez condus de Stefan Lonn de la Institutul
Karolinska, a fost efectuat pe 148 de persoane cu neurom
acustic comparate cu 604 persoane sindtoase. S-a constatat ca
persoanele care folosisera telefoane celulare pe o perioada
mai mare de 10 ani prezentau un risc dublu de aparitie a unei
tumori benigne care afecteazd o persoana din 100 000.
Neuromul acustic se dezvolta pe nervul care leaga creierul cu
urechea internd si duce le pierderea auzului. Riscul a fost de
patru ori mai mare pe acea parte a capului unde se tinea de
obicei telefonul.

In cazul folosirii telefonului celular pe o perioadd mai mic
de 10 ani nu s-a constata aparitia nici unei tumori, rezultat
documentat de studii anterioare. Avand in vedere ca tot mai
multe persoane se apropie de aceasta limita de 10 ani ar
trebui ele sa fie ingrijorate? Ar trebui ele sa fie preocupate si
de tumorile maligne? Expertii nu sunt siguri.
"Profesionalismul cu care s-a efectuat acest studiu il face
demn de toatd atentia" spune James C.Lin, care studiaza
efectele Dbiologice ale radiatiei electromagnetice la
Universitatea Illinois din Chicago. Dar el avertizeaza ca
"raspunsurile biologice sunt atat de complexe ca nu-ti poti
baza aprecierea pe o singura observatie".

"Vorbind intr-un sens mai larg, cele mai multe studii
efectuate pe animale nu au gasit nici o legatura intre tumori si
utilizarea telefoanelor celulare" noteaza Kenneth R.Foster,

care studiaza riscurile pe care le prezintd radiatia
electromagnetica ne-ionizantd pentru sanatate la Universitatea
Pennsylvania din Philadelphia. Avand in vedere ca neuromul
acustic nu este frecvent, Foster, personal, nu este prea
descurajat de constatarile lui Lonn. "Riscul unei astfel de
tumori benigne rard nu-mi va provoca insomnie" spune el. El
nu crede nici cd rezultatele vor avea un impact imediat prea
mare asupra autoritdtilor guvernamentale americane din
domeniul sdnatatii sau asupra proceselor intentate Tmpotriva
producatorilor de telefoane celulare de victimele cancerului
cerebral care este o boald diferitd. Dar aceastd situatie ne
avertizeaza sd fim atenti, spun expertii. Lucrarea lui Lonn este
a doua dintr-o serie de studii asupra relatiei dintre utilizarea
telefoanelor celulare si riscul unor diferite tumori in zona
creierului, capului, gatului. Treisprezece state, printre care nu
se numara si Statele Unite, sunt parte a unei cooperari
coordonate de Agentia Internationala pentru Cercetarea
Cancerului (International Agency for Research on Cancer-
IARC) din Lyon, Franta. Prima cercetare efectuata in
Danemarca nu a relevat nici o legdtura intre neuromul acustic
si utilizarea telefonului celular, dar a avut mai putini subiecti
cu o expunere indelungatd. IARC asteapta analizarea datelor
din rapoartele diferitelor tari asupra acestui subiect pentru a
avea rezultate colective la inceputul anului viitor. Aceste
rapoarte ar trebui sa cuprindd 1000 de cazuri de neurom
acustic si multe cazuri de multe alte tipuri de tumori atat
benigne cat i maligne.

Linda Erdreich, cercetator principal specializat in evaluarea
riscurilor §i epidemiologie la sediul din New York al
Exponent, o firmd de consultantd In domeniul stiintei si
ingineriei, crede cd oamenii de stiintd suedezi au facut o
treaba buna, dar are unele dubii asupra constatarilor lor. Unul
se refera la potentialul a ceea ce se cheama baza de detectie.
Ar putea fi mai probabil ca oamenii sa detecteze tumori pe
acea parte a capului unde tin de obicei telefonul deoarece, in
acest caz, ar putea observa mai usor pierderea auzului si ar
cauta un tratament. De asemenea, Lonn si colegii sdi nu au
gasit nici o corelatie intre aparitia tumorilor si numarul de ore
de utilizare a telefonului celular. Daca telefoanele celulare ar
fi de vind, atunci o folosire mai indelungata ar provoca mai
multe tumori.
Daca utilizatorii

de telefoane celulare doresc si fie
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prevazatori, Foster 1i sfatuieste sa reduca durata convorbirilor
sau sd utilizeze casti. Nici vorba de dispozitive de reducere
sau ecranare a radiatiei de RF care, in opinia lui Foster, nu
sunt eficiente.

Autor:
Prachi Patel Predd
IEEE Spectrum, decembrie 2004

Noutati
News

in cursul anului 2005 sunt previzute a avea loc 2 manifestiri
stiintifice, cu sustinere din partea ACER, intitulate
»Workshop- Reglementari romanesti armonizate cu
Directivele Europene in domeniile reglementate Joasa
Tensiune si  Compatibilitate Electromagnetica -
Supravegherea pietei, Laboratoare acreditate".

Scopul declarat al acestui workshop este acela de a asigura
diseminarea informatiilor privind implementarea in Romania
a Directivelor Europene - Joasa Tensiune si Compatibilitate
Electromagnetica cat si prezentarea laboratoarelor de profil

Cu ocazia organizarii celei de-a 3-a editii a SICEM 2004 in
data de 17 octombrie 2004, membrii IEEE EMC Romanian
Chapter prezenti cu aceasta ocazie au discutat problema
realegerii noului Comitet Executiv al Chapterului care va
coordona activitatea in urmatorii 2 ani. Propunerile lansate cu
aceasta ocazie au fost transmise prin e-mail catre toti membrii
Chapterului si in urma votului rezultat componenta noului
Comitet Executiv al Chapterului este urmatoarea:

OMS (Organizatia Mondiala a Sanatatii)) va organiza
Conferinta intitulata:
Statii de bazd i retele “wireless”: Expuneri §i consecinte
asupra sandatatii
15-16 iunie 2005, Geneva, Elvetia
Cu aceasta ocazie se vor trata urmatoarele probleme:
* Expunerea de la statiile de baza si alte retele
“wireless”
*  Viitoare tehnologii “wireless”
* Trecere in revistd a posibilelor consecinte asupra
sanatatii datorate celor de mai sus
* Informarea publicului asupra riscurilor
* Réaspunsul guvernelor & altor factori
implicati in acesta problema
*  Formatul Intalnirii
Doua zile de sesiune deschisd unde invitatii vor prezenta
lucrari despre subiectele de mai sus.

factori

din tara. Dacd in decursul anului 2004 aceiasi manifestare a
fost excelent organizata in locatii precum Timisoara si
Brasov, in acest an s-au ales drept gazda orasele Petrosani si
Pitesti care asigura conditii optime de desfasurare a intalnirii
prin potentialul de atragere a unui numar cdt mai mare de
firme si institutii interesate in tematica workshop-ului.

Pe aceasta cale va invitam de pe acum sa participati la aceasta
manifestare urmand a va anunta din timp cu privire la data
exactd de organizare a evenimentului.

* Presedinte - dl. prof.dr.ing Sorin Coatu (UPB-Bucuresti
Facultatea de Energetica)

* Vicepresedinte - dl. prof.dr.Andrei Marinescu (ICMET-
Craiova)

e Secretar/Trezorier - dl. ing. Dan Rucinschi (UPB-
Bucuresti Facultatea de Energetica)

Uram noului Comitet Executiv succes in activitatea pe care

urmeaza sa o desfasoare in perioada celor 2 ani de mandat.

Informatii suplimentare

Informatii despre inregistrare, program etc. vor fi transmise la
mijlocul lui aprilie 2005. Pana atunci, dacd aveti unele
neldmuriri va rugadm contactati:

The WHO International EMF Project

Radiation & Environmental Health

World Health Organization

20 Avenue Appia

CH-1211 Geneva 27

Switzerland

Tel: +41 22 791 40 76

Fax: +41 22 791 41 23
E-Mail:<mailto:emfproject@who.int>emfproject@who.int
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